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INTRODUCCION
Los nodulos tiroideos, son un crecimiento focalizado de
la glandula tiroides, puede ser tnico o multiple;
generalmente son benignas. Es una patologia comun, Su
frecuencia es de 4 a7 % en la poblacion general. Se
descubre incidentalmente en pacientes asintomatico. (5)
El diagnostico se hace por palpacion de cuello y
aumentando su incidencia si es por ultrasonido o gamma
grafia, la frecuencia se incrementa con la edad, la
enfermedad nodular tiroidea afecta mas a la mujer que al
varén en proporcion de cuatro a uno y hastagsei
(Griffin, 1988) con 50% predominan loSiile
sobre los multiples, sobre todo si se utiiZe
imagenoldgicas en su diagndstico. (5
Con la presencia de un nédulo tireit

JUSTIFICACION.

Los informes acerca de la frecuencia de nddulos
tiroideos en la poblacion varian segun el método
de estudio y el medio geogréfico, los nddulos
tiroideos palpables se presentan en un 6 % de la
poblacion adulta y casi la mitad de ellos son
ndédulos solitarios, son més frecuentes en la mujer
en unaproporcionde4 al 6 de6alsegln
algunos autores y el 5% de ellos evolucionan a
cancer de tiroides. Las cifras nacionales indican

la mundial.
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de cancer papilar o medular de tiroides. La exposicién
previa a radiacion es otro factor de riesgo para cancer de
tiroides. Se ha observado presencia de carcinoma papilar
multicéntrico en pacientes con antecedentes de exposicion
previa a radiaciones, principalmente de cabeza y cuello.

Los tumores malignos son de tres tipos:

Tumor diferenciado (Papilar o Folicular)

Tumor medular carcinoma solido con estroma mieloide.
Tumor indiferenciado o anaplasico mas frecuentes en
mayores de 50 afios, no son susceptibles de tratamiento
radioisotopico complementario. (5)

En general solo el 5% de los nddulos tiroideos evolucionan

a cancer (belfiore 1992)

i _
s 11" 5 %, huesos 4 %, pulmdn 1 % y ganghios
stliastinales 1 %. Esto influird en la evoluciom -

et ] —

1'-.-1- 2 .'.I

LT
"_.fn':-'F complicaciones. (6)

PROBLEMA: ;Cual sera la ubicacion mas
frecuente de los nédulos solitarios en
tiroides?

OBJETIVO: determinar la localizacion mas
frecuente de los nédulos solitarios tiroideos.
METODO: Es una investigacion
observacional retrospectiva longitudinal.
UNIVERSO: pacientes que acudieron a este
Laboratorio para realizacion de deteccion de
nodulos tiroideos en los afios 2004 y 2005 a
través de Gamma grafia.

Poblacion: Se efectuaron 125 gamma grafias
en el periodo de enero de 2004 a dic de 2005.
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METODOLOGIA: Se revisaron todos los estudios gamma
graficos realizados durante los afios 2004 y 2005 a la
poblacidn abierta que acudi6 al gabinete para realizarse
gamma grafia por presencia clinica de un nodulo solitario
en la glandula tiroides. Los estudios fueron realizados por
gamma grafia y con USD.

RESULTADOS.
fig5-gamma grafias. Se dividieron los casos
Se@n la localizacion gamma gréfica del

Julo izquierdo, encontrandose la
lulos solitarios 101 ( 80.8% ) en el
) en el I6bulo izquierdo. Se hall6 un
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s Iefialgion de los diagnodsticos histopatoldgicos.

0®fferencia histoldgica entre los I6bulos tiroideos
de acuerdo a la literatura revisada. (1-2-3-4)
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