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 重要  

COVID-19 感染拡大防止に係る登校直前および当日の行動について（お願い） 

 
１） 初登校（寮生は入寮日）の前日および当日の健康について 

 初登校（寮生は入寮日）の前日および当日の健康には特に注意し、咳などの自覚症状があれば、
ご自宅やアパート等から健康管理センターに連絡し、相談してください。これは、本学における
報告・相談の手順「新型コロナウイルス感染症への対応（http://www.iwate-med.ac.jp/covid-19/）」
に従うものです。本学ホームページのトップページからもリンクが張ってありますので、ご覧に
なっていない方は必ず今すぐにご確認ください。 

「健康記録票」と「学生調査票」の作成期間中に自覚症状があった方、あるいは緊急事態宣言
の対象地域など感染者が多く出ている地域にお住まいの方で、軽度の体調不良や、海外渡航歴な
どがあって感染の不安がある場合にも、ご移動の前に是非お問い合わせください。なお、本学で
は体温が 37.3 度を越えた場合、必ず状況を報告することになっています。この場合の報告には、
上記のホームページからのフォームもご利用いただけます。 
 
２） 「健康記録票」と「学生調査票」の提出について  

 「健康記録票」と「学生調査票」には必要事項を漏れなく記入し、忘れずに登校初日（入寮予
定者は入寮当日）にご持参ください。調査期間等の詳細は、4 月 3 日に本ホームページに掲載し
た「新入生登校日までの行動について（お願い）」をご覧ください。 
 
３） 自己検疫と行動制限について 

 上記の「健康記録票」と「学生調査票」を提出した時点（初登校日ないしは入寮日）から、自
己検疫期間に入ります。毎日の体温測定のために体温計をご用意ください。また、岩手県外への
外出も当面の間禁止とします。あわせて感染拡大防止のための行動・自粛も求められます。ご了
解・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 
 
４） 選択必修科目のウェブ申請について 

 回答期限は 4 月 14 日（火）の 17 時です。郵送された案内に従い、忘れずに登録してください。 
 
５） 4 月 20 日のスケジュールについて 

 午前 10 時（9 時 50 分には着席）から基礎学力調査テスト（数学、化学、生物）を、学部ごと
に分かれた部屋で行います。寮生以外の学生は、9 時 15 分から「健康記録票」と「学生調査票」
を提出し、健康状態等を確認し、問題がなければ入場します。入寮時に「健康記録票」と「学生
調査票」を提出済みの寮生は、当日朝の健康状態等を確認した上で9時35分からの入場とします。

＜岩手医科大学・健康管理センター＞ 

019-651-5111（交換手へ内線 5019を）または 019-651-5110（音声案内に従って内線 5019へ） 

http://www.iwate-med.ac.jp/covid-19/


なお、当日の朝に自覚症状を認めた場合は、上記１）に従って健康管理センターに連絡のうえ、
軽症の場合は自宅、アパート等ないしは寮の自室にとどまってください。基礎学力調査テストを
受けられない方については、別途、履修指導を行います。 
 基礎学力調査テストの後には、遠隔講義の形で、学長から歓迎の言葉を、理事長からは祝辞を
いただきます。さらに、感染予防についての講習（30 分程度）を受け、その他の事務連絡と続き
初日を終わります。 
 
５） 遠隔授業と e-learning について 

  現在、2 年生以上の講義・実習では、間隔を空けた座席指定や換気等による感染防止策を講じ
て対面での講義・実習を行っています。しかし、1 学年では複数学部合同の講義・実習が設定さ
れていますので、一部の授業を遠隔で行うことや、e-learning の積極的な導入を考えています。
先週お送りした UID とパスワードは、学内 LAN への接続や、e-learningシステム WebClass の
利用の際に不可欠なものです。紛失しないよう十分にお気をつけください。また、パスワードは
決して他人には知られないよう管理してください。コンテンツは準備中ですが、UID とパスワー
ドがあれば、今すぐにでも WebClass にログインできます（https://el.iwate-med.ac.jp）。ログイ
ンすればマニュアルも掲載されていますので、事前に確認してください。4月 20 日からのガイダ
ンスに関する資料もアップします。遠隔授業（Zoom の使用を予定）はインターネットを利用で
きる PC やスマートフォンがあれば受講できますが、受講環境や授業形態によってはイヤフォン
やヘッドセットが必要になります。少なくともイヤフォンは、事前に準備するようお願いします。 
 
６） 国内移動中の感染予防、およびマスク・消毒液等について 
 矢巾キャンパスまでの国内移動においても、マスクや消毒用品等を効果的に用いつつ、感染予
防への最大限の努力をお願いします。感染が確認されていない岩手でもマスク・消毒液等は入手
しにくくなっています。本学においても、マスクや消毒液は付属病院に優先的に回しますので、
キャンパスでは不足しています。消毒用アルコールは建物への出入口などには設置していますが、
設置場所を増やすことは難しい状況です。感染しない、させないために、マスクや消毒用品等は
可能な限り各自で用意してください。ただし、咳が出るにも関わらずマスクがない場合などは、
遠慮なく健康管理センターに相談してください。 
 
７） 4 月 20 日までに調べておいて欲しいこと 
 4 月 20 日の感染予防のための講習を受けるには、いくつかの予備知識が必要かもしれません。
（1）病原体とは、（2）ウイルス、細菌とは、（3）ウイルスにはどのような種類があるか、（4）
ウイルスと細菌の病原性はどのように異なるのか、といった点を調べておいてください。 
 
 新型コロナウイルスの感染は全国に広がり、深刻さを増しています。ウイルスは宿主なしには
増殖できず、その分散も宿主の移動に依存します。目に見えない恐怖があっても、ウイルスがい
ない、すなわち感染者がいない状況では決して感染は起こりません。ひとり一人が感染しないよ
うに、また感染しても、感染を広めないように努めることが第一です。自己管理に努め、迷った
時には無理をせずに、大学に相談してください。大学は学びの場ですが、そうした場は健全でな
くてはいけません。その健全さを保つには、皆さんと大学教職員との協力が必要不可欠です。大
学と社会の日常が少しでも早く戻るよう、ご協力お願いいたします。 
今年度は大変な幕開けとなりましたが、医療の道に進むものとして、今の難局から多くのこと

を学んで欲しいと思います。皆さんと一緒に学んで行くこと、心から楽しみにしております。 

https://el.iwate-med.ac.jp/

