
Før du går i gang med at bruge Apple Watch, bør du læse 
Brugerhåndbog til Apple Watch på support.apple.com/guide/watch. 
Gem dokumentationen til senere brug.

Kom i gang

Hold nede for at tænde Apple Watch.

Oplad med magnetisk oplader.

Sikkerhed og håndtering 
Se “Sikkerhed og håndtering” i Brugerhåndbog til Apple Watch. 
Apple Watch, dets operativsystemer og sundhedssensorerne er ikke 
medicinsk udstyr.

RF-eksponering 
Du kan få oplysninger om RF-eksponering (radiofrekvensstråling) 
i forbindelse med Apple Watch ved at åbne appen Watch på iPhone, 
trykke på Mit ur og gå til Generelt > Om > Juridiske oplysninger >  
RF-eksponering. Eller gå ind på apple.com/dk/legal/rfexposure.

Batteri og opladning
Service på og genanvendelse af litiumionbatteriet i Apple Watch 
skal varetages af Apple eller en autoriseret serviceudbyder. Hvis 
du bestiller batteriservice, får du muligvis et andet Apple Watch 
tilbage. Batterier skal indleveres til genbrug eller bortskaffes 
adskilt fra husholdningsaffald. Der findes oplysninger om service 
og genanvendelse af batterier på apple.com/dk/batteries/service-
and-recycling. Der findes oplysninger om opladning i “Vigtige 
sikkerhedsoplysninger” i Brugerhåndbog til Apple Watch.

Forstyrrelser af medicinske enheder 
Apple Watch, nogle af urremmene og det magnetiske 
opladertilbehør til Apple Watch indeholder magneter, som kan 
forstyrre medicinske enheder. Se “Vigtige sikkerhedsoplysninger” 
i Brugerhåndbog til Apple Watch.

Undgå høreskader 
For at undgå at skade din hørelse skal du ikke lytte ved høj lydstyrke 
i længere tid ad gangen. Der findes flere oplysninger om lyd og 
hørelse på apple.com/dk/sound og i “Vigtige sikkerhedsoplysninger” 
i Brugerhåndbog til Apple Watch.

Tilgængelighed
Du kan få oplysninger om tilgængelighedsfunktioner på Apple Watch 
i Brugerhåndbog til Apple Watch.

Regulativer 
Der findes oplysninger om regulativer og certificering på enheden.  
Gå til Indstillinger > Generelt > Regulativer. Der findes flere 
oplysninger om regulativer i “Sikkerhed og håndtering” 
i Brugerhåndbog til Apple Watch.

Opfyldelse af krav i EU/Storbritannien 

    
Apple Inc. erklærer hermed, at denne trådløse enhed opfylder vigtige 
krav i direktivet 2014/53/EU og Radio Equipment Regulations 2017. 
Der findes en kopi af overensstemmelseserklæringen på apple.com/
euro/compliance. Apples EU-repræsentant er Apple Distribution 
International Ltd., Hollyhill Industrial Estate, Cork, Irland. Apples 
UK-repræsentant er Apple UK Ltd., 2 Furzeground Way, Stockley Park, 
Middlesex, UB11 1BB.

Oplysninger om bortskaffelse og genbrug

Symbolet ovenfor betyder, at dit produkt og/eller dets batteri skal 
bortskaffes adskilt fra husholdningsaffald i henhold til nationale love 
og regulativer. Når dette produkts livscyklus er forbi, skal du aflevere 
det på en genbrugsplads, som er godkendt af de lokale myndigheder. 
Den indsamling og genbrug af produktet og dets batteri, som sker 
i forbindelse med bortskaffelsen, hjælper med at bevare naturens 
ressourcer og sikrer, at produktet genbruges på en måde, som 
beskytter vores sundhed og miljø. Der findes oplysninger om Apples 
genbrugsprogram, indsamlingssteder til genbrug, stoffer, der er 
underlagt begrænsninger, og andre miljømæssige initiativer på  
apple.com/environment.

Oversigt over Apples begrænsede garanti på et år 
Apple garanterer mod fejl i materiale og udførelse i det inkluderede 
hardwareprodukt og tilbehør i et år fra købsdatoen. Apple yder ingen 
garanti mod normal brug og slitage eller skader, der skyldes uheld eller 
forkert brug. Du får service ved at ringe til Apple eller henvende dig i en 
Apple Store eller hos en autoriseret serviceudbyder – de tilgængelige 
servicemuligheder afhænger af, hvilket land du anmoder om service i, 
og kan evt. være begrænset til det land, hvor produktet oprindeligt er 
solgt. Evt. opkaldsafgifter og betaling for international fragt afhænger 
af lokaliteten. I henhold til de komplette vilkår og betingelser og 
detaljerede oplysninger om tilgængelige servicemuligheder på  
apple.com/dk/legal/warranty og support.apple.com/da-dk vil Apple 
efter eget valg reparere, udskifte eller refundere beløbet for din 
hardwareenhed, hvis du fremsætter et gyldigt krav i henhold til denne 
garanti. Rettighederne i henhold til garantien er et supplement til de 
lovsikrede forbrugerrettigheder. Du kan blive bedt om at indlevere bevis 
for køb, når du fremsætter et krav i henhold til denne garanti.
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Til forbrugere i EU/EFTA/Storbritannien: Apple betyder Apple 
Distribution International Ltd., Hollyhill Industrial Estate, Cork, Irland. 
Forbrugere kan muligvis uden betaling gøre retsmidler gældende over 
for sælger i tilfælde af manglende overensstemmelse, hvilket ikke 
påvirkes af denne garanti.

Garanti på Hermès-urrem 
Hermès leverer en urrem, der er fri for produktionsfejl på 
leveringstidspunktet, til kunden. Det betyder, at produktet er egnet 
til den normale brug, der forventes af denne type produkt, og at det 
har de beskrevne funktioner på tidspunktet for ordren og accepten 
af ordren. Garantien dækker ikke normalt slid og skader, der skyldes 
uheld, uagtsomhed eller forkert håndtering. Garantien dækker heller 
ikke, hvis der er tegn på forkert brug eller håndtering. Kunden kan 
kun gøre krav gældende i henhold til garantien i den periode, der 
gælder i købslandet, regnet fra varernes levering. Et krav, der gælder 
en urrem, skal indgives i den Hermès-butik, hvor produktet blev købt, 
eller i en anden Hermès-butik, hvis adresse kan ses på følgende link: 
stores.hermes.com. Kunden kan vælge at få urremmen repareret eller 
udskiftet, medmindre en af disse valgmuligheder pålægger Hermès 
uforholdsmæssigt store udgifter. Reparation eller udskiftning af en 
urrem sker uden udgifter for kunden og har ingen indflydelse på en 
eventuel erstatning, hvis kunden er berettiget til erstatning.

Se gjennom Apple Watch-brukerhåndboken på support.apple.com/
guide/watch før du bruker Apple Watch. Ta vare på dokumentasjonen 
til senere bruk.

Kom i gang

Hold inne for å slå på Apple Watch.

Lad med magnetisk lader.

Sikkerhet og håndtering 
Se «Sikkerhet og håndtering» i Apple Watch-brukerhåndboken. 
Apple Watch, operativsystemet og helsesensorene er ikke medisinske 
enheter.

Radiofrekvent stråling 
Hvis du vil ha informasjon om Apple Watch og radiofrekvent stråling, 
kan du åpne Apple Watch-appen på iPhone, trykke på Min klokke og 
gå til Generelt > Om > Rettigheter > Radiofrekvent stråling. Eller gå til 
apple.com/legal/rfexposure.

Batteri og lading
Litiumionebatteriet i Apple Watch bør repareres eller resirkuleres 
av Apple eller en Apple-autorisert serviceleverandør. Når du 
bestiller batteriservice, er det mulig du vil motta en Apple Watch-
erstatningsenhet. Batterier må resirkuleres eller kastes adskilt fra 
husholdningsavfall. Se informasjon om service og resirkulering 
på apple.com/no/batteries/service-and-recycling. Hvis du vil ha 
mer informasjon om lading, se «Viktig sikkerhetsinformasjon» 
i Apple Watch-brukerhåndboken.

Forstyrrelse av medisinsk utstyr 
Apple Watch, enkelte av remmene og magnetisk ladetilbehør for 
Apple Watch inneholder magneter som kan skape forstyrrelser for 
medisinsk utstyr. Se «Viktig sikkerhetsinformasjon» i Apple Watch-
brukerhåndboken.

Unngå hørselsskade 
Du kan forhindre mulige hørselsskader ved å unngå å lytte med høyt 
volum i lengre perioder. Du finner mer informasjon om lyd og hørsel 
på apple.com/no/sound samt under «Viktig sikkerhetsinformasjon» 
i Apple Watch-brukerhåndboken.

Tilgjengelighet
Se informasjon om tilgjengelighetsfunksjoner for Apple Watch 
i Apple Watch-brukerhåndboken.

Typegodkjenninger 
Du finner informasjon om typegodkjenninger på enheten. Gå til 
Innstillinger > Generelt > Typegodkjenninger. Du finner ytterligere 
informasjon om typegodkjenninger under «Sikkerhet og håndtering» 
i Apple Watch-brukerhåndboken.

Oppfyllelse av krav fra EU og Storbritannia 

    
Apple Inc. erklærer herved at denne trådløse enheten er i samsvar med  
kravene i direktivet 2014/53/EU og Radio Equipment Regulations 2017. 
Samsvarserklæringen er tilgjengelig på apple.com/euro/compliance.  
Apple representeres i EU av Apple Distribution International Ltd., 
Hollyhill Industrial Estate, Cork, Ireland. Apple representeres i 
Storbritannia av Apple UK Ltd., 2 Furzeground Way, Stockley Park, 
Middlesex, UB11 1BB.
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Informasjon om kassering og gjenvinning

Dette symbolet betyr at produktet og/eller batteriet i henhold til 
lokale bestemmelser og retningslinjer skal leveres inn adskilt fra 
husholdningsavfallet. Ved skroting skal produktet leveres inn til en 
miljøstasjon hvor det er lagt til rette for retur av slikt avfall. Korrekt 
avfallshåndtering og resirkulering av produktet og/eller produktets 
batteri bidrar til å bevare naturressursene og sikrer at produktet 
resirkuleres på en måte som beskytter helse og miljø. Hvis du vil ha 
informasjon om Apples resirkuleringsprogram, miljøstasjoner, stoffer 
underlagt restriksjoner og andre miljørelaterte initiativer går du til 
apple.com/environment.

Oppsummering av Apples begrensede ettårige garanti 
Apple garanterer dette maskinvareproduktet og tilbehøret 
mot materialfeil og produksjonsfeil i ett år fra den opprinnelige 
kjøpsdatoen. Apples garanti gjelder ikke normal slitasje eller  
skader som skyldes uhell eller feil bruk. Hvis enheten må repareres, 
henvender du deg til Apple, en Apple Store-butikk eller en 
Apple-autorisert serviceleverandør. Tilgjengeligheten av tjenester 
avhenger av landet henvendelsen skjer i, og kan være begrenset til 
landet der produktet ble solgt. Samtalekostnader og internasjonale 
fraktkostnader kan påløpe avhengig av sted. Hvis du sender 
inn et gyldig krav i forbindelse med denne garantien, vil Apple 
etter eget skjønn enten reparere, refundere deg for eller erstatte 
maskinvareproduktet med forbehold for de fullstendige vilkårene 
og den detaljerte informasjonen om service som er tilgjengelig 
på apple.com/no/legal/warranty og support.apple.com/no-no. 
Garantifordelene kommer i tillegg til rettigheter du har i henhold til 
lokal forbrukerlovgivning. Du kan bli bedt om å framlegge kjøpsbevis 
ved garantikrav.

For forbrukere i EU/EFTA og Storbritannia: Apple er Apple Distribution 
International Ltd., Hollyhill Industrial Estate, Cork, Ireland. Forbrukere 
kan ha gratis rettsmidler mot selgeren i tilfelle mangel på samsvar, 
som ikke påvirkes av denne garantien.

Garanti for Hermès-klokkerem 
Kunden får en Hermès-klokkerem som er uten produksjonsfeil på 
det tidspunktet den blir levert, det vil si at produktet skal tåle den 
bruken som er forventet for denne typen produkter, og det vil ha 
de egenskapene som ble forespeilet på det tidspunktet produktet 
ble bestilt og mottatt. Denne garantien dekker ikke normal bruk og 
slitasje eller skader som skyldes uhell, skjødesløshet eller feil bruk. 
Den gjelder heller ikke, på generelt grunnlag, i tilfeller der det er tegn 
på feil bruk eller misbruk. Denne garantien gjelder bare i tidsrommet 
som er lovfestet i det landet der produktet ble kjøpt, og fra det 
tidspunktet produktet ble levert. Ethvert garantikrav vedrørende 
klokkeremmen må rettes til Hermès-butikken der den ble kjøpt, eller 
en hvilken som helst annen Hermès-butikk. Du finner butikkadressene 
her: stores.hermes.com. Kunden kan velge mellom reparasjon og 
erstatning av klokkeremmen, med mindre ett av disse alternativene 
blir uforholdsmessig kostbart for Hermès. Klokkeremmen repareres 
eller erstattes kostnadsfritt for kunden, uten at det har innvirkning på 
skadeserstatninger som kunden eventuelt måtte ha krav på.

Model: / Modell: A2986****

Frekvens Maksimal effekt /  
Maksimum styrke

2.4 GHz < 100mW

5.150 - 5.250 GHz < 200mW

5.250 - 5.350 GHz* < 200mW

5.470 - 5.725 GHz < 200mW

5.725 - 5.875 GHz < 25mW

13.56 MHz < 42dBµA/m @10m

326.5 kHz & 1.778 MHz** < -15dBµA/m @10m

57 - 64 GHz < 10mW

6.0 - 8.5 GHz < 0dBm/50 MHz

3G (I, VIII)**** < 25.7dBm

LTE (1, 3, 7, 8, 20, 28, 40)**** < 25.7dBm

*Begrænsning af brug: Denne enhed er begrænset til indendørs 
brug. Denne begrænsning gælder i: AT, BE, BG, CH, CY, CZ, DE, 
DK, EE, EL, ES, FI, FR, HR, HU, IE, IS, IT, LI, LT, LU, LV, MT, NL,  
NO, PL, PT, RO, SE, SI, SK, TR, UK(NI). **Kun opladning  
****Kun Cellular-modeller

*Bruksrestriksjon: Denne enheten er begrenset til innendørsbruk. 
Denne begrensningen gjelder i: AT, BE, BG, CH, CY, CZ, DE, DK, EE, 
EL, ES, FI, FR, HR, HU, IE, IS, IT, LI, LT, LU, LV, MT, NL, NO, PL, PT, 
RO, SE, SI, SK, TR, UK(NI). **Kun lading ****Kun Cellular-modeller
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