
Before using Apple Watch, review the Apple Watch User Guide at 
support.apple.com/guide/watch. Retain documentation for future 
reference.

Get Started

Press and hold to turn on Apple Watch.

Charge with magnetic charger.

Safety and Handling 
See “Safety and handling” in the Apple Watch User Guide. 
Apple Watch, its operating systems, and the health sensors are  
not medical devices.

Exposure to Radio Frequency 
For radio frequency exposure information for Apple Watch, open the 
Apple Watch app on iPhone and tap My Watch, then go to General > 
About > Legal > RF Exposure. Or go to apple.com/legal/rfexposure.

Battery and Charging
The lithium-ion battery in Apple Watch should be serviced or  
recycled by Apple or an authorized service provider. You may receive 
a replacement Apple Watch when ordering battery service. Batteries 
must be recycled or disposed of separately from household waste. 
For information about battery service and recycling, go to apple.com/
batteries/service-and-recycling. For information about charging,  
see “Important safety information” in the Apple Watch User Guide.

Medical Device Interference 
Apple Watch, some of the bands, and Apple Watch magnetic  
charging accessories contain magnets that may interfere with  
medical devices. See “Important safety information” in the 
Apple Watch User Guide.

Avoid Hearing Damage 
To prevent possible hearing damage, do not listen at high volume  
levels for long periods. More information about sound and hearing 
is available online at apple.com/sound and in “Important safety 
information” in the Apple Watch User Guide.

Regulatory 
Regulatory certification information is available on-device. Go to 
Settings > General > Regulatory. Additional regulatory information  
is in “Safety and handling” in the Apple Watch User Guide.

Disposal and Recycling Information

The symbol above means that according to local laws and regulations 
your product and/or its battery shall be disposed of separately from 
household waste. When this product reaches its end of life, take it 
to a collection point designated by local authorities. The separate 
collection and recycling of your product and/or its battery at the time 
of disposal will help conserve natural resources and ensure that it is 
recycled in a manner that protects human health and the environment. 
For information about Apple’s recycling program, recycling collection 
points, restricted substances, and other environmental initiatives,  
visit apple.com/environment.

Apple One-Year Limited Warranty Summary 
Apple warrants the included hardware product and accessories against 
defects in materials and workmanship for one year from the date of 
original retail purchase. Apple does not warrant against normal wear 
and tear, nor damage caused by accident or abuse. To obtain service, 
call Apple or visit an Apple Store or an Apple Authorized Service 
Provider—available service options are dependent on the country 
in which service is requested and may be restricted to the original 

country of sale. Call charges and international shipping charges may 
apply, depending on the location. Subject to the full terms and detailed 
information on obtaining service available at apple.com/legal/warranty 
and support.apple.com, if you submit a valid claim under this warranty, 
Apple will either repair, replace, or refund your hardware device at its 
own discretion. Warranty benefits are in addition to rights provided 
under local consumer laws. You may be required to furnish proof of 
purchase details when making a claim under this warranty.

ก่่อนท่ี่�จะใช้้ Apple Watch ให้้ที่บที่วนคู่่�มือืผู่้�ใช� Apple Watch ท่ี่� support.apple.com/ 
th-th/guide/watch เก็่บรััก่ษาเอก่สารัปรัะก่อบไวเ้พ่ื่�อก่ารัอ้างอิงในอนาคต

เร่ิ่�มืต้�นใช�งาน

ก่ดค้างไวเ้พ่ื่�อเปิด Apple Watch

ช้าร์ัจด้วยท่ี่�ช้าร์ัจแบบแม่่เห้ล็็ก่

คู่วามืปลอดภััยและการิ่ด่แล 
ดู "ความ่ปล็อดภััยแล็ะก่ารัดูแล็" ในคู่่�มือืผู่้�ใช� Apple Watch Apple Watch, รัะบบ
ปฏิิบัติก่ารัของ Apple Watch แล็ะเซ็็นเซ็อร์ัด้านสุขภัาพื่ไม่่ใช่้อุปก่รัณ์์ที่างก่ารัแพื่ที่ย์

การิ่รัิ่บคู่วามืถ่ี่�คู่ลื�นวท่ยุ 
สำาห้รัับข้อมู่ล็ด้านก่ารัรัับความ่ถ่ี่�คล่็�นวิที่ยุของ Apple Watch ให้้เปิดแอป 
Apple Watch บน iPhone แล้็วแตะ Apple Watch ของฉััน จาก่นั�นไปท่ี่� ทัี่�วไป > 
เก่่�ยวกั่บ > ที่างก่ฎห้ม่าย > ก่ารัรัับความ่ถ่ี่�คล่็�นวิที่ยุ ห้ร่ัอไปท่ี่� apple.com/th/legal/
rfexposure
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แบต้เต้อร่ิ่�และการิ่ชาร์ิ่จ
แบตเตอร่ั�ลิ็เธีย่ม่ไอออนใน Apple Watch ควรัได้รัับบริัก่ารัห้ร่ัอร่ัไซ็เคิล็โดย Apple 
ห้ร่ัอผูู้้ให้้บริัก่ารัท่ี่�ได้รัับอนุญาต คุณ์อาจได้รัับก่ารัเปล่็�ยน Apple Watch ที่ดแที่น  
เม่่�อสั�งซ่็�อบริัก่ารัแบตเตอร่ั� แบตเตอร่ั�ต้องนำาม่ารั่ไซ็เคิล็ห้ร่ัอก่ำาจดัแยก่จาก่ขยะ 
ในครััวเร่ัอน สำาห้รัับข้อมู่ล็เก่่�ยวกั่บก่ารับริัก่ารัแล็ะก่ารัรั่ไซ็เคิล็แบตเตอร่ั� ให้้ไปท่ี่�  
apple.com/th/batteries/service-and-recycling สำาห้รัับข้อมู่ล็เก่่�ยวกั่บ 
ก่ารัช้าร์ัจ ให้้ดูท่ี่� "ข้อมู่ล็ด้านความ่ปล็อดภััยท่ี่�สำาคัญ" ในคู่่�มือืผู่้�ใช� Apple Watch

การิ่ริ่บกวนอุปกริ่ณ์์ทางการิ่แพทย์ 
Apple Watch, สายนาฬิิก่าบางรัุ่น แล็ะอุปก่รัณ์์เสริัม่สำาห้รัับช้าร์ัจแบบแม่่เห้ล็็ก่ของ 
Apple Watch นั�นม่่แม่่เห้ล็็ก่เป็นส่วนปรัะก่อบซ่็�งอาจรับก่วนอุปก่รัณ์์ที่างก่ารัแพื่ที่ย์ได้ 
ดู "ข้อมู่ล็ด้านความ่ปล็อดภััยท่ี่�สำาคัญ" ในคู่่�มือืผู่้�ใช� Apple Watch

การิ่หล่กเล่�ยงอันต้ริ่ายต้�อการิ่ได�ย่น 
ในก่ารัป้องกั่นอันตรัายต่อก่ารัได้ยินท่ี่�อาจเกิ่ดข่�นได้ ไม่่ควรัฟัังในรัะดับเส่ยงท่ี่�ดังม่าก่
เป็นรัะยะเวล็านาน อ่านข้อมู่ล็ออนไล็น์เพิื่�ม่เติม่เก่่�ยวกั่บเส่ยงแล็ะก่ารัได้ยินได้ท่ี่�  
apple.com/sound แล็ะใน "ข้อมู่ล็ด้านความ่ปล็อดภััยท่ี่�สำาคัญ" ในคู่่�มือืผู่้�ใช�  
Apple Watch

ริ่ะเบ่ยบข้�อบังคัู่บ 
ข้อมู่ล็ด้านใบรัับรัองรัะเบ่ยบข้อบังคับม่่ให้้อ่านได้บนอุปก่รัณ์์ ไปท่ี่� ก่ารัตั�งค่า > ทัี่�วไป > 
รัะเบ่ยบข้อบังคับ ข้อมู่ล็เพิื่�ม่เติม่ด้านรัะเบ่ยบข้อบังคับนั�นอยู่ใน “ความ่ปล็อดภััยแล็ะ 
ก่ารัดูแล็" ในคู่่�มือืผู่้�ใช� Apple Watch

ข้�อม่ืลด�านการิ่กำาจดัและการิ่ร่ิ่ไซเคู่่ล

สัญลั็ก่ษณ์์ข้างต้นห้ม่ายความ่วา่ตาม่ก่ฎห้ม่ายแล็ะรัะเบ่ยบข้อบังคับท้ี่องถิี่�น ผู้ลิ็ตภััณ์ฑ์์
ของคุณ์แล็ะ/ห้ร่ัอแบตเตอรั่�ของผู้ลิ็ตภััณ์ฑ์์ต้องก่ำาจดัแยก่จาก่ขยะในครััวเร่ัอน เม่่�อ
ผู้ลิ็ตภััณ์ฑ์์น่�ห้ม่ดอายุก่ารัใช้้งาน ให้้นำาไปยังจุดรัวบรัวม่ท่ี่�ห้น่วยงานท้ี่องถิี่�นก่ำาห้นด 
ก่ารัคัดแยก่แล็ะก่ารัรั่ไซ็เคิล็ผู้ลิ็ตภััณ์ฑ์์ของคุณ์แล็ะ/ห้ร่ัอแบตเตอรั่�ของผู้ลิ็ตภััณ์ฑ์์ 

ในรัะห้วา่งก่ารัก่ำาจดัจะช่้วยอนุรััก่ษ์ที่รััพื่ยาก่รัธีรัรัม่ช้าติ แล็ะที่ำาให้้มั่�นใจวา่ก่ารัร่ัไซ็เคิล็นั�น 
จะปล็อดภััยต่อสุขภัาพื่ม่นุษย์แล็ะสิ�งแวดล้็อม่ สำาห้รัับข้อมู่ล็เก่่�ยวกั่บโครังก่ารัร่ัไซ็เคิล็ 
จุดรัวบรัวม่ขยะรั่ไซ็เคิล็ สารัท่ี่�ต้องควบคุม่ แล็ะความ่คิดริัเริั�ม่ด้านสิ�งแวดล้็อม่อ่�นๆ ของ 
Apple ให้้ไปท่ี่� apple.com/th/environment

เนื�อหาสริ่ปุการิ่รัิ่บปริ่ะกันแบบจำากัดริ่ะยะเวลาหน่�งปีข้อง Apple 
Apple จะให้้ก่ารัรัับปรัะกั่นผู้ลิ็ตภััณ์ฑ์์ฮาร์ัดแวร์ัแล็ะอุปก่รัณ์์เสริัม่ท่ี่�ให้้ม่าในด้าน 
ข้อบก่พื่ร่ัองของวสัดุแล็ะก่ารัต่อปรัะก่อบเป็นรัะยะเวล็าห้น่�งปีจาก่วนัท่ี่�ซ่็�อเป็นครัั�งแรัก่
จาก่รั้านค้าปล่็ก่ Apple ไม่่ได้ปรัะกั่นก่ารัส่ก่ห้รัอห้ร่ัอฉ่ัก่ขาดท่ี่�เกิ่ดข่�นจาก่ก่ารัใช้้งาน
ตาม่ปก่ติ ห้ร่ัอความ่เส่ยห้ายท่ี่�เกิ่ดข่�นจาก่อุบัติเห้ตุห้ร่ัอก่ารัใช้้ในที่างท่ี่�ผิู้ด ในก่ารัเข้ารัับ
บริัก่ารั ให้้โที่รัศััพื่ท์ี่ม่าท่ี่� Apple ห้ร่ัอเข้าไปท่ี่� Apple Store ห้ร่ัอร้ัานค้าของผูู้้ให้้บริัก่ารั
ท่ี่�ได้รัับอนุญาตจาก่ Apple โดยตัวเล่็อก่ของบรัิก่ารัท่ี่�ม่่นั�นจะข่�นอยู่กั่บปรัะเที่ศัท่ี่�คุณ์
เข้ารัับบริัก่ารั แล็ะอาจจำากั่ดไวเ้พ่ื่ยงแต่ในปรัะเที่ศัท่ี่�คุณ์ซ่็�อผู้ลิ็ตภััณ์ฑ์์ม่าเท่ี่านั�น อาจม่่
ค่าธีรัรัม่เน่ยม่ก่ารัโที่รัแล็ะค่าธีรัรัม่เน่ยม่ก่ารัจดัส่งสินค้ารัะห้วา่งปรัะเที่ศั โดยข่�นอยู่กั่บ
สถี่านท่ี่� Apple จะพิื่จารัณ์าซ่็อม่ เปล่็�ยนเคร่ั�อง ห้ร่ัอค่นเงนิค่าอุปก่รัณ์์ฮารั์ดแวร์ั 
ของคุณ์ตาม่ดุล็ยพิื่นิจท่ี่�เห็้นควรั ห้าก่คุณ์ส่งก่ารัเร่ัยก่ร้ัองสิที่ธีิ�ท่ี่�ถีู่ก่ต้องภัายใต้ 
ก่ารัรัับปรัะกั่นน่� ทัี่�งน่�เป็นไปตาม่ข้อตก่ล็งฉับับเต็ม่แล็ะข้อมู่ล็โดยล็ะเอ่ยดเร่ั�องก่ารัขอรัับ
บริัก่ารัซ่็�งม่่ให้้อ่านได้ท่ี่� apple.com/th/legal/warranty แล็ะ support.apple.com/
th-th ผู้ล็ปรัะโยช้น์จาก่ก่ารัรัับปรัะกั่นเป็นส่วนเสริัม่ของสิที่ธีิ�ท่ี่�ม่่ตาม่ก่ฎห้ม่ายคุ้ม่ครัอง
ผูู้้บริัโภัคในท้ี่องถิี่�น คุณ์อาจต้องเตร่ัยม่ห้ลั็ก่ฐานรัายล็ะเอ่ยดก่ารัซ่็�อเม่่�อม่่ก่ารัเร่ัยก่ร้ัอง
ภัายใต้ก่ารัรัับปรัะกั่นน่�
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