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Português do Brasil:  Coloque o iPod nano no 
compartimento da braçadeira. Aperte a dobra 
inferior seguramente. A dobra tem dois ajustes. 
Use um se estiver usando somente o iPod nano 
e a outra se o receptor Nike + iPod estiver 
conectado. 

Coloque a braçadeira no seu braço, passe 
a correia pelo anel de metal e, em seguida, 
puxe-a para apertar a braçadeira. 

Para remover o iPod nano, remova primeiro a 
braçadeira e, em seguida, desaperte a dobra 
inferior e retire o iPod nano do compartimento 
da braçadeira.



Para Português do Brasil, visite: 
http://support.apple.com/pt_BR/
manuals/#ipodaccessories 

A Apple e o meio ambiente
A Apple Inc. reconhece a sua responsabilidade em 
minimizar os impactos ambientais de suas operações e 
produtos. Para obter mais informações, consulte:
www.apple.com/br/environment.

Informações sobre eliminação e reciclagem

O símbolo acima signifi ca que, de acordo com as leis e 
regulamentações locais, o produto deve ser descartado 
separado do lixo doméstico. Quando este produto 
atingir o fi m de sua vida útil, leve-o a um ponto de coleta 
designado pelas autoridades locais. Para obter mais 
informações sobre o programa de reciclagem da Apple, 
consulte www.apple.com/br/environment/recycling.
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