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A BIZOTTSAG (EU) 2022/617 RENDELETE
(2022. dprilis 12.)
az 1881/2006/EK rendeletnek a halakban és a s6ban elGfordulé higany fels§ hatdrértékei tekintetében

sz

torténd modositasirol

(EGT-vonatkozdsd szoveg)

AZ EUROPAI BIZOTTSAG,
tekintettel az Eurdpai Unié mtikodésérdl szo16 szerzGdésre,

tekintettel az élelmiszerekben el6fordul6 szennyezd anyagok ellenérzésére vonatkozd kozosségi eljardsok megdllapitdsardl
s2616, 1993. februdr 8-i 315/93/EGK tandcsi rendeletre (') és kiilonosen annak 2. cikke (3) bekezdésére,

mivel:

(1) Az 1881/2006/EK bizottsagi rendelet () meghatdrozza az élelmiszerekben el6fordulé egyes szennyez$ anyagok,
koztiik az higany felsé hatdrértékeit.

(2)  2012. november 22-én az Eurépai Elelmiszerbiztonsigi Hatésdg (a tovabbiakban: Hatésdg) szakvéleményt ()
fogadott el az élelmiszerekben el6forduld higanyrél és metilhiganyrdl. E véleményben a Hatdsdg a szervetlen higany
tekintetében a megengedhetd heti bevitelt 4 pg/testtomegkilogrammban, a metilhigany esetében pedig 1,3 pg/
testtomegkilogrammban dllapitotta meg, és arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a 95. percentilis étrendi expozicié
minden korcsoportndl megkozeliti vagy meghaladja a megengedhetd heti bevitelt. A halat gyakran fogyasztokndl,
koztiik esetlegesen terhes ndknél, a heti beviteli mennyiség a megengedhetd akdr hatszorosa is lehet. A
legsériilékenyebb csoportot pedig a még meg nem sziiletett gyermekek jelentik. A szakvéleményben foglalt
kovetkeztetés szerint a megengedhet heti beviteli mennyiség felett aggodalomra ad okot a metilhiganynak valé
kitettség, ugyanakkor a metilhiganynak vald kitettség csokkentésére irdnyuld intézkedéseknél tandcsos a
halfogyasztds kedvez§ hatdsait is figyelembe venni.

(3)  2014. junius 27-én a Hat6ésdg a metilhiganynak val6 kitettség egészségiigyi kockdzataival Osszefiiggésben
szakvéleményt (*) fogadott el a tengeri eredeti élelmiszerek fogyasztdsinak kedvezs egészségiigyi hatdsarol.
Véleményében a Hatdsdg attekintette a tengeri eredetdi élelmiszerek eurdpai étrendekben betoltott szerepét, és
értékelte a tengeri eredetti élelmiszerek fogyasztdsanak egészségiigyi hatdsat, beleértve a tengeri eredetti élelmiszerek
terhesség alatti fogyasztdsa és a szilletend6 gyermek idegrendszeri fejl6désében megmutatkozé funkciondlis
eredmények kozti Osszefiiggéseket, valamint a tengeri eredet(i élelmiszerek fogyasztdsa és a felndttkori sziv- és
érrendszeri betegségek kialakuldsdnak kockdzata kozti hatdst. A Hatdsdg arra a kovetkeztetésre jutott, hogy tengeri
eredetli élelmiszerek heti 1-2-szeri, terhesség alatt heti legfeljebb 3—4-szeri fogyasztdsa — a tengeri eredetd
élelmiszereket nem fogyasztokhoz képest — elGsegiti a gyermeki idegrendszer funkciondlis fejl6dését. Az emlitett
fogyasztasi gyakorisdgot a szivkoszortér-betegségben elhaldlozott felnéttek alacsonyabb szdmaval is 6sszeftiggésbe
hoztdk.

(4)  2014. december 19-én a Hat6sdg nyilatkozatot () fogadott el a halak/tengeri élelmiszerek fogyasztdsinak a
halakban/tengeri eredetli élelmiszerekben el6fordulé metilhiganynak tulajdonithaté kockdzatokkal osszevetett
el6nyeirdl, amelyben arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a heti 1-4-szeri halfogyasztas elényeinek — a metilhigany
idegrendszeri fejl6dést karosité hatdsdval szembeni védelem melletti — érvényesiilése érdekében korlatozni kell a
magas higanytartalmu halak/tengeri élelmiszerfajok fogyasztdsit.

(5) A Hat6sdg tudomdnyos szakvéleményeiben és nyilatkozatdban megfogalmazott kovetkeztetésekre figyelemmel az
élelmiszerekben taldlhaté higanynak valé étrendi kitettség tovabbi csokkentése érdekében feliil kell vizsgdlni a
higany felsé hatdrértékeit.

() HLL37.1993.2.13, 1. 0.

() A Bizottsdg 1881/2006/EK rendelete (2006. december 19.) az élelmiszerekben eléforduld egyes szennyezd anyagok felsé
hatérértékeinek meghatdrozasardl (HL L 364., 2006.12.20., 5. 0.).

() Az EFSA élelmiszerldncba bekeriil§ szennyez8 anyagokkal foglalkozé tudomdnyos testiilete (CONTAM); Scientific Opinion on the risk
for public health related to the presence of mercury and methylmercury in food (Szakvélemény a higany és a metilhigany
élelmiszerekben valé jelenlétével jaré népgészségiigyi kockdzatokrol). EFSA Journal 2012;10(12):2985.

(*) EFSA NDA testiilet (EFSA — diétds termékek, tépldlkozds és allergidk tudoményos testiilete), 2014. Scientific Opinion on health benefits
of sea food (fish and Shellfish) consumption on the health risks to the health risk to methylmercury (Tudomdanyos szakvélemény a
tengeri eredet(i élelmiszerek (halak és kagylok) fogyasztisinak kedvezd egészségiigyi hatdsdrél a metilhiganynak vald kitettség
egészségiigyi kockazataival 6sszefiiggésben). EFSA Journal 2014;12(7):3761.

() Az EFSA tudomdnyos bizottsiga, 2015. Statement on the benefits of fish/seafood consumption compared to the risks of
methylmercury in fish/seafood (Nyilatkozat a halak/tengeri élelmiszerek fogyasztdsinak a halakban/tengeri eredetdi élelmiszerekben
el6fordulé metilhiganynak tulajdonithaté kockazatokkal osszevetett elényeirdl). EFSA Journal 2015;13(1):3982.
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(6)  mivel a legfrissebb el6forduldsi adatok azt mutatjak, hogy a kiillonb6z6 halfajok esetében a higany fels§ hatdrértékeit
csokkenteni lehetne, az e halfajokra vonatkozo felsé hatdrértékeket ennek megfelelen médositani kell.

(7)  Tekintettel a kapcsolodd egészségiigyi aggalyokra, a cdpa és a kardhal tekintetében megallapitott higanytartalmat a
jelenlegi szinten kell megtartani, amig nem keriil sor tovdbbi adatgydjtésre, tudomdnyos értékelésre és nem
meriilnek fel Gj ismerek arra vonatkozéan, hogy a fogyasztdsi tandcsok milyen hatékonysdggal vezetnek az
expozicié csokkentéséhez.

(8) A Codex Alimentarius a séban 1évé higany fels6 hatdrértékét 0,1 mg/kg-ban hatdrozza meg (%). Helyénval6, hogy az
unids jogszabalyokban ugyanez a fels6 hatarérték szerepeljen.

(9) Az 1881/2006/EK rendeletet ezért ennek megfelelen mddositani kell.

(10) Figyelembe véve, hogy az e rendelet hatdlya ald tartozé egyes élelmiszerek hosszi eltarthatésdgi idejdi termékek,
helyénvalé megéllapitani egy dtmeneti idGszakot, amely alatt az Gj fels6 hatdrértékeknek meg nem felels, de e
rendelet hatdlybalépése el6tt jogszertien forgalomba hozott élelmiszerek tovabbra is forgalomban maradhatnak.

(11) Az e rendeletben el6irt intézkedések 6sszhangban vannak a Névények, Allatok, Elelmiszerek és Takarmanyok
Alland6 Bizottsdganak véleményével,

ELFOGADTA EZT A RENDELETET:

1. cikk

Az 1881/2006/EK rendelet melléklete e rendelet mellékletének megfeleléen médosul.

2. cikk

A mellékletben felsorolt, e rendelet hatdlybalépése el6tt jogszertien forgalomba hozott élelmiszerek a mindségmegdrzési
vagy fogyaszthatdsagi id6 lejartdig forgalomban maradhatnak.

3. cikk

Ez a rendelet az Eurdpai Unié Hivatalos Lapjdban valé kihirdetését kovetd huszadik napon 1ép hatalyba.

Ez a rendelet teljes egészében kotelezd és kozvetleniil alkalmazandé valamennyi tagallamban.

Kelt Briisszelben, 2022. dprilis 12-én.

a Bizottsdg részérdl
az elnok
Ursula VON DER LEYEN

(®) Codex — Az élelmiszerekben és a takarmanyokban taldlhat6 szennyezd és mérgezd anyagokra vonatkozd dltalinos szabvany — GSCTFF
(CODEX STAN 193-1995).
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MELLEKLET

Az 1881/2006EK rendelet melléklete a kovetkezSképpen médosul:

A 3. szakasz: Fémek 3.3. alpontja (Higany) helyébe a kovetkezd szoveg 1ép:

»3.3. Higany

3.3.1. Haldszati termékek (*), illetve halak szinhisa (*) (¥), a 3.3.2. és 3.3.3. 0,50
pontban emlitett fajok kivételével. A rdkfélékre vonatkozd fels§
hatdrérték a végtagok és a has szinhisdra (*) alkalmazand6. A
tarisznyardkok és tarisznyardkszer rakfélék (Brachyura és Anomura)
esetében a végtagok szinhdsdra alkalmazando.

3.3.2. Az alabbi halak szinhdsa (*) (¥): 1,0
Gyongy6s durbincs (Pagellus acarne)

Fekete abroncshal (Aphanopus carbo)
Nagyszemd vorosdurbincs (Pagellus bogaraveo)
Atlanti bonité (Sarda sarda)

Kozonséges vorosdurbincs (Pagellus erythrinus)
Kigyomakréla (Lepidocybium flavobrunneum)
Laposhal (Hippoglossus species)

Tengeri angolna (Genypterus capensis)
Nydrsorrihal-félék (Makaira species)
Rombuszhal (Lepidorhombus species)

Olajhal (Ruvettus pretiosus)

Atlanti tiikorhal (Hoplostethus atlanticus)
Tengeri angolna (Genypterus blacodes)

Csuka (Esox species)

Karcst palamida (Orgynopsis unicolor)

Tékehal (Trisopterus species)

Bajuszos vorosmarna (Mullus barbatus barbatus)
Grénatoshal (Coryphaenoides rupestris)
Vitorlashal (Istiophorus species)

Villasfarka abroncshal (Lepidopus caudatus)
Nyugati kigyomakréla (Gempylus serpens)
Tokhal (Acipenser species)

Sévos vorosmarna (Musllus surmuletus)

Tonhal (Thunnus species, Euthynnus species, Katsuwonus pelamis)
Cépa (valamennyi faj)

Kardhal (Xiphias gladius)

3.3.3. Labasfejiiek 0,30
Tengeri csigak
Az alabbi halak szinhdsa (*) (¥):




2022.4.13.

Az Eurdpai Unié Hivatalos Lapja

L 115/63

Szardella (Engraulis species)
Alaszkai t6kehal (Theragra chalcogrammus)

Kozonséges t6kehal (Gadus morhua)
Hering (Clupea harengus)

Basa (Pangasius bocourti)

Ponty (a Cyprinidae csalddba tartozé fajok)
Kozonséges lepényhal (Limanda limanda)
Makréla (Scomber species)

Erdes lepényhal (Platichthys flesus)

Sima lepényhal (Pleuronectes platessa)
Spratt (Sprattus sprattus)

Oridsharcsa (Pangasianodon gigas)

Savos t6kehal (Pollachius pollachius)

Fekete t6kehal (Pollachius virens)

Lazac és pisztrang (Salmo species és Oncorhynchus species, a Salmo trutta

kivételével)

Szardinia (Dussumieria species, Sardina species, Sardinella species és

Sardinops species)
Kozonséges nyelvhal (Solea solea)
Cépaharcsa (Pangasianodon hypothalamus)

Vékonybajszi t6kehal (Merlangius merlangus)

3.3.4.

Etrend-kiegészitok (**)

0,10

3.3.5.

S6

0,10”
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