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Guidade losningar

Sikerhetskontroll pa iPhone (iOS 16 eller senare)

Anvanda Sakerhetskontroll pa iPhone till att sluta dela och
skydda ditt konto

Om din personliga sékerhet ar i fara kan du anvanda Sikerhetskontroll pa iPhone till
att snabbt sluta dela din information eller granska och uppdatera delning med enskilda
personer och appar. Sakerhetskontroll kraver iOS 16 eller senare. (Du kan se vilken
programvaruversion som ar installerad pa din enhet genom att dppna Instéllningar >
Allmant och sedan trycka pa Om.)

Du kan anvanda Sakerhetskontroll till att sluta dela pa tva satt:

Anvand Nodaterstallning till att omedelbart sluta att dela de delningstyper som visas
i Det har gor Sakerhetskontroll for att skydda dig. Med Nédaterstallning kan du ocksa
granska och nollstalla installningar for ditt Apple-ID.
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« Anvand Hantera delning och &tkomst till att sluta dela information med specifika
personer eller appar. Anvand det har alternativet om du vill granska vad du delar och
med vem du delar.

Avsluta snabbt

9

Sékerhetskontroll
Ifall omsténdigheterna eller din tillit till nAgon
andras hjalper Sakerhetskontroll dig att ta bort
kopplingen till personer, appar och enheter som
du inte langre vill ha kontakt med.

Las mer..,

Nédaterstallning

Dra omedelbart in atkomst for alla
personer och appar och granska
kontots sakerhet

Alternativ for
Sékerhetskontroll

Tank pa foljande nar du anvander Nodaterstalining och Hantera delning och tkomst:

- Personer kan marka att du har slutat dela information med dem.

- Nar du avslutar delningsférhallanden kan du forlora tillgangen till data i form av
exempelvis delade bilder och anteckningar.

Mer information om Sakerhetskontroll finns i "Det har gor Sakerhetskontroll pa iPhone for
att skydda dig” senare i det har dokumentet.

Avsluta Sakerhetskontroll snabbt

Det finns en knapp om heter Avsluta snabbt som du kan anvanda om du snabbt behover
avsluta Sakerhetskontroll. Alla andringar som du gjorde innan du anvande Avsluta
snabbt sparas.

- Tryck pa Avsluta snabbt pa valfri skarm i Sakerhetskontroll fér att omedelbart stanga
appen Installningar och aterga till hemskarmen.

Hur anvander jag Nodaterstillning i Sikerhetskontroll?

1. Oppna Installningar > Integritet och sikerhet > Sakerhetskontroll.
2. Tryck p& Nodaterstallning och folj sedan anvisningarna pa skarmen.

Allt du gor sparas efterhand.
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Avbryt

Nodaterstillning

Om din personliga sakerhet riskeras kan
du anvanda Nodaterstalining till att snabbt
skydda din information frén personer och
appar, andra I6senordet till ditt Apple-ID
och granska dina nddkontakter. Alla
andringar du gor sparas efter hand.

Tank pa att andra personer kan marka om
du slutar dela din information med dem.

Personer och appar
o Sluta dela med alla personer och

omsten fran alla appar

Kontosékerhet
ord fér Apple-1D och
het

granska kont
Starta nodaterstillning

3. G4 vidare till Bekrafta att du har slutat dela nedan nar du ar klar.

Obs! Om du har slagit pa Skydd for stulen enhet kan Sakerhetskontroll fungera lite
annorlunda. Du kan lasa mer om Skydd for stulen enhet i Apple Support-artikeln Om
Skydd for stulen enhet for iPhone (https://support.apple.com/HT212510).

Hur anvander jag Hantera delning och atkomst i Sdkerhetskontroll?

Anvand Hantera delning och atkomst nar du vill utforska delning lite narmare. Med den
kan du granska och nollstalla information som du delar med andra, granska och nollstalla
den information som appar har tillgang till och uppdatera sakerheten for enheten och
Apple-ID:t. Allt du gor sparas efterhand.

1. Oppna Installningar > Integritet och sakerhet > Sakerhetskontroll.
2. Tryck pa Hantera delning och atkomst.
3. Gor ndgot av foljande om du vill sluta att dela information med andra personer:

- Tryck pa Personer, markera personer i listan, ga igenom den information som
delas med andra och bestam sedan vilken information du vill sluta att dela med de
markerade personerna.

- Tryck pa Information, markera appar i listan, ga igenom den information som
delas med andra och bestam sedan vilken information du vill sluta att dela med de
markerade personerna.

4. Gor nagot av foljande om du vill sluta att dela information med andra appar:
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- Tryck pa Appar, markera appar i listan, ga igenom den information som delas med
dem och bestam sedan vilken information du vill sluta att dela med de
markerade apparna.

£ Tillbaka Steg2av3 Avsluta snabbt
Q Sok )
Appar Information

Appatkomst

Valj apparna som inte langre ska fa komma

4t din information. Tryck pa "i"-symbolen om

du vill se vilken information som en app har
tillgéng till.

Architecture Outlook

40 Plats, Bilder och 3 till...

g Trio Ceramics
&% piat h3t

Bilder oc

B oo e ocn 2

New District Museum
Plats, Bilder och

u Veggiscape
Plats och Bilde

Vilj alla och sluta dela

- Tryck pa Information, markera den information som delas i listan, ga igenom den
information som delas med appar och bestam sedan vilken information du vill sluta
att dela med de markerade apparna.

. Tryck péa Fortsatt och gor sedan nagot av foljande:

Obs! Du uppmanas att endast granska innehall som du kan dndra.

- Granska och ta bort enheter som ar kopplade till ditt Apple-ID.

«  Granska och uppdatera telefonnummer som anvands till att verifiera din identitet.
« Uppdatera |Iosenordet for ditt Apple-ID.

- Lagg till eller uppdatera nodkontakter.

- Uppdatera losenkoden till enheten och Face ID- eller Touch ID-informationen.

- Granska och ta bort synkroniserade datorer. (endast iOS 17 eller senare)

- Om du har iCloud+ men &nnu inte har slagit pa Privat reldservice kan du géra det nu.
(endast iOS 17 eller senare)



6. Tryck pa Klar.

Avsluta snabbt

v

Sékerhetskontrollen
ar klar
Alla dina andringar har sparats.
Granska dessa ytterligare viktiga faktorer sa
att du &r medveten om information som du
kanske delar och som inte hanteras direkt av

Apple-enheten eller ditt konto.

Léas mer..

7. Bekréafta att du har slutat dela nar du ar klar och gé vidare till ndsta uppgift.

Viktigt: Ga igenom Annat att tdnka pa nar du anvander Siékerhetskontroll senare i
det har dokumentet dar du far tips om hur du kan skydda privat information utover
Sakerhetskontroll.

Bekrafta att du har slutat att dela

Du kan bekrafta att andringar har utforts efter att du har anvant Sakerhetskontroll. Du kan
kontrollera att delning och tillgang till information har stoppats. Det gors i tre steg:
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- Steg 1: Kontrollera att informationsdelning med alla personer har stoppats och att
information som delades med personerna har stoppats.

¢ Tillbaka < Tillbaka Steglav3 Avsluta snabbt
Q sek U I U
Personer Information Personer Information

Delar inte information
med personer

Fortsatt Fortsétt

£ Tillbaka £ Tillbaka Steg2av3 Avsluta snabbt

Q sk { | U

Information Information

Delar inte information
med appar

Du tilléter inte att négra appar fran tredje part fa Du tillater inte att nagra appar fran tredje part far
tillgang till din information tillgéng till din information

Fortsétt

- Steg 3: Kontrollera alla kontoandringar du har gjort:

- Enheter som ar kopplade till ditt Apple-ID.
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Telefonnummer som anvands till att verifiera din identitet.

{ Tillbaka Steg3av3 Avsluta snabbt Steg3av3 Avsluta snabbt

(o °

Enheter I Betrodda

Dessa enheter i fér nérvarande inloggade telefonnummer
med ditt Apple-ID. Valj ut de enheter som |
du vill ta bort fran ditt konto. | Ett betrott telefonnummer kan ta emot
verifieringskoder for att verifiera din identitet
och fér att logga in pé ditt konto.

: @ Fér att skydda ditt konto bor ett betrott
telefonnummer vara ditt eget nummer.
[ g Mac fér Johi
© +1(415) 555-6204

Lagg till ett betrott nummer

Ta bort valda enheter

Hoppa dver

£ Tillbaka Steg3av3 Avsluta snabbt

Nodanrop SOS

Dina nédkontakter far ett meddelande om du
anvander Nodanrop SOS eller ramlar omkull.

NODKON

e Lagg till nodkontakt
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Synkroniserade datorer du tog bort.

£ Tillbaka Steg3av3 Avsluta snabbt

18

Synkroniserade datorer

iPhone kan éverféra data som dina meddelanden
eller surfhistorik till en synkroniserad dator 6ver
Wi-Fi eller med en sladd.

Du kan férhindra att iPhone dverfor data genom
att ta bort den har datorn.

Lés mer...

o MacBook Pra

Synkronisering startad: 2023

Avsluta synkrol ng

Vilj alla och sluta synkronisera



Det har gor Sakerhetskontroll pa iPhone for att skydda dig

Om din personliga sakerhet ar i fara kan du anvanda Sakerhetskontroll pa iPhone till
att snabbt sluta dela din information eller granska och uppdatera delning med enskilda
personer och appar.

Om du omedelbart maste sluta dela information, se "Hur anvander jag Nodaterstallning i
Sakerhetskontroll?” tidigare i det har dokumentet.

Om du behover granska eller sluta dela information med sarskilda personer eller appar,
se "Hur anvander jag Hantera delning och atkomst i Sédkerhetskontroll? tidigare i det har
dokumentet.

mandag 5 juni

09:47

Svep uppét foratt
I3sa upp hi

Vad gor Sakerhetskontroll?

Du kan anvanda Sakerhetskontroll till att kontrollera vem du delar information

med, begransa Meddelanden och FaceTime till din iPhone, nollstalla
systemintegritetsbehorigheter for appar, byta losenkod, byta I6senord for ditt Apple-1D
med mera.

Om du vill borja dela med nagon igen efter att du har anvant Sdkerhetskontroll 6ppnar du
bara den app eller tjanst som du vill dela information fran och delar innehallet pa nytt.

Om du har slagit pa Skydd for stulen enhet kan Sékerhetskontroll fungera lite annorlunda.
Du kan lasa mer om Skydd for stulen enhet i Apple Support-artikeln Om Skydd for stulen
enhet for iPhone (https://support.apple.com/HT212510).

Obs! Du kan fortfarande anvanda Sakerhetskontroll om iPhone har skarmtidsbegransningar
aktiverade eller en MDM-profil installerad, men en del alternativ ar kanske inte tillgangliga.
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Vad behover jag for att anvanda Sakerhetskontroll?

Sikerhetskontroll 4r endast tillganglig pa iPhone med iOS 16 eller senare. Om du vill
anvanda Sakerhetskontroll maste du ha ett Apple-ID som anvander tvafaktorsautentisering.
Du maste ocksa vara inloggad i Installningar > [ditt namn] pa iPhone. (Du kan se vilken
programvaruversion som ar installerad pa din enhet genom att dppna Instéllningar >
Allmant och sedan trycka pa Om.)

Du kommer at Sakerhetskontroll genom att 6ppna Installningar > Integritet och sakerhet >
Sakerhetskontroll.

Instéllningar Sakerhetskontroll

Instéllningar < Tillbaka Integritet och sékerhet

£5) Alimént

8 Kontrollcenter

Mikrofon
[ Restigenkanning
m Visning och ljusstyrka
a Hemskarmen
Hidlpmedel
Bakgrundsbild

n Siri och sdkning

B Kamera

¥ Halsa

Forskningssensor- och
anvandningsdata

HomeKit

Medier och Apple Music

R .
%) Face ID och lésenkod

B Filer och mappar

@ Nodsamtal SOS
Rorelse och fitness
{®: Exponeringsnotiser

a Batteri
( m Integritet och sékerhet

Fokus

ar begér atkomst laggs de til
r

Sakerhetskontroll

liga s
son

App Store

@ Planbok och Apple Pay
a Varning for kansligt innehdll  Av

Detektera nakenbilder och -videor innan de visas pa

hon:

\ g Lésenord
\ —

Obs! Om du inte har tillgang till Sakerhetskontroll, eller stoter pa problem nar du anvander
funktionen, kan du manuellt 4ndra dina delningsinstallningar och tillgang till enheten

och kontona. Se Sa har slutar du att dela iPhone- eller iPad-innehall senare i det har
dokumentet.

Vilka av Apples appar slutar att dela information med personer nar
Sakerhetskontroll anvands?

Sakerhetskontroll kan stanga av delning av information till andra personer for foljande
Apple-appar:

App Information
@ Aktivitet
Avstamning
| W)
\5~ Beraknad ankomsttid for Kartor



App

e Q<= & | 6

D

Information

Delad platsinformation med Hitta

Delade anteckningar

Delade bilder (inklusive delat bibliotek och delade

album)

Delade kalendrar

Delade I6senord

Delade objekt i Hitta

Hem

Halsa

Vilken information slutar att delas med appar nar Sakerhetskontroll

anvands?

Sakerhetskontroll tar bort data som samlats in av nedanstadende appar, natverk och

funktioner fran alla appar pa iPhone:

.3
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Bluetooth

Kalendrar

Kamera

Kontakter

Filer och mappar

Halsa

Lokalt natverk

Platstjanster

Medier och Apple Music

Mikrofon

Roérelse och fitness



3% Bilder

Paminnelser
Sokningar

Rostigenkanning

Hur fungerar Sakerhetskontroll med mitt Apple-ID?

Sakerhetskontroll kan anvandas till att andra information som ar kopplad till ditt Apple-ID.
Du kan anvanda Sakerhetskontroll till att

. granska och ta bort enheter som ar inloggade pa ditt konto

- granska och uppdatera betrodda telefonnummer

- byta losenord for ditt Apple-ID

- uppdatera nodkontakter

- uppdatera I6senkoden till enheten och Face ID- eller Touch ID-informationen.

Obs! Om du har slagit pa Skydd fér stulen enhet kan Sakerhetskontroll fungera lite
annorlunda. Du kan lasa mer om Skydd for stulen enhet i Apple Support-artikeln Om Skydd
for stulen enhet for iPhone (https://support.apple.com/HT212510).

Vad ar Nodaterstallning?

| Sakerhetskontroll finns ett alternativ som heter Nodaterstallning. Det anvander du om
du omedelbart vill sluta att dela objekten ovan. Detta omfattar all slags delning. Med
Nodaterstallning kan du ocksa granska och nollstélla installningar for ditt Apple-ID.

Om du ar oséker pa vad du delar och med vem du delar ldser du "Hur anvander jag Hantera
delning och atkomst i Sakerhetskontroll?” tidigare i det har dokumentet.

Annat att tdnka pa nar du anvander Sakerhetskontroll

Anvand Sikerhetskontroll pa iPhone (med iOS 16 eller senare) om du snabbt vill stoppa
delning av och tillgdng till din information eller enkelt granska och uppdatera delning med
enskilda personer och appar.

Det kan handa att du delar information som Sakerhetskontroll inte kan granska eller andra,
till exempel konton och losenord eller delning via sociala medier, eller att en iPad eller Mac
ocksa innehaller den information som du har delat. G& noga igenom féljande om du vill
avgora vilka ytterligare steg du kanske vill ta for att minska mangden information som

du delar.
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IP-adress och appar

En IP-adress ar ett unikt ID som din internetleverantor tilldelar till internetanslutna enheter
sa att du kan anvanda internet. IP-adresser avsldjar inte din exakta plats, men de kan ge

en allman idé om var du finns och gora det magjligt for datainsamlingsféretag att kanna igen
dig over tid. Appar som har installerats pa enheten kan anvanda din IP-adress till att samla
in information om din allmédnna plats. Granska installerade appar och radera sddana som du
inte anvander eller inte kanner igen.

Mer information om hur du granskar och raderar installerade appar finns i "Radera
misstankt innehall fran dina enheter” senare i det har dokumentet.

Konton och losenord

Fundera pa de konton som du anvander och som kan innehalla kanslig information som du
vill skydda, till exempel bank-, shopping- och mejluppgifter, uppgifter till sociala medier
och utbildning och annat. Andra I6senorden till dessa konton s& att du vet att ingen annan
kommer &t dem. G4 igenom sakerhets- och integritetsinstallningarna fér varenda konto sa
att du ar saker pd att informationen ar skyddad. Kontrollera konton som du anvander till att
kommunicera, som mejl, telefon och meddelanden, s& att inget vidarebefordras utan din
tillatelse.

Sociala medier

Tank pa att detaljer om din plats och ditt privatliv kan réjas om du lagger upp bilder och
annan personlig information pa sociala medier. Kontrollera dina integritetsinstallningar, ga
igenom listorna med kontakter och féljare och var noga med vad du ldgger upp s& att du
behaller den integritetsnivd som du behdver.

Andra enheter du ager eller anvander

Se till att informationen ar skyddad genom att kontrollera delnings- och
atkomstinstallningarna pa andra enheter du anvander. Tank p& att enheter som tillhér andra
som ar med dig, som ett barn eller en van, ocksa kan dela information.

Oonskad sparning

Varningar om oonskad sparning skapades i syfte att forhindra att personer forsoker att
anvanda AirTags och andra sma Hitta-tillbehor till att spara ndgon utan att personen vet
det. Se till att Bluetooth, Platstjanster och sparningsnotiser &r aktiverade om du vill fa
varningar om en okand AirTag eller ndgot annat Hitta-natverkstilloehor rér sig tillsammans
med dig. Du aktiverar sparningsnotiser genom att 6ppna appen Hitta, trycka pa Jag, rulla
till Anpassa sparningsnotiser och sedan sla pa Tillat notiser.

Se Apple Support-artikeln "Det har kan du goéra om du far en varning om att du har en
AirTag, ett tilloehor i Hitta-natverket eller en uppsattning av AirPods med dig”
(https://support.apple.com/119874).

Hem och HomeKit

Kom ihag att den person som hanterar ett hem fortfarande kan anvdnda HomeKit-tillbehor,
som kameror, som kan paverka din personliga sdkerhet om du ar medlem i ett Apple-hem
och bestammer dig for att ta bort dig sjalv.

Se "Saker styrning av hemtillbehor” senare i det har dokumentet.
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Planbok

Om du delar kort eller nycklar med nagon i Pldnbok kan den personen kanske se din
transaktionshistorik eller dérrldsningshistorik. Oppna appen Pl&nbok om du vill se de

senaste transaktionerna. Tank pé att informationen om ekonomiska transaktioner ocksa kan

ses via delade bankkonton och delade betalkort eller om nagon annan har tillgang till dina
konton online. Kom ihag att uppdatera dina I6senord.

Mobilabonnemang

Om du delar ett mobilabonnemang med andra kan det handa att de du delar det

med har tillgang till din platsinformation, samtals- och meddelandeaktivitet eller
faktureringsuppgifter. Kontakta operatoren for mer information om ditt abonnemang

och om du vill veta vilka ytterligare sakerhetsatgarder som kan anvandas for ditt konto,
till exempel en PIN-kod eller sdkerhetskod som maste anges innan dndringar kan

goras. Om du inte delar ett abonnemang med andra, men nagon annan har tillgang till
ditt mobilabonnemangkonto online, kan den personen kanske ocksé ha tillgang till din
platsinformation, samtals- och meddelandeaktivitet eller faktureringsuppgifter. Kom ihag
att uppdatera dina I6senord.

Familjedelning

Om du ingér i en familjedelningsgrupp kan familjedelningssamordnaren majligtvis se
dina kép och &ndra installningar pa ett barns enhet. Om du vill Iamna en familjegrupp
Odppnar du Installningar, trycker pa ditt namn och dppnar instéllningarna Familjedelning.

Barnkonton kan inte tas bort fran en familjedelningsgrupp, men de kan flyttas till en annan

familjedelningsgrupp eller deras Apple-ID raderas.

Ta reda pa mer om hur du Idamnar familjedelningsgrupper under steg 1 och 2 i checklistan
"Sa har slutar du att dela iPhone- eller iPad-plats” senare i det har dokumentet.

Mer detaljerad information om familjedelning finns i "Hantera familjedelningsinstallningar”
senare i det har dokumentet.
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Checklistor

Begransa atkomst till din iPhone eller iPad

Anvand den har checklistan till att se vem som har tillgang till dina enheter eller ditt

Apple-ID om du anvander iOS 15 eller tidigare. Om du anvander iOS 16 eller senare, se "Det

har gor Sakerhetskontroll pa iPhone for att skydda dig” tidigare i det har dokumentet.

1. Kontrollera vilka enheter som &r inloggade pa ditt Apple-ID genom att 6ppna
Installningar @ > [ditt namn]. Ifall du ser en enhet som du inte kanner igen kan du
trycka pa det enhetsnamnet och sedan vélja Ta bort fran konto.

2. Kontrollera om nagot ovantat alternativt Face ID-utseende eller ytterligare Touch ID-
fingeravtryck &r instéllda pa enheten genom att félja de har anvisningarna: Stalla in
<NoBreak>Face ID</NoBreak> och Stéalla in Touch ID pa iPhone eller iPad.

3. Logga in pa Apple-ID-webbplatsen (https://appleid.apple.com/se) och granska all
personlig och sikerhetsrelaterad information i kontot for att se ifall det finns ndgon
information dar som nagon annan har lagt till.

4. Om du har aktiverat tvafaktorsautentisering kan du granska dina betrodda
enheter for att se ifall du hittar ndgra okdnda enheter. Om du inte har aktiverat
tvafaktorsautentisering kan aktivera det genom att folja de har anvisningarna: Stalla in
tvafaktorsautentisering pa iPhone eller iPad.

5. Granska de installerade apparna pa enheten och hall utkik efter appar som du inte
kdnner igen eller inte kommer ihag att du har installerat. Du kan kontrollera appar som
du hittar i App Store for att se vilka syften de har.

6. MDM-konfigurationsprofiler, som vanligtvis installeras av arbetsgivare, skolor eller
andra officiella organisationer, lagger till ytterligare behdrigheter och atkomster pa en
anvandares enhet. For att leta efter en okdnd MDM-konfigurationsprofil pa enheten, se
Radera okanda konfigurationsprofiler fran iPhone eller iPad.
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7. Titta i checklistan Sa har slutar du att dela iPhone- eller iPad-plats om du vill se ifall

nagot har andrats i eller lagts till i dina delningsbehdrigheter.

Sa har slutar du att dela iPhone- eller iPad-innehall

Anvand den har checklistan till att |ara dig hur du slutar dela med ndgon som du har delat
med tidigare i iOS 15 eller tidigare. Om du anvander iOS 16 eller senare, se "Det har gor
Sakerhetskontroll pa iPhone for att skydda dig” tidigare i det har dokumentet.

man 5 ‘6- Sonoma
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Kontrollera ifall du ingar i en familjedelningsgrupp genom att 6ppna Installningar @ >
[ditt namn] och titta efter fliken Familjedelning. Om du ingar i en familjedelningsgrupp
visas namnen pa familjemedlemmarna.

. Om du ingar i en familj och inte langre vill dela information kan du ta bort dig sjalv (sa

lange du ar minst 13 ar). Om det var du som stéllde in familjen (ordet Samordnare visas
under ditt namn) kan du ta bort personer som &r 6ver 13 ar fran familjen.

. Tryck pa fliken Personer i appen Hitta @ om du vill se med vilka du delar din platsinfo.

Om du vill sluta dela med nagon véljer du personen och trycker sedan pa Sluta dela
min platsinfo. Om du vill sluta dela med alla trycker du p& Jag och stanger av Dela min
platsinfo.

. Tryck pa fliken Album i appen Bilder & och navigera sedan till Delade album. Valj ett

delat album och tryck pa Personer for att se vem som &ger det delade albumet och vilka
det delas med.

- Om det ar du som ager albumet och du vill sluta dela det trycker du pa namnet pa
prenumeranten du vill sluta dela med och valjer sedan det alternativet.

- Om du prenumererar kan du trycka pa Sluta prenumerera i nederkanten av skarmen.
Du kan ocksa radera bilder som du har delat.

. Tryck pa Kalendrar i appen Kalender %7. Valj en delad kalender och tryck pa infoknappen

(O for att se vilka kalendern delas med.



- Om det ar du som ager kalendern och du vill sluta dela trycker du pa namnet pa
prenumeranten du vill sluta dela med och valjer sedan det alternativet.

- Om du prenumererar kan du trycka pa Radera kalender i nederkanten av skarmen.

6. Om du har en Apple Watch och delar dina aktivitetsringar med nagon kan du vélja att

sluta dela dem. Oppna appen Aktivitet @ pé iPhone och tryck sedan pa Delning. Tryck
pé en person som du delar med, tryck pd namnet och tryck sedan pa antingen Ta bort
van eller Gom min aktivitet.

Du kan ocksa vélja att dela information med andra som anvander appar fran tredje
part. Granska appar som du har installerat pa enheten for att se ifall nagon av dem
delar information. Se Sakert styra vem du delar innehall med fran iPhone, iPad och
Apple Watch.

Sa har slutar du att dela iPhone- eller iPad-plats

1.

Personsékerhet Anvandarhandbok

mén 5 ‘8- Sonoma
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Du kan anvanda Sakerhetskontroll pa iPhone (iOS 16 eller senare) till att hantera vilka
personer och appar som far tillgang till din platsinformation.

. Du kan sluta dela din plats med alla appar och tjanster, aven tillfalligt, genom att 6ppna

Installningar @ > Integritet > Platstjanster och stanga av platsdelning. Detta forhindrar
alla appar pa enheten, exempelvis Kartor, fran att anvanda din plats. Ingen blir
meddelad ifall du stanger av Platstjanster, men en del funktioner kanske inte fungerar
som forvantat nar de saknar tillgang till din plats.

Obs! Du kan ocksa tillfalligt stanga av Hitta min iPhone pa samma flik ifall du &r oroad
Over att nadgon kan ha tillgang till ditt iCloud-konto. Tryck pa Hitta i listan med appar
som anvander platstjanster och valj sedan Aldrig.

. Om du vill sluta dela din platsinformation med vissa appar och tjanster kan du 6ppna

Installningar > Integritet > Platstjanster och sedan valja apparna och tjansterna som du
vill sluta dela med. Tryck p& appnamnet och valj sedan Aldrig nedanfor Tillat atkomst till
platsinfo.
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4. Om du vill sluta dela din plats med en viss person kan du 6ppna appen Hitta @, trycka

pa Personer, vélja en person och sedan trycka pa Sluta dela min platsinfo i nederkanten
av skarmen.

Om du borjade dela din platsinfo i Hitta, och sedan slutade, blir den personen inte
meddelad och kan inte se dig i sin lista med vanner. Om du ateraktiverar delning far
personen en notis om att du har borjat dela din plats.

. Du kan sluta dela din beraknade ankomsttid i Kartor genom att oppna Kartor och valja

Favoriter for att 6ppna ett fonster med alla platser du har valt som favoriter. Tryck pa
infoknappen (O bredvid varje plats dar du vill granska automatisk delning av beradknad
ankomsttid. Rulla sedan ned till avsnittet Dela beraknad ankomst och ta bort personen
som du vill sluta dela med.

. Du kan kontrollera vilka enheter och tillbehor som for narvarande ar tillgangliga via Hitta

for alla som har tillgang till ditt Apple-ID genom att 6ppna Hitta > Enheter och granska
listan. Om du ser en enhet du inte kanner igen, och du vill granska den, kan du trycka pa
enheten och sedan trycka pa Ta bort den har enheten.

Obs! Om du ingér i en familjedelningsgrupp finns medlemmar i delningsgruppen som
har tillatit dig att se platsinformation for deras enheter listade nedan separerade efter
agarnamn.

Nar du delar bilder och videor som innehaller platsmetadata kanske de personer du
delar dem med kan komma &t dessa platsmetadata och se var de togs. Om du oroar dig
over att ndgon annan har tillgang till de platsmetadata som associeras med bilderna
eller videorna kan du ta bort befintliga metadata och forhindra att de registreras i
framtiden.
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Personsakerhet i oversikt

N

Apple gor det enkelt att halla kontakten med nara och kéra och hjélper dig samtidigt

att vara medveten om vad du delar och med vem. Om du har gett ndgon tillgang till din
personliga information och inte langre vill dela den, eller om du &r oroad Gver att ndgon
som hade tillgéng till ndgon av dina enheter eller konton gjorde dndringar utan ditt tillstdnd,
far du 16sningar och strategier i den har handboken som hjalper dig att aterfd kontrollen.

Den har resursen galler framst for Apple-enheter med de senaste operativsystemen
(i0S 17, iPadOS 17 och macOS Sonoma 14) men aven for Apple Watch och HomePod.

——
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| iOS 16 eller senare kan du anvanda Sakerhetskontroll p4 iPhone till att snabbt se vad du
delar och vem du delar det med. Du kan sedan valja om du vill sluta dela informationen.
Aven om du inte har uppgraderat till iOS 16 kan du fortfarande visa Apples checklistor
och djupgéaende funktionsatgéarder som hjalper dig om du har drabbats av teknikbaserad
mobbning, stalkning eller trakasserier. Atgarderna innehaller stegvisa anvisningar om
hur du tar bort ndgons tillgang till information som du tidigare har delat, exempelvis
platsinformation i appen Hitta, moten du har delat i Kalender med mera. Du far dven veta
mer om funktioner som du kan anvanda till att 6ka din personliga sakerhet, till exempel
hur du automatiskt meddelar en van att du har kommit hem sakert och hur du aktiverar
Nodanrop SOS.

Den har handboken uppdateras regelbundet med informationen du behdver for att kanna
dig trygg och saker nar du anvander Apple-produkter.

Tips: | forekommande fall finns information om andra produkter i handboken eller
lankas till, inklusive lankar till anvandarhandbocker for Apple-enheter. Du kan hamta
en PDF-version av handboken och skriva ut den sa att du har den tillganglig. Alla
funktioner, anvisningar och instéaliningar kan variera beroende pa produktmodell eller
programvaruversion. Om du behover hjalp med en viss funktion kan du soka i Apples
support pa https://support.apple.com/sv-se.

Ytterligare sakerhetsresurser

Om du upplever att din personliga sakerhet ar i fara kan de har resurserna vara till hjalp:

- USA: The Safety Net Project
(https://[www.techsafety.org/resources-survivors)

«  USA: National Center for Victims of Crime
(https://victimsofcrime.org/getting-help/)

- Storbritannien: Refuge UK
(https://refuge.org.uk/i-need-help-now/how-we-can-help-you/
national-domestic-abuse-helpline/)

- Australien: WESNET Safety Net Australia
(https://techsafety.org.au/resources/resources-women/)
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Granska och vidta atgarder

Sakrare AirDrop och NameDrop

Vad ar AirDrop?

AirDrop @) ar ett enkelt satt att dela bilder, dokument eller andra filer mellan Apple-enheter
som &r i narheten av varandra. Du kan stélla in den s§ att alla i narheten kan dela, sa att
endast dina kontakter kan dela eller sa att ingen kan dela.

Obs! Alternativet Bara kontakter finns pa enheter med iOS 10, iPadOS 13.1 och macOS 10.12
eller senare. Om du har en aldre programvaruversion pa din enhet, och du vill begransa
vilka som kan skicka filer till dig via AirDrop, kan du sl& pa det vid behov och sedan
avaktivera det nar det inte langre anvands.

Vad ar NameDrop?

NameDrop (en del av AirDrop) ar ett enkelt satt for dig att dela kontaktinformation med
nagon, eller ta emot ndgon annans, utan att lamna 6ver din iPhone. Med NameDrop kan
anvandare enkelt dela kontaktinformation genom att sammanfora sina iPhone-enheter eller
genom att sammanfora en iPhone och Apple Watch (Apple Watch Ultra, Apple Watch Series
7 eller senare och Apple Watch SE andra generationen).

Du kan ocksa valja vilka kontaktdetaljer du vill dela och framfor allt vad du inte vill dela. Om
du vill anvdnda NameDrop maste bada enheterna ha iOS 17.1 eller senare eller watchOS 10.1
eller senare. Se Granska och uppdatera ditt kontaktkort senare i det har dokumentet.

NameDrop fungerar automatiskt. Om du behover stanga av NameDrop, se Stanga av
NameDrop senare i det har dokumentet.

Obs! Nar du delar din kontaktinformation via Kontakter eller NameDrop delas inte dina
pronomen som forval. Nar du delar ndgon annans kontaktinformation delas aldrig den
personens pronomen.
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Hantera AirDrop

. Oppna Instiliningar ® > Allmant pa iPhone eller iPad, tryck pa AirDrop och vilj sedan
det alternativ som passar bast for dig.

Du kan lasa mer i:

- Anvanda AirDrop pa iPhone till att skicka objekt till enheter i ndrheten i iPhone
Anvandarhandbok.

(https://support.apple.com/guide/iphone/iphcd8b9f0af)

- "Anvanda AirDrop péa iPhone till att skicka objekt till enheter i ndrheten” i iPhone
Anvandarhandbok.

(https://support.apple.com/guide/ipad/ipad46a13d74/ipados)

Granska och uppdatera ditt kontaktkort

Du kan uppdatera informationen som du delar i NameDrop genom att uppdatera ditt
kontaktkort, till exempel om du bara vill dela ditt férnamn eller initialer.

Obs! NameDrop delar bara ditt namn, telefonnumret eller e-postadressen du valjer
samt information om kontaktaffischen som ar associerad med ditt kontaktkort. Annan
information pa kontaktkortet, som hemadress eller foddelsedag, delas inte.

1. Oppna appen Kontakter .

2. Tryck pa Mitt kort > Andra.

3. Granska och uppdatera namnet, telefonnumret och e-postadressen som du vill dela via
NameDrop.

Dela din kontaktinformation med NameDrop

Du kan dela din kontaktinformation med en annan person.

1. Gor nagot av foljande:
- Dela fran iPhone eller iPad: Hall iPhone nagra centimeter ovanfér den andra
personens iPhone eller Apple Watch.

Dela fran Apple Watch till Apple Watch: Oppna appen Kontakter =} p& Apple Watch
och tryck pa din bild i det dvre hdgra hornet. Tryck pa Dela och hall sedan din klocka
i narheten av den andra personens Apple Watch.

Bada enheterna lyser upp och Apple Watch vibrerar for att signalera att en
anslutning sker.
2. Fortsatt att halla enheterna nira varandra tills NameDrop visas pa bada skadrmarna.
3. Valj att dela ditt kontaktkort (eller ett visst telefonnummer eller en e-postadress) och ta
emot den andra personens eller valj att bara ta emot den andra personens.
Tryck pa > om du delar ditt kontaktkort. Markera falten du vill inkludera och tryck
sedan pa Spara. Samma falt markeras som forval nasta gang du anvander NameDrop.

Om du vill avbryta delningen flyttar du bada enheterna fran varandra eller l&ser iPhone
innan NameDrop-6verféringen ar klar.

Stanga av NameDrop
1. Oppna appen Instéllningar @.
2. Tryck pa Allmant > AirDrop.

3. Stang av Sammanfora enheter.
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Sakert styra vem du delar innehall med fran
iPhone, iPad och Apple Watch

Du kan dela innehall sdkert med andra pa dina Apple-enheter med flera olika metoder. Med
vardera metod visar skarmen personerna som du delar med. Du kan ocks4 ta bort dem fran
delat innehall pa din iPhone, iPad och Apple Watch.

Om du vill styra vem du delar innehall med fran en Mac kan du ldsa Sakert styra vem du
delar innehall med fran datorn senare i det har dokumentet.
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Hantera delningsinstallningar for delade album i Bilder

Med delade album i Bilder kan du valja vilka bilder och videor som du vill dela och vilka du
vill dela dem med. Du kan ocksa nar som helst dndra delningsinstéaliningarna. Om du slutar
dela en bild eller ett album med nagon far den personen inget meddelande och personens
tillgang till det delade albumet och dess innehall tas bort.

Redigera delat aloum

%) John Bishop
4 Amy Frost
Robyn Glennon
y Ryan Carbonetti nbjuden
Bjud in vanner...

Prenumeranter kan lagga till

Ju och de du bjuder in kan lagga till bilder och
ideor i det hir albumet

Offentlig webbplats

Tillat alla att se det har delade albumet pa
Cloud.com

Notiser O

ar prenumeranter gillar, komme
bilder el deor i det hér del

terar
bilder elade

Om du prenumererar pa ett delat album kan du radera eventuella bilder som du har delat.
Du kan ocksé valja Sluta prenumerera om du vill sluta prenumerera pa det delade albumet.

1. Markera ett delat album pa iPhone eller iPad och tryck sedan pa knappen Lagg till
prenumeranter ¢2).

2. Gor nagot av féljande:

Bjud in nya prenumeranter: Tryck pa Bjud in personer och skriv sedan in namnen pa
de prenumeranter som du vill [agga till.

Prenumeranter kan lagga till bilder och videor i albumet. Stang av knappen
Prenumeranter kan lagga till om du vill att bara du ska kunna lagga till bilder
och videor.

- Ta bort prenumeranter: Tryck pa namnet pa en prenumerant och tryck sedan pa Ta
bort prenumerant.

- Stdng av notiser: Tryck pa knappen Notiser. Tryck igen om du vill sla pa notiser.

Du kan lasa mer i:

. "Dela bilder och videor pa iPhone” i iPhone Anvandarhandbok
(https://support.apple.com/guide/iphone/iphf28f17237)
. "Dela bilder och videor pa iPad” i iPad Anvandarhandbok

(https://support.apple.com/guide/ipad/ipad4f44c78f)
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Ta bort deltagare fran ett delat bibliotek i Bilder

Med ett delat iCloud-bildbibliotek kan du smidigt dela bilder och videor med upp till fem
andra personer. Nar du bidrar med bilder och videor i ett delat iCloud-bildbibliotek flyttas
de fran ditt personliga bibliotek till ett delat bibliotek. Med ett delat bibliotek kan du vélja
vad du vill dela och du kan automatiskt dela innehall direkt fran kameran. Alla deltagare kan
lagga till, redigera och radera innehéll i det delade biblioteket. Personen som stéller in det
delade biblioteket, skaparen, tillhandahéller iCloud-lagring for allt innehall.

Om det &r du som har skapat biblioteket kan du ta bort deltagare fran det delade
biblioteket eller radera det delade biblioteket nar du vill. Nar du tar bort en deltagare
fran ditt delade bibliotek far personen en notis och kan kopiera alla objekten i det delade
biblioteket till sitt personliga bibliotek. En deltagare kan inte ta bort andra deltagare.

Obs! Delade bibliotek i Bilder kraver iOS 16 eller iPadOS 16.1 eller senare. Du kan se vilken
programvaruversion som &r installerad pa din enhet genom att dppna Instéllningar >
Allméant och sedan trycka pa Om.
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1. Gor nagot av féljande:

Oppna Installningar & > Bilder > Delat bibliotek och tryck sedan pa Radera deltagare
om du vill ta bort en deltagare fran ett delat bibliotek.

« Om du vill lamna ett delat bibliotek 6ppnar du Installningar > Bilder > Delat bibliotek
och trycker sedan pa Lamna delat bibliotek.

Nar du lamnar ett delat bibliotek kan du kopiera allt frdn det delade biblioteket till
ditt eget bibliotek, eller bara det innehall som du har bidragit med.

- Om du vill radera ett delat bibliotek mé&ste du vara samordnaren. Oppna Instéllningar
> Bilder > Delat bibliotek och tryck sedan p& Radera delat bibliotek.

Alla deltagare meddelas om att det delade biblioteket har raderats.
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Du kan lasa mer i:

"Stalla in eller ansluta till ett delat iCloud-bildbibliotek i Bilder” i iPhone
Anvandarhandbok

(https://support.apple.com/guide/iphone/iph28ac9ea81)

"Stalla in eller ansluta till ett delat iCloud-bildbibliotek i Bilder" i iPad Anvandarhandbok

(https://support.apple.com/guide/ipad/ipad94c5ed43)

Hantera kalenderdelningsinstallningar

Ifall du tidigare har bjudit in en person att dela en kalender kan du hantera personens

mojlighet att redigera kalendern. Du kan ocksa sluta att dela kalendern med den personen.

Om det &r du som dger kalendern och vill sluta dela den trycker du pd namnet pa

prenumeranten for att visa alternativ. Om du prenumererar valjer du Radera kalender om du

vill ta bort den delade kalendern.

1. Tryck pa Kalender 14 pa iPhone eller iPad. Tryck sedan pa informationsknappen (O
bredvid den delade kalender du vill redigera.

2. Tryck pa en person och gor sedan nagot av foljande:
Aktivera eller avaktivera Sla av skrivskydd.
Tryck pa Sluta dela.

Du kan lasa mer i:

"Dela iCloud-kalendrar pa iPhone" i iPhone Anvandarhandbok
(https://support.apple.com/guide/iphone/iph7613c4fb)
"Dela iCloud-kalendrar pa iPad” i iPad Anvandarhandbok

(https://support.apple.com/guide/ipad/ipadc2al4a22)

Hantera delade flikgrupper i Safari

Du kan dela en flikgrupp och samarbeta med personer som anvander iCloud. En delad
flikgrupp kan innehalla totalt 100 deltagare. Deltagare kan lagga till och ta bort flikar fran
flikgruppen och alla ser uppdateringar i realtid.

Alla som du samarbetar med maste vara inloggade med sitt Apple-ID, ha Safari aktiverat
i iCloud-installningarna (https://support.apple.com/guide/iphone/iphde0f868fd) och ha
tvafaktorsautentisering aktiverat.

1. Tryck péa Safari @ och sedan pa samarbetsknappen g2 i det dvre hogra hérnet.
2. Tryck p& Hantera delad flikgrupp och gor sedan nagot av foljande:
Ta bort nagon: Tryck pa ett namn och tryck sedan pa Ta bort dtkomst.
Sluta dela med alla: Tryck pa Sluta dela.
L&gg till ndgon: Tryck pa Dela med fler personer och bjud sedan in dem.
Du kan lasa mer i:
"Lagga till och ta bort personer fran en delad flikgrupp” i iPhone Anvandarhandbok
(https://support.apple.com/guide/iphone/iph4a323d663#iph5f23c7659)
"Lagga till och ta bort personer fran en delad flikgrupp” i iPad Anvandarhandbok
(https://support.apple.com/guide/ipad/ipad76b9549e#iPad252604¢€8)
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Hantera installningar for Delas med dig efter person

Nar ndgon delar innehall fran apparna Musik, Apple TV, News, Bilder, Podcaster och Safari

kan Delas med dig automatiskt ordna det i ett Delas med dig-avsnitt dar du enkelt hittar det.

Innehall som delas med dig i appen Meddelanden ordnas automatiskt i ett Delas med dig-

avsnitt i apparna Musik, Apple TV, News, Bilder, Podcaster och Safari. Om det finns innehall

som delas med dig via Meddelanden, och du inte vill att det ska visas i de associerade
apparna, kan du stanga av den har funktionen efter person.

1. Tryck pad Meddelanden [J pa iPhone eller iPad och tryck sedan pa konversationen vars
innehall du inte vill dela mellan appar.

2. Nar traden 6ppnas trycker du pa personens namn hogst upp.
3. Stang av Visa i Delas med dig och tryck sedan pa Klar.

Du kan lasa mer i:

. "Anvanda Meddelanden till att ta emot och dela innehall med vanner” i iPhone
Anvandarhandbok

(https://support.apple.com/guide/iphone/iphb66cfeaad)

+ "Anvanda Meddelanden till att ta emot och dela innehall med vanner” i iPad
Anvandarhandbok

(https://support.apple.com/guide/ipad/ipad5bf3d77b)

Hantera installningar for Delas med dig efter app

Om du vill sla pa eller stdanga av Delas med dig i apparna Musik, Apple TV, News, Bilder,
Podcaster eller Safari kan du justera dina installningar.

- P& iPhone eller iPad 6ppnar du Installningar & > Meddelanden > Delas med dig och

stanger sedan av Automatisk delning eller stanger av Delas med dig for en enskild app.

Hantera aktivitetsdelning pa Apple Watch

Om du har en Apple Watch och tidigare har delat dina aktivitetsringar med nadgon kan den
personen se information om din aktivitetsniva och traningspass. Ingen platsinformation
delas med personen.

A 09:41 al A\
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Jennifer

Du kan gémma dina framsteg, eller sluta dela aktivitet med en viss person helt och hallet,
frén fliken Delning i appen Aktivitet. Personen meddelas inte om du slutar att dela din
aktivitet.
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1. Oppna appen Aktivitet @ pa Apple Watch.

2. Svep at vanster och rulla sedan till nederkanten av skdrmen genom att vrida pa
Digital Crown.

3. Ta bort ndgon som du delar med genom att trycka pa personens namn och sedan pa
Ta bort.

Du kan lasa mer i:
"Dela din aktivitet fran Apple Watch” i Apple Watch Anvandarhandbok
(https://support.apple.com/guide/watch/apd68a69f5c7)

Sakert styra vem du delar innehall med fran datorn

Du kan dela innehall sidkert med andra pa dina Apple-enheter pé flera olika satt. Med alla
metoderna kan du se vilka personer du delar med och dven ta bort dem fran delat innehall
pa datorn.

L&s "Sakert styra vem du delar innehall med fran iPhone, iPad och Apple Watch” tidigare
i det har dokumentet om du vill styra vem du delar innehall med fran iPhone, iPad och
Apple Watch.

S4& har hanterar du fildelningsinstéllningar for AirDrop pa datorn

AirDrop ar ett enkelt satt att dela bilder, dokument eller andra filer mellan Apple-enheter
som &r i narheten av varandra. Du kan stélla in den sa att alla i narheten kan dela, s& att
endast dina kontakter kan dela eller sa att ingen kan dela.
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Obs! Alternativet Bara kontakter finns pa enheter med iOS 10, iPadOS 13.1 och macOS 10.12

eller senare. Om du har en &ldre programvaruversion pa din enhet, och du vill begrénsa
vilka som kan skicka filer till dig via AirDrop, kan du sl& pa AirDrop vid behov och sedan
avaktivera det nar du inte langre behdver det.

[ XN ) < AirDrop » Q

@ AirDrop

@ Senaste

A Appar
| B Skrivbord O
[ Dokument Q .
Marisa Cavanna

Hamtade filer !
© Karina Cavanna Jesse Cavanna

& iCloud Drive
| E? Delat

®

Med AirDrop kan du dela 8gonblickligen med andra i narheten.

Lat mig upptickas av: Endast kontakter v

X 3 objekt

Styr vilka som kan
skicka filer till dig.

Anvanda Finder till att hantera AirDrop

1. Oppna ett Finder-fonster genom att klicka p& symbolen for Finder & i Dock pa datorn.

2. Klicka pa AirDrop i sidoféltet i Finder.

3. Klicka pa popupmenyn Lat mig upptackas av i AirDrop-fénstret och vélj sedan det
alternativ som passar bast for dig.

Anvidnda Kontrollcenter till att hantera AirDrop pa datorn

Du kan anvanda Kontrollcenter pa datorn till att snabbt sla pa eller stanga av AirDrop och
valja vilka som kan skicka filer till dig via AirDrop.

Klicka fér att 6ppna
Kontrollcenter.

Wi-Fi

Hem

6 Bluetooth
Pa

0 f @ |
; H
AA;I',DmP N ) Skarm-

i | Blickfang dubblering

|Klicka for att vélja vilka som
kan skicka filer till dig.

Klicka for att sla pa eller
stdnga av AirDrop.

1. Klicka pa Kontrollcenter & i menyraden pa datorn.
2. Gor ndgot av foljande:

- Sl§ pa eller stdng av AirDrop: Klicka pa AirDrop-symbolen @).
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Viélj vilka som kan skicka filer till dig: Klicka pa pilknappen > bredvid AirDrop och valj
sedan det alternativ som passar bast for dig.

Du kan lasa mer i:

"Anvanda AirDrop pa datorn till att skicka filer till enheter i ndrheten” i macOS
Anvandarhandbok

(https://support.apple.com/guide/mac-help/mh35868)

Hantera delningsinstéllningar for delade album i Bilder pa datorn

Med delade album i Bilder pa datorn kan du vélja vilka bilder och videor som du vill dela
och vilka du vill dela dem med. Du kan ocksa nar som helst dndra delningsinstallningarna.
Om du slutar dela en bild eller ett aloum med nagon far den personen inget meddelande
och personens tillgang till det delade albumet och dess innehall tas bort.

Om du prenumererar pa ett delat album kan du radera eventuella bilder som du har delat.
Du kan ocksa valja Sluta prenumerera om du vill sluta prenumerera pa det delade albumet.

1. Oppna appen Bilder & pa datorn. Klicka sedan pé& ett delat album under Delade album i
sidofaltet.

2. Klicka p& knappen Personer (® i verktygsfaltet.
3. Gor nagot av féljande i faltet Bjud in personer:
Bjud in nya prenumeranter: Ange en e-postadress.

Om personen du bjuder in inte anvander iCloud kan du markera kryssrutan Offentlig
webbplats till att skapa en URL for det delade albumet. Alla som har denna URL kan
visa och hdmta innehallet i det delade albumet.

Ta bort prenumeranter: Markera prenumerantens e-postadress och tryck sedan pa
backstegstangenten.

Bjud in en prenumerant igen: Klicka pa nedatpilen bredvid prenumerantens namn och
valj Skicka inbjudan igen.

Du kan lasa mer i:
"Vad ar delade album i Bilder p& datorn?" i Bilder Anvandarhandbok
(https://support.apple.com/guide/photos/pht7a4c765b)
"Prenumerera pa delade album i Bilder pa datorn” i Bilder Anvandarhandbok

(https://support.apple.com/guide/photos/pht884a8908)

Ta bort deltagare fran ett delat bibliotek i Bilder pa datorn

Med ett delat iCloud-bildbibliotek kan du smidigt dela bilder och videor med upp till fem
andra personer. Nar du bidrar med bilder och videor i ett delat iCloud-bildbibliotek flyttas
de fran ditt personliga bibliotek till ett delat bibliotek. Med ett delat bibliotek kan du valja
vad du vill dela eller automatiskt dela innehall direkt fran kameran. Alla deltagare har
likvardiga behorigheter att lagga till, redigera och radera innehall i det delade biblioteket
medan personen som stallde in det delade biblioteket, skaparen, tillhandahaller iCloud-
lagring for allt innehall.
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Om det &r du som har skapat biblioteket kan du ta bort deltagare fran det delade
biblioteket eller radera det delade biblioteket nar du vill. Nar du tar bort en deltagare

fran ditt delade bibliotek far personen en notis och kan kopiera alla objekten i det delade
biblioteket till sitt personliga bibliotek. En deltagare kan inte ta bort andra deltagare. Om en
deltagare har ingatt i det delade biblioteket i mindre &n sju dagar kan personen bara hdmta
objekt som den har bidragit med.

Obs! Delade bibliotek i Bilder pa datorn kraver macOS 13 eller senare. Du kan se vilken
programvaruversion som ar installerad pa datorn genom att 6ppna Apple-menyn @ i det
ovre vanstra hornet pa skarmen och sedan vilja Om den har datorn.

1. Valj Bilder > Installningar i appen Bilder & pa datorn och klicka sedan pa Delat bibliotek.

2. Klicka pa merknappen () bredvid personen som du vill ta bort och tryck sedan pa
Ta bort.

3. Klicka pa Ta bort fran det delade biblioteket.

Du kan lasa mer i:

"Vad &r delat iCloud-bildbibliotek i Bilder pa datorn?” i Bilder Anvandarhandbok

(https://support.apple.com/guide/photos/pht153ab3a01)

Lamna eller radera ett delat bibliotek i Bilder pa datorn

Deltagare kan nar som helst valja att lamna ett delat bibliotek. Om du ar samordnaren for
ett delat bibliotek kan du radera det. Nar du raderar det delade biblioteket far alla deltagare
en notis och kan valja att behalla alla objekt i det delade biblioteket i sitt personliga
bibliotek.

Om du lamnar ett delat bibliotek mindre an sju dagar efter att du har anslutit till det kan du
bara behélla objekten som du har bidragit med.

Obs! Delade bibliotek i Bilder pa datorn kraver macOS 13 eller senare. Du kan se vilken
programvaruversion som ar installerad pa datorn genom att 6ppna Apple-menyn @ i det
ovre vanstra hornet pa skarmen och sedan véalja Om den har datorn.

1. Valj Bilder > Installningar i appen Bilder & pa datorn och klicka sedan p& Delat bibliotek.

2. Klicka pa Ldmna delat bibliotek (om du &r en deltagare) eller Radera delat bibliotek (om
du ar samordnaren).

3. Valj ett av foljande alternativ:
Behall allt: Lagg till alla bilder i det delade biblioteket i ditt personliga bibliotek.

Behall bara det jag bidrog med: Lagg bara till bilder som du bidragit med till det
delade biblioteket i ditt personliga bibliotek.

4. Klicka pa Radera delat bibliotek och klicka sedan igen pa Radera delat bibliotek for att
bekrafta raderingen.

Du kan lasa mer i:
"Vad ar delat iCloud-bildbibliotek i Bilder p& datorn?” i Bilder Anvandarhandbok
(https://support.apple.com/guide/photos/pht153ab3a01)
"Lamna eller radera ett delat bibliotek" i Bilder Anvandarhandbok

(https://support.apple.com/guide/photos/pht4dd77b3aa#pht82b300b22)
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Hantera kalenderdelningsinstéllningar pa datorn

Ifall du tidigare har bjudit in en person att dela en kalender kan du hantera personens
mojlighet att redigera kalendern. Du kan ocksa sluta att dela kalendern med den personen.

Om det &r du som dger kalendern och vill sluta dela den trycker du pa namnet pa
prenumeranten for att visa alternativ. Om du prenumererar kan du valja Radera kalender om
du vill ta bort den delade kalendern.

1. Oppna appen Kalender %5 pa datorn.
2. Gor nagot av foljande:
- P& datorer med macOS 13 eller senare: Valj Kalender > Installningar.
- Pa datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Kalender > Installningar.
3. Klicka pa Konton, markera kalenderkontot och klicka sedan pa Delegering.
Ett CalDAV-konto visas i listan Konton jag har tillgang till.

Obs! For ett Microsoft Exchange-konto klickar du pa ldgg till-knappen -+ och anger
sedan namnet pa personen som du gav tillgang at.

Du kan lasa mer i:

. "Dela kalenderkonton pa datorn” i Kalender Anvandarhandbok

(https://support.apple.com/guide/calendar/icl27527)

Hantera delade flikgrupper i Safari pa datorn

Du kan dela en flikgrupp och samarbeta med personer som anvander iCloud. En delad
flikgrupp kan innehalla totalt 100 deltagare. Deltagare kan lagga till och ta bort flikar fran
flikgruppen och alla ser uppdateringar i realtid.

Alla som du samarbetar med maste vara inloggade med sitt Apple-ID, ha Safari aktiverat i
iCloud-installningarna och ha tvafaktorsautentisering aktiverat.

1. Klicka pa samarbetsknappen g9 i verktygsfaltet i appen Safari @ pa datorn.

2. Klicka pa Hantera delad flikgrupp och gér sedan nagot av féljande:
Ta bort nagon: Klicka pa ett namn, klicka pa Ta bort atkomst och sedan pa Fortsatt.
Sluta dela med alla: Klicka pa Stoppa delning och sedan p& Fortsatt.

L&gg till ndgon: Klicka pa Dela med fler personer och bjud sedan in dem genom att
klicka pa Meddelanden.

Du kan lasa mer i:

. "Lagga till och ta bort personer fran en delad flikgrupp” i Safari Anvandarhandbok

(https://support.apple.com/guide/iphone/iph4a323d663#iph5f23c7659)

Hantera instéllningar for Delas med dig efter person pa datorn

1. Oppna appen Meddelanden (J p& datorn och markera sedan konversationen.

2. Klicka pa knappen Detaljer (O i det 6vre hogra hornet av en konversation. Avmarkera
Visa i Delas med dig om du vill ta bort delat innehdll fran avsnittet Delas med dig.

Nar Delas med dig ar avstangt kan du fortfarande fasta delat innehall for att visa det i
den motsvarande appen.
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Du kan lasa mer i:

"Halla koll pa delat innehall i Meddelanden pa datorn” i Meddelanden Anvandarhandbok

(https://support.apple.com/guide/messages/ichtdc9ebc32)

Hantera installningar for Delas med dig efter app pa datorn

Om du vill sla pa eller stdnga av Delas med dig i apparna Musik, Apple TV, News, Bilder,
Podcaster eller Safari kan du justera dina installningar pa datorn.

1. Oppna appen Meddelanden [J p3 datorn.
P& datorer med macOS 13 eller senare: Valj Meddelanden > Installningar.
P& datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Meddelanden > Installningar.
2. Klicka pa Delas med dig och gor sedan nagot av foljande:
Sténg av alla appar: Klicka pa Stang av.

Stdng av markerade appar: Avmarkera appar.

Hantera din plats

Dela eller sluta dela din plats med personer

Med Hitta for iPhone, iPad, Mac och Apple Watch kan du hélla koll pé dina enheter och du
och andra kan dela era platser med varandra.

(ECE=E10~al & /@66 LY

Om du staller in familjedelning och anvander platsdelning visas familjemedlemmarna
automatiskt pa fliken Personer trots att de inte redan har delat sin plats med dig. Se
"Hantera familjedelningsinstallningar” senare i det har dokumentet.

Platsdelningsdetaljer och var de syns

Nar du dela din plats med andra via Hitta kan de se den i apparna som listas i tabellen
nedan.
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Om bade du och personen du delar din plats med har en iPhone med iOS 15 eller senare
kan du ocksa dela din platsinformation i realtid i alla apparna som listas nedan. Om du &r pa
sprang kan du f& en kansla av vilken riktning du ror dig i och din hastighet.

09:419 - il 5 -

Sausalio

Golden Gate)
National

Point Lobos

Personer

Olivia Rico
Cupertino, CA « Nu

Dawn Ramirez
San Francisco, CA - fér 2 min
sedan

Ashley Rico

64,4 km
Presidio - fér 6 min sedan

Will Rico

App

Hitta

Hitta

Hitta

®

Meddelanden
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Beskrivning

| appen Hitta kan andra 6ppna fliken Personer och
trycka pa ditt namn nar de vill se din platsinfo.

Om du och en annan person delar platsinfo med
varandra, bada har en iPhone 15 och ni ar nara
varandra kan ni hitta varandras exakta plats genom att
anvanda precisionssokning. Nar du ar i narheten av den
andra personen hjalper precisionssékning personen

att hitta dig tills ni ar ndgon meter fran varandra. Nar
nagon forsodker hitta dig med precisionssékning far du
en notis om att personen forsoker lokalisera dig.

Du kan ldsa mer i Anvanda Precisionssdkning pa i
Phone 15 till att hitta en van som du ska traffa i iPhone
Anvandarhandbok. (https://support.apple.com/guide/
iphone/iph3effd0ed6)

Om du stéller in familjedelning och anvander
platsdelning visas familjemedlemmarna automatiskt
pa fliken Personer, men platsdelning startas inte
forran ni har delat era platser med varandra. Se
Hantera familjedelningsinstallningar senare i det har
dokumentet.

N&r andra trycker pa din kontaktsymbol i Meddelanden
Oppnas en detaljvy dar din aktuella plats delas via
Hitta.
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App Beskrivning

i Y In Meddelanden i iOS 17 och iPadOS 17 eller senare
kan andra ocks& se din ungeféarliga plats dverst i

Meddelanden Meddelanden-traden.

5‘ Nar andra soker efter ditt namn i Kartor ser de din

A

aktuella plats som delas via Hitta pa sin karta.

Kartor

Granska och ta bort notiser om dig

Du kan anvanda appen Hitta till att meddela en van nar din plats andras
(https://support.apple.com/guide/iphone/iph9bfec93b1). Personer som du delar plats med
kan ocksé stalla in notiser s§ att de ser nar din plats dndras.

Du kan stanga av valfri platsnotis om dig. Det inkluderar notiser du staller in och notiser
dina vanner skapar. Visa alla notiser om dig:

1. Gor nagot av féljande:

P& iPhone eller iPad: Oppna appen Hitta @ och klicka sedan pa Jag.

P& en Mac: Oppna appen Hitta @, klicka p& Jag och klicka sedan p& infoknappen @.
2. Leta efter avsnittet Notiser om dig.

Om du ser avsnittet Notiser om dig kan du markera ett namn for att visa mer
information.

- Om avsnittet Notiser om dig inte visas far dina vanner inte notiser nar din
plats andras.

3. Om du ser en notis som du vill radera markerar du ett namn och markerar sedan
en notis.

4. Radera notisen och bekrafta sedan att du vill radera notisen.

Sluta dela din plats i Hitta pa iPhone och iPad

Nar du slutar dela via ndgon av metoderna som listas nedan forsvinner din plats fran den
andra personens Hitta-app pa dess enhet.

Obs! Om appen Hitta har raderats fran din enhet kan du stédnga av platstjanster (6ppna
Installningar > Integritet och sakerhet > Platstjanster) for att se till att din plats inte delas.
Hamta sedan appen Hitta fran App Store igen.

1. Oppna appen Hitta ®.
2. Gor nagot av féljande:

Sluta dela med en person: Valj fliken Personer, leta ratt pa personen du vill sluta
dela med och tryck pa dess namn. Rulla sedan nedat och tryck pa Sluta dela min
platsinfo.

Sluta dela med alla: Valj fliken Jag och stang av Dela min platsinfo.

Sluta dela din plats i Meddelanden pa iPhone och iPad

Nar du slutar dela via ndgon av metoderna som listas nedan forsvinner din plats fran den
andra personens Meddelanden-app pé dess enhet.
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1. Oppna appen Meddelanden (J.
2. Gor nagot av foljande:

- Sluta dela meddelanden i en konversation: Valj konversationen med personen som du
vill sluta dela med, tryck pa personens namn Overst i konversationen och tryck sedan
pa Sluta dela.

Sluta dela genom att radera konversationen: Svep at vanster pa konversationen i
konversationslistan i Meddelanden, tryck pa [i] och tryck sedan péa Ja for att bekréafta
att du vill sluta dela din plats med deltagarna i den konversationen.

Sluta dela din plats i Kontakter pa iPhone och iPad

Nar du slutar dela via ndgon av metoderna som listas nedan forsvinner din plats fran den
andra personens Kontakter-app pa dess enhet.

1. Oppna appen Kontakter .
2. Tryck pa personens namn.

3. Tryck pa Sluta dela min platsinfo.

Nar du bor avaktivera Hitta min iPhone for en forlorad eller stulen enhet

Du kan avskracka fran stold och fa hjalp att hitta din telefon om du blir av den genom att
sld pa Hitta min iPhone i Installningar > [ditt namn] > Hitta.

Nar Hitta min iPhone ar paslaget kan det vara majligt att hitta din enhet via Hitta-natverket
i upp till 24 timmar efter att den har stéangts av eller kopplats fran internet. Platsen for din
enhet &r synlig i Hitta pa fliken Enheter pa dina andra enheter och for andra personer i
familjedelningen som du delar dela din plats med.

Om du maste ta dig till en sidker plats och vill stinga av enheten, men du oroar dig éver att
nadgon annan kan anvanda den har funktionen till att hitta din plats, kan du tillfalligt stanga
av Hitta-natverket nar du stanger av enheten genom att trycka pa iPhone kan hittas nar
den har stangts av (nedanfor "dra for att stanga av”) och félja anvisningarna pa skarmen.
Anvand atgarderna nedan om du vill avaktivera den har funktionen.

Viktigt: Nar du stdnger av Hitta min [enhet] och Hitta-natverket kan du varken hitta, lasa
eller radera enheten om den forloras eller stjals.

« P4 iPhone eller iPad: Oppna Installningar & > [ditt namn] > Hitta > Hitta min iPhone >
Hitta-natverket.

Nar du avaktiverar den har funktionen kan du inte anvanda den ifall enheten forloras
eller stjals och stangs av.

- P& datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstaliningar,
klicka pa Apple-ID @, klicka pa iCloud och klicka sedan pa Alternativ bredvid
Hitta min Mac.

- Pa datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @& > Systeminstallningar,
klicka pa Apple-ID @, klicka pa iCloud och klicka sedan pa Alternativ bredvid
Hitta min Mac.
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Hantera automatisk delning av beraknad ankomsttid i Kartor

| Kartor pa iPhone och iPad (Wi-Fi + Cellular-modeller) kan du automatiskt dela den
beraknade ankomsttiden till en favoritplats med alla i dina kontakter. Nar du har stallt in
detta delas den berdknade ankomsttiden varje gang du navigerar till favoritplatsen.

Nar du &r pa vag visas det langst ned pa skidrmen att du delar den berdknade ankomsttiden
med andra.

Hantera delning av berdknad ankomsttid pa iPhone och iPad

1. Tryck p& profilsymbolen till hdger om sokfaltet i appen Kartor &« p& iPhone eller iPad
(Wi-Fi + Cellular-modeller).

2. Valj Favoriter om du vill 6ppna ett fonster med alla de platser du har valt som favoriter.

3. Tryck péa informationsknappen (O bredvid favoritplatsen.

4. Rulla ned till avsnittet Dela beraknad ankomst om du vill se med vilka du automatiskt
delar den beraknade ankomsttiden.

5. Om du vill ta bort ndgon trycker du pa ta bort-knappen bredvid namnet pa den person
du vill ta bort.

6. Du lagger till ndgon genom att trycka pa Lagg till person och sedan vélja den personen
fran dina kontakter som du automatiskt vill dela den berdknade ankomsttiden for den
har platsen med.

7. Upprepa steg 3 till 6 for alla andra platser bland dina favoriter.

Stoppa automatisk delning av beraknad ankomst nar navigering har paborjats

Du kan stoppa automatisk delning av berdknad ankomst dven efter att du har borjat
navigera till en favoritplats. Om du slutar att dela beraknad ankomsttid med den har
metoden har personen redan fatt en notis om att du navigerar till den favoritplats du har
valt pa sin enhet, men personen kan inte langre se den berdknade ankomsttiden eller
ruttinformationen.
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Viktigt: Med den har metoden tas inte den automatiska delningen med den personen bort
permanent. Ndsta gang du navigerar till samma favoritplats aktiveras automatisk delning av
ankomsttid igen. Du méste ta bort kontakten fran Dela berdknad ankomst i favoritplatsen
om du vill forhindra detta.

1. | appen Kartor &« p& iPhone eller iPad (Wi-Fi + Cellular-modeller) trycker du pa Delar
med [kontaktens namn] langst ned pa skarmen.

2. ldentifiera personen pa listan som du inte langre vill dela den berédknade
ankomsttiden med.

3. Valj Tryck for att stoppa under personens namn.

Hantera installningar for Platstjanster

Med ditt tillstand tillater Platstjanster att appar (som Kartor, Kamera, Vader med flera)
och webbplatser anvander information fran olika typer av natverk till att faststalla din
ungeféarliga eller exakta plats. Platstjanster finns p4 iPhone, iPad och Mac.

Li:z0UD e U@ s@BEL

N&r en app anvander Platstjanster visas symbolen for Platstjanster 5/ i statusfaltet hogst
upp pa skarmen péa iPhone och iPad och i menyraden pa Mac.

Aven om du avaktiverar platstjanster kan det hinda att appar eller webbplatser fran tredje
part anvander andra metoder till att faststalla din position. Av sakerhetsskal kan din enhets
platsinformation anvandas vid nodsamtal for att hjalpa utryckningspersonal, oavsett om
Platstjanster har aktiverats eller inte.

Stdnga av Platstjanster
Nar du staller in en enhet forsta gangen far du frdgan om du vill aktivera platstjanster. Efter
att du har slutfort installningen kan du nar som helst aktivera eller avaktivera platstjanster.

.« P& iPhone eller iPad: Oppna Instéllningar @ > Integritet och sikerhet > Platstjanster och
stang av platsdelning.

- P& datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstaliningar,
klicka pa Integritet och sakerhet [M, klicka pa Platstjanster, stdng av Platstjanster, ange
ditt I16senord och klicka sedan pa L&s upp.
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- Pa datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @& > Systeminstallningar,
klicka pa Sékerhet och integritet © och klicka sedan pa Integritet. Klicka pa
Platstjanster. Klicka pa laset langst ned till vinster om det ar |&st [ s§ att
instaliningspanelen lases upp. Avmarkera Aktivera Platstjanster.

Sla pa Platstjanster

Na&r du staller in en enhet férsta gangen far du frdgan om du vill aktivera platstjanster. Efter
att du har slutfort installningen kan du nar som helst aktivera eller avaktivera platstjanster.
Gor sa har om du inte slog pa Platstjanster under instaliningen:

.« P& iPhone eller iPad: Oppna Instéllningar & > Integritet och sikerhet > Platstjanster och

sla pa Platstjanster.

- P& datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstaliningar,
klicka pa Integritet och sakerhet [M, klicka pa Platstjanster, sla pa Platstjanster, ange ditt
I6senord och klicka sedan pa L&s upp.

- Pa datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @& > Systeminstallningar,
klicka pa Sakerhet och integritet @ och klicka sedan pa Integritet. Klicka pa
Platstjanster. Klicka pa laset langst ned till vanster om det ar |ast (& s& att
installningspanelen ldses upp. Markera Aktivera Platstjanster.

Ange vilka appar som kan anvianda Platstjdnster pa iPhone eller iPad

En del appar kanske inte fungerar utan att du slar pa Platstjanster. Forsta gangen en app
behover tillgang till information fran Platstjanster far du en notis som fragar efter tillstand.
Valj ett av foljande alternativ:

- Tillat en gang
« Tilldt medan appen anvands
- Tillat inte

Du kan ockséa granska eller andra tillgangen till din plats for enskilda appar och ange hur
ofta den far anvanda din plats. Anvisningar foljer for iPhone och iPad.

1. Oppna Installningar ® > Integritet och sikerhet > Platstjanster och ga igenom eller
andra atkomstinstallningar for en app.

Tryck pa en app om du vill visa en forklaring till forfrdgan om atkomst till Platstjanster.
2. Bestam hur exakt du vill att appar ska veta din plats.

Om du vill tilldta att en app anvander en mer exakt position slar du pa Exakt
platsinformation.

« Om du bara vill dela din ungefarliga plats — vilket kan racka for en app som inte
behover din exakta position — kan du stanga av Exakt platsinformation.

Obs! Om du valjer Fraga nasta gang for en apps tillgang blir du ombedd att sla pa
Platstjanster igen n3sta gang appen forsoker anvanda din platsinformation.

Ange vilka appar som kan anvidnda Platstjdnster pa datorn

1. Gor nagot av féljande:

- Pa datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn &, klicka pa
Systeminstallningar, klicka pa Integritet och sikerhet [, klicka pa Platstjanster,
stdng av Platstjanster, ange ditt I6senord och klicka sedan p& Las upp.
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- P& datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn ¢ > Systeminstallningar
> S&kerhet och integritet @, klicka pa Platstjanster och avmarkera sedan Aktivera
Platstjanster. Du kanske forst maste lasa upp Systeminstallningar nar du vill géra
andringar. Du gér det genom att klicka pa lasknappen [ i det nedre vanstra hornet
och sedan ange Iosenordet.

2. Markera kryssrutan bredvid de appar du vill tilladta platstjanster for. Avmarkera
kryssrutan bredvid de appar du vill stanga av platstjanster for.

Om du stanger av platstjanster for en app blir du ombedd att sl&d pa dem igen nasta
gang den appen forsoker anvanda platsinformation.

3. Rulla ned till slutet pa listan med appar sa att Systemtjanster visas. Klicka sedan pa
knappen Detaljer om du vill se vilka specifika systemtjanster som anvander din plats.

Markera Platsbaserade forslag om du vill tillata att datorns plats anvands fér Spotlight-
forslag och Safari-forslag.

Markera Viktiga platser om du vill tilldta att datorn identifierar platser som &r viktiga

for dig sé att den kan ge dig anvandbar relaterad information i Kartor, Kalender,
Paminnelser med mera. Viktiga platser ar krypterade och kan inte |asas av Apple. Klicka
pa Detaljer om du vill visa en lista 6ver platser som har identifierats. Du tar bort en plats
fran listan genom att markera den och sedan klicka pa ta bort-knappen —. Om du vill ta
bort alla platser klickar du pa merknappen ) och sedan pa Rensa historik.

Stoppa och ta bort platsmetadata i Bilder

Nar Platstjanster ar paslagna for appen Kamera anvander den information som samlas in
via mobil-, Wi-Fi- och GPS-natverk samt Bluetooth till att faststalla platsen for bilder och
videor. Dessa platsmetadata inbaddas i varenda bild och video s& att du senare kan sdka
efter bilder eller videor i appen Bilder baserat pa platsen dar de togs eller visa samlingar i
albumet Platser.

Nar du delar bilder och videor som innehéller platsmetadata kanske de personer du delar

dem med kan komma at dessa platsmetadata och se var de togs. Om du oroar dig 6ver att
nagon annan har tillgang till de platsmetadata som associeras med bilderna eller videorna
kan du ta bort befintliga metadata och forhindra att de registreras i framtiden.

Granska bilder som innehaller platsmetadata pa iPhone eller iPad

Du kan anvanda albumet Platser i Bilder till att enkelt granska bilderna i biblioteket som har
inbaddade platsmetadata.

1. Oppna appen Bilder & och tryck sedan pa Album.
2. Tryck pa albumet Platser och gér sedan nagot av foljande:

- Tryck pa Rutnat om du vill granska bilderna fran en viss tidsperiod i kronologisk
ordning.

- Tryck pa Karta om du vill granska bilderna efter platsen dar de togs.

Granska bilder som innehdller platsmetadata pa en Mac

Du kan anvanda albumet Platser i Bilder till att enkelt granska bilderna i biblioteket som har
inbaddade platsmetadata.

1. Markera bilderna som du vill granska i appen Bilder & pa datorn.
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2. Klicka pa infoknappen (O och granska sedan platsinformationen.

Ta bort platsmetadata i Bilder pa iPhone eller iPad

S4& har tar du bort platsmetadata som associeras med en viss bild:
1. Oppna appen Bilder (@) och tryck sedan pa Album.

2. Tryck p& albumet Platser och gér sedan nagot av foljande:

Tryck pa Rutnat om du vill granska bilderna fran en viss tidsperiod i kronologisk
ordning.

Tryck pa Karta om du vill granska bilderna efter platsen dar de togs.

3. Oppna bilden som innehaller platsmetadata du vill ta bort och tryck sedan pa
infoknappen (@ eller svep uppat.

Du ser en bild i appen Kartor som visar var bilden togs.

4. Ta bort platsmetadata genom att trycka pa Justera och sedan pa Ta bort plats.

Ta bort platsmetadata i Bilder pa en Mac
Sé& har tar du bort platsmetadata som associeras med bilder:
1. Markera bilderna som du vill &ndra i appen Bilder [#) pa datorn.

2. V3lj Bild > Plats och vilj sedan Gom plats eller Aterga till ursprungsplatsen.

Stoppa registrering av platsmetadata i Kamera pa iPhone eller iPad

Platsmetadata i bilder och videor kan endast registreras om appen Kamera har tillgang till

Platstjanster.

- Oppna Installningar @, tryck pé Integritet och sdkerhet > Platstjdnster > Kamera och
tryck sedan pa Aldrig.

Om du inte helt och hallet vill sluta registrera platsmetadata kan du stanga av Exakt
platsinformation istallet for att valja Aldrig. Det gor att appen Kamera kan registrera
data om din ungefarliga plats istallet for en specifik plats.

Visa inte platsmetadata niar du delar bilder i Bilder pa iPhone eller iPad

Du kan dela bilder med andra utan att dela platsen dar bilderna togs.

1. Gor nagot av féljande:

Oppna appen Kamera @), valj kamerarullen och vélj sedan en eller flera bilder som du

vill dela.

Oppna appen Bilder & och vilj sedan en eller flera bilder som du vill dela.
2. Tryck pé delningsbladet (1) och sedan pa Alternativ.
3. Stang av Plats och tryck sedan pé Klar.

4. Dela bilderna med en av metoderna som visas pa delningsbladet.
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Upptacka oonskade sparare

Apple-designade AirTags och Hitta-natverket kan hjilpa anvéndare att halla koll pa sina
tillhorigheter och samtidigt foérsvara oonskad sparning. For att se till att ingen enhet
obemarkt ska kunna spara anvandare har Apple och Google utvecklat en branschstandard.
Tack vare denna kan anvandare (med bade iOS och Android) bli varnade om de sparas.

——
HeUQNsUTE: | @B

Om du upplever att din personliga sakerhet ar i fara bor du kontakta den lokala
polismyndigheten. Om foremalet &r en Apple-produkt kan polismyndigheten samarbeta
med Apple for att fa information som ar kopplad till foremalet (https://fwww.apple.com/legal/
privacy/law-enforcement-guidelines-us.pdf). Du kanske maste uppge serienummer for
AirTag, AirPods, Hitta-natverkstilloehor och enheten.

Tillganglighet for programvara som varnar om odnskad sparning:

- Varningar om o6nskad sparning for AirTags och andra Hitta-tillbehor finns pa iPhone
eller iPad med iOS 14.5 eller iPadOS 14.5 eller senare.

- Varningar om o6nskad sparning for okanda Bluetooth-sparningsenheter som ar
kompatibla med branschspecifikationen Detecting Unwanted Location Trackers finns pa
iPhone-enheter med iOS 17.5 eller senare.

(https://datatracker.ietf.org/doc/draft-detecting-unwanted-location-trackers/01/)

. Google erbjuder upptackt av odnskad sparning pa enheter med Android 6.0 eller senare.

Om du far en varning om odnskad sparning

Hitta foremalet pa foljande satt:

1. Tryck péa varningen.
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2. Tryck péa Fortséatt och tryck sedan pa Spela ljud eller (om det &r tillgangligt) Hitta i
narheten for att anvanda Precisionssokning till att lokalisera det okdnda foremalet.

South 3an
Francisco

P |
B =1

Lfi 3
*San Bruno
o

Millbrae,

AirTag upptacktes néra dig

Sags forst hos dig nu

o

Spela ljud
Hitta AirTag

o

Pausa sparningsnotiser
Meddela mig inte om denna AirTag

Om alternativet att spela ljud inte &r tillgangligt, eller om du inte kan hitta foremalet

med Precisionssokning, kanske formalet inte langre finns i narheten. Om du tror att du
fortfarande har féremalet med dig kan du forsdka hitta det genom att leta igenom dina
tillhorigheter. Kontrollera dina klader eller nagot du har med dig, till exempel en vaska, som
kan innehalla foremalet. Det kan finnas pa en plats du sallan anvander, som en jackficka,
ytterfacket pa en vaska eller handskfacket i bilen. Om du inte kan hitta féremalet och
upplever att din personliga sakerhet ar i fara bor du ta dig till en saker offentlig plats och
kontakta den lokala polismyndigheten.

Om du tidigare har fatt en varning och vill granska informationen igen

1. Gor nagot av foljande:

- P4 iPhone eller iPad: Oppna appen Hitta ®, tryck pa Féremal och tryck sedan pé
Féremal som upptackts hos dig.

- P34 en Mac: Oppna appen Hitta @, klicka p4 Féremal och klicka sedan pa Féremal
som upptackts hos dig.

Du kan ldsa mer i Apple Support-artikeln "Det har kan du gora om du far en varning om att
du har en AirTag, ett tilloehor i Hitta-natverket eller en uppsattning av AirPods med dig”
(https:/[support.apple.com/HT212227).

Om du hittar en AirTag, kompatibel Bluetooth-sparningsenhet eller ett Hitta-
tillbehor

Visa information om féremalet genom att folja dessa steg:

1. Hall 6verkanten pé iPhone nara foremalet tills en notis visas.

2. Tryck pé notisen. Det har 6ppnar en webbplats som innehéller information om foremalet,
inklusive:
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- Serienummer eller enhets-ID.

- De fyra sista siffrorna i telefonnumret eller en delvis maskerad e-postadress till
personen som registrerade det. Det kan hjalpa dig att identifiera agaren om det ar
nagon du kanner.

3. Om agaren har markerat foremalet som forlorat kanske du kan se ett meddelande med
information om hur du kontaktar agaren.

Om denna AirTag:

Serienummer:
Agare:

En AirTag anvands till att halla koll pa
féremal som nycklar eller en vaska.

Serienumret ar registrerat for agaren
av denna AirTag. Om du inte kénner
igen denna AirTag kan du lasa om hur
du avaktiverar den och slutar dela din
platsinfo.

Anvisningar for att avaktivera >

#found.apple.com ¢

W] m (W

Om du ar oroad dver att foremalet kanske anvands till att spara dig

1. Ta en skarmavbild av informationen om foremalet och dgaren for ditt arkiv.

2. Avaktivera féremalet och forhindra att det delar sin plats genom att trycka pa
Anvisningar for att avaktivera och sedan félja anvisningarna pa skarmen.

3. Om du upplever att din personliga sakerhet ar i fara bor du kontakta den lokala
polismyndigheten. Om féremalet ar en Apple-produkt kan polismyndigheten samarbeta
med Apple for att fa information som ar kopplad till foremélet. Du kanske maste uppge
serienummer for AirTag, AirPods, Hitta-natverkstillbehor och enheten.

Se https://www.apple.com/legal/privacy/law-enforcement-guidelines-us.pdf.
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Nar foremalet har avaktiverats kan dgaren inte langre fa uppdateringar om dess aktuella
plats. Du far inte heller nagra fler oonskade sparningsnotiser for féremalet.

Avaktivera AirTag

Serienummer:

Tryck ned och rotera baksidan pa
AirTag motsols. Lyft av luckan och ta
bort batteriet.

Nér du tar bort batteriet kan agaren
till denna AirTag inte langre se dess
platsinformation.

Leta efter AirTags eller Hitta-tillbehor med en Android-enhet

Besok supportsidan Hitta okdanda sparare for mer information om hur du letar
efter oonskad sparning pa Android-enheter. (https://support.google.com/android/
answer/13658562?visit_id=638525910154486952-839086324&)

Om du hér ett ljud fran en AirTag

Nar den flyttas hors ett ljud fran en AirTag som har separerats fran personen som
registrerade den under en viss tidsperiod s& att de i ndrheten uppmarksammas. Om du
hittar en AirTag efter att du har hort ett ljud fran den kan du anvéanda valfri enhet som har
narfaltskommunikationsteknik (NFC), exempelvis en iPhone eller en Android-mobil, till att
se ifall dess dgare har markerat den som férlorad och hjalpa till att aterlamna den. Ifall du
upplever att din personliga sakerhet ar i fara kan du kontakta din lokala polismyndighet som
kan samarbeta med Apple (https://www.apple.com/se/privacy/government-information-
requests/). Du kanske maste tillhandahalla denna AirTag eller dess serienummer.
(https://support.apple.com/102170)

AirTag-foremalsdelning

Foremalsdelning gor det mojligt for AirTag-agare att dela féremalet med upp till fem
personer samtidigt. De som l&dnar kan:

- Se platsen for AirTag i Hitta.
- Anvanda Precisionssokning till att hitta AirTag.
- Spela ett ljud om AirTag forloras.

- Bli meddelade nir nagon ny ansluter till delningsgruppen.
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- Se Apple-ID eller kontaktinformation for andra medlemmar i delningsgruppen om de ar
sparade i Kontakter.

Obs! De som lanar kan inte se vem som har AirTag.

Eftersom alla i delningsgruppen kan se platsen for AirTag visas inte varningar om oonskad
sparning for denna AirTag for alla medlemmar i delningsgruppen. Nar ndgon lamnar
delningsgruppen, eller dgaren tar bort nagon fran gruppen, kan personen inte se platsen
for AirTag och varningar om odnskad sparning visas igen.

Du kan |dsa mer i Dela en AirTag eller ett annat féremal i Hitta pa iPhone i iPhone
Anvandarhandbok. (https://support.apple.com/guide/iphone/iph419cc5f28)

Ta bort dig sjdlv fran en delningsgrupp via Sdkerhetskontroll

Obs! Du kan inte se platsen for AirTag nar du har tagit bort dig sjalv och varningar om
oonskad sparning aterupptas. Du kanske bor se efter om AirTag &r i narheten innan du tar
bort dig fran delningen.

1. Oppna Instéliningar @ > Integritet och sikerhet > Sikerhetskontroll.
2. Tryck pa Hantera delning och atkomst.

3. Tryck p& Féremal > Sluta dela.

Ta bort dig sjilv fran en delningsgrupp via Hitta

Obs! Du kan inte se platsen for AirTag nar du har tagit bort dig sjalv och varningar om
oonskad sparning aterupptas. Du kanske bor se efter om AirTag ar i narheten innan du tar
bort dig fran delningen.

1. Oppna appen Hitta ®.
2. Tryck pa Foremal och tryck sedan pa féremalet du vill ta bort dig fran.

3. Tryck péa Ta bort.

Ta bort andra fran en delning via Sakerhetskontroll

1. Oppna Installningar @ > Integritet och sdkerhet > Sdkerhetskontroll.
2. Tryck pa Hantera delning och atkomst > Fortsatt.
3. Tryck pa namnet pa personen du vill sluta dela med och tryck sedan pa& Granska delnin

4. Tryck pa Féremal och sedan pa Sluta dela.

Ta bort andra fran en delning via Hitta
1. Oppna appen Hitta ®.

2. Tryck pa Foremal och sedan pa féremalets namn.
3. Tryck pd namnet pa personen du vill ta bort.

4. Tryck pa Ta bort > Sluta dela.

g.
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Sakert hantera hur du vidarebefordrar innehall

Du kan granska och hantera hur du vidarebefordrar innehall och vilka du vidarebefordrar
det till pa en iPhone, iPad eller Mac.

UOSs0S@: | slE |

Hantera vidarebefordring av mejl pa iCloud
Du kan se om dina mejl i Mail automatiskt vidarebefordras till en annan e-postadress och
enkelt avaktivera vidarebefordran.

1. Logga in pa iCloud péa https://www.icloud.com med anvandarnamn och |6senord for ditt
Apple-ID. Ange koden for tvafaktorsautentisering om det behovs.

2. Klicka pa Mail, klicka pa knappen Installningar {+ 6verst i listan Brevlador och vélj sedan
Installningar.

3. P& fliken Allmant ser du om "Vidarebefordra min e-post till" &r markerat och vem
eller vilka som e-post vidarebefordras till. Om det behovs tar du bort adresserna for
vidarebefordring och slutar vidarebefordra mejl.

4. Pa fliken Regler granskar du alla regler dar alternativet "ska det” ar installt pa
"vidarebefordras till” eller "vidarebefordras till en e-postadress eller markeras som last”.
Andra regler om det behdvs.

5. Logga ut fran iCloud.

Hantera vidarebefordring av textmeddelanden pa iPhone

Nar du skickar ett meddelande till ndgon som anvander en annan telefon 4n en iPhone
skickas ditt meddelande som ett SMS. Du kan stélla in iPhone sa att SMS som du skickar
eller tar emot visas pa andra enheter. Du kan granska enhetslistan och avaktivera
vidarebefordring av textmeddelanden pa vissa enheter.

1. Oppna Installningar @ > Meddelanden pé iPhone.

2. Tryck p& SMS-koppling for att se vilka enheter som kan skicka och ta emot
textmeddelanden fran din enhet.

3. Stang av vissa enheter.
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Hantera vidarekoppling av samtal pa iPhone

Beroende pa mobiloperator kanske din iPhone kan vidarekoppla samtal du far till ett
annat telefonnummer. Du kan kontrollera om samtal du far vidarekopplas till ndgot annat
telefonnummer och stanga av funktionen.

1. Oppna Instillningar @ > Telefon > Samtal > Vidarekoppling pa iPhone.

Om reglagefaltet ar gront innebar det att vidarekoppling av samtal &r pa, och du kan se
till vilket telefonnummer dina samtal vidarekopplas.

Obs! Om det har alternativet inte visas ar vidarekoppling av samtal inte tillgangligt pa
din iPhone. Ring mobiloperatoren for mer information.

2. Stang av vidarekoppling av samtal om det behovs.

Om du stanger av vidarekoppling av samtal meddelas inte telefonnumret som fick de
vidarekopplade samtalen.

Neka okanda inloggningsforsok

Nar du loggar in pa en ny enhet far du en notis p4 dina andra betrodda enheter. Notisen
innehaller en karta med den nya enhetens position. Den har notisen kan visas pa betrodda
enheter, som en iPhone, iPad eller Mac.

B0 e]=k~Tal s/ @6 e

Det ar en ungefarlig plats som bygger pa IP-adressen eller natverket som enheten
anvander for narvarande snarare an enhetens exakta plats.

- Om du ser en notis om att ditt Apple-ID anvands till att logga in pa en ny enhet, och du
inte loggar in, kan du blockera inloggningsforscket genom att trycka pa Tillat inte. Du
kan ocksa passa pa att ta en skdrmavbild av notisen innan du avfardar den.
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Se "Registrera misstankt aktivitet” senare i det har dokumentet.

San Francisco

17°

minuter sedan
Soligt Russian River
H: 21°L: 130 Guerneville

Vider

Inloggning for Apple-ID
har begarts
j.-appleseed@icloud.com
Ditt Apple-ID anvands for att logga in
pé en enhet néra Cupertino, CA.

Stevens Creck Bivd

Cunertinoc
5

oringet Rd

Planbok Instéliningar

Om du tror att ditt Apple-ID kan ha aventyrats, se "Skydda ditt Apple-ID" (senare i det
har dokumentet) och ta bort okanda enheter.
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Registrera misstankt aktivitet

I en del fall, exempelvis nar du ser en notis om att ndgon forsdker anvanda ditt Apple-ID till
att logga in pa en ny enhet, kan det vara en bra idé att ta en skarmavbild eller spela in en
video av skdrmen. Du kan sedan spara dem som bild- eller videofiler p& din iPhone, iPad
eller Mac.

B0 ¢[=R0 sl @S0 - 170

Ta en skdrmavbild eller géra en skiarminspelning pa iPhone eller iPad

1. Gor nagot av foljande:

P& en iPhone eller iPad med Face ID: Tryck pa sidoknappen och
volymhdjningsknappen samtidigt och slapp dem sedan.

P4 en iPhone eller iPad med hemknapp: Tryck pa hemknappen och sidoknappen eller
vilo-/vackningsknappen (beroende pa modell) samtidigt och slapp dem sedan.

2. Tryck pa skarmavbilden langst ned till vanster och tryck sedan pa Klar.
3. Valj Spara i Bilder, Spara i Filer eller Radera skarmavbild.

Om du valjer Spara i Bilder kan du visa skarmavbilden i aloumet Skarmavbilder i appen
Bilder eller i albumet Alla bilder om iCloud-bilder ar aktiverat under Installningar >
Bilder.

Ta bilder eller géra skarminspelningar pa datorn

1. Oppna appen Skiarmavbild och visa verktygen genom att trycka p& skift-kommando-5
pa datorn (eller anvanda Launchpad).

o ) B i ® @ Atenativ.  Avbida

2. Klicka pa ett verktyg som du vill anvanda till att markera det du vill avbilda eller spela in.

Om du vill avbilda en del av skdarmen flyttar du rutan genom att dra, eller andrar storlek
pa omradet som avbildas genom att dra i rutans ram.

Atgird Verktyg

Avbilda hela skdrmen D
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Atgird Verktyg

Avbilda ett fonster D

Avbilda en del av skarmen ' i

Spela in hela skarmen
E@

Spela in en del av skarmen 1 '

i--@

3. Valj de alternativ som du vill anvanda.

Vilka alternativ som finns beror pd om du tar en skdrmavbild eller gor en
skarminspelning. Du kan t.ex. stalla in en fordrojning med timer eller visa muspekaren
eller klick, och ange var filen ska sparas.

Alternativet Visa miniatyr dverst gor det enklare att arbeta med en fardig bild eller
inspelning. Miniatyren ligger 6verst i nedre hégra hérnet av skarmen under nagra
sekunder sa att du har tid att dra den till ett dokument, marka den eller dela den innan
den sparas pa den plats du angett.

4. Ta en skarmavbild eller starta en skarminspelning:
- For hela skdrmen eller en del av den: Klicka pé Avbilda.
- For ett fonster: Flytta pekaren till fonstret och klicka sedan pa fonstret.

- Forinspelningar: Klicka pa Spela in. Du avslutar inspelningen genom att klicka pa
knappen for att stoppa inspelning (® i menyraden.

Nar alternativet Visa miniatyr dverst ar aktiverat kan du gora nagot av foljande medan
miniatyren kort visas i det nedre hogra hornet av fonstret:

Svep nedat om du vill spara filen direkt och ta bort miniatyren.
Dra miniatyren till ett dokument, ett mejl, en anteckning eller ett Finder-fonster.

Klicka p& miniatyren for att 6ppna ett fonster dar du kan marka skarmavbilden eller
putsa inspelningen och dela resultatet.

Beroende pa var du valjer att spara skdrmavbilden eller inspelningen kan en app
oppnas.

Lagra dina data sakert pa iCloud

iCloud lagrar dina bilder, videor, dokument, musik, appar, sakerhetskopior av enheter med
mera pa ett sdkert satt och haller dem uppdaterade p§ alla dina enheter. iCloud gor det
dessutom mojligt att dela sddant som bilder, kalendrar och din platsinfo med slakt och
vanner. Du kan logga in pa iCloud pa enheten eller pd webben med ditt Apple-ID.
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Se iCloud Anvandarhandbok for mer detaljerad information om det som lagras pé iCloud
(https://support.apple.com/guide/icloud/).
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iCloud-sakerhetsalternativ

Apple erbjuder tva alternativ for att kryptera och skydda data som lagras pa iCloud:

- Standarddataskydd (den foérvalda instéliningen): Dina iCloud-data krypteras,
krypteringsnycklarna forvaras sakert i Apple-datacenter och Apple kan hjalpa dig med
data- och kontoaterstalining. Endast vissa iCloud-data — 14 datakategorier, inklusive
halsodata och losenord i iCloud-nyckelring — krypteras heltackande.

« Avancerat dataskydd for iCloud: En frivillig installning som erbjuder Apples hogsta
sakerhetsniva for molndata. Om du valjer att sld pad Avancerat dataskydd far endast dina
betrodda enheter tillgang till krypteringsnycklarna for huvuddelen av iCloud-data och
skyddar dem med heltackande kryptering. Nar du anvander Avancerat dataskydd okar
antalet datakategorier som anvander heltackande kryptering till 23 och omfattar iCloud-
sakerhetskopiering, Bilder, Anteckningar med mera.

Mer information finns i Apple Support-artiklarna "Sa har aktiverar du Avancerat dataskydd
for iCloud” (https://support.apple.com/108756) och "Oversikt dver iCloud-datasikerhet”
och tabellen nedanfor Datakategorier och kryptering (https://support.apple.com/102651).

Visa och andra iCloud-installningar

Du kan visa och andra iCloud-instéllningarna pa varje enhet, inklusive vilka appar (fran
Apple och tredje part) som anvander iCloud, iCloud-sakerhetskopiering med mera:

« P4 iPhone eller iPad: Oppna Installningar > [ditt namn] > iCloud.

Nar du avaktiverar den har funktionen kan du inte anvanda den ifall enheten forloras
eller stjals och stangs av.
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P& datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar,
klicka pa Apple-ID @ och sedan pa iCloud.

Pa datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @& > Systeminstéllningar,
klicka pa Apple-ID @ och sedan pa iCloud.

Logga ut fran iCloud
Du kan ocksa logga ut helt och hallet fran iCloud pa en enhet. Om du loggar ut fran iCloud
sakerhetskopieras informationen pa den enheten inte langre pa iCloud.
P& iPhone eller iPad: Oppna Instaliningar ® > [ditt namn], rulla nedat och tryck sedan
pa Logga ut.

P& datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar,
klicka p& Apple-ID (3, klicka p& Oversikt och sedan p& Logga ut.

Pa datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @& > Systeminstéllningar,
klicka p& Apple-ID @3, klicka p& Oversikt och sedan p& Logga ut.

Radera misstankt innehall fran dina enheter

Du kan radera innehall som oroar dig eller som du inte kdnner igen, till exempel okdnda
appar och konfigurationsfiler pa iPhone, iPad eller Mac.

P
L:oUDs U@ | s@BEL
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Granska och radera appar fran iPhone eller iPad

Om du oroar dig dver att ndgon du tidigare litade pa har installerat en app pa enheten

utan tillstand kan du granska en lista med alla appar som ar installerade pa enheten och
granska eller andra hur enskilda appar kommer at information. Om du mérker att en app
har behorighet att komma at dina data, men du varken kommer ihag att du installerade den
eller gav appen tillstand att komma &t dina data, kanske du boér radera appen.

App
Andra hemskarmen B
Ta bort app ©

b

« Radera en app fran appbiblioteket: G4 till hemskarmen och svep at vanster forbi alla
sidorna pa hemskarmen s att appbiblioteket 6ppnas. Tryck sedan i sokfaltet och leta
ratt pa, tryck pa och hall pa appsymbolen tills menyn visas. Tryck pa Radera app for att
radera den.

- Ta bort en app fran hemsk&drmen: Hall pa appen pa hemskarmen, tryck pa Ta bort app
och sedan pé Ta bort fr&n hemskarmen om du vill behélla den i appbiblioteket. Tryck pa
Radera app om du vill radera den.

Granska och radera appar fran datorn

Du kan radera appar som kanske har hdmtats och installerats fran internet eller fran en
skiva.

1. Klicka pa Finder-symbolen & i Dock och klicka sedan pa Appar i Finder-sidofiltet.
2. Gor nagot av féljande:

- Om en app finns i en mapp: Oppna appens mapp och se om du hittar en
avinstallerare. Om Avinstallera [App] eller [App]-avinstallerare visas dubbelklickar du
pa det alternativet och féljer anvisningarna pa skarmen.

Om en app inte finns i en app eller saknar en avinstallerare: Dra appen fran mappen
Appar till papperskorgen (langst till héger i Dock).
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VARNING: Appen tas bort permanent fran datorn nasta gang du eller Finder tdmmer
papperskorgen. Om du har filer som du skapat med appen kanske du inte kan 6ppna
dem igen. Ifall du bestammer dig for att behalla appen flyttar du tillbaka den innan
du tommer papperskorgen. Markera appen i papperskorgen och valj sedan Arkiv >
Lagg tillbaka.

Om du vill avinstallera appar som du har hamtat fran App Store anvander du Launchpad.

Granska konfigurationsprofiler

Enhetskonfigurationsprofiler, MDM-verktyg och anpassade appar kan anvandas av
organisationer (till exempel skolor och foretag) till att hantera eller 6vervaka enheter. Dessa
verktyg kan ge tillgang till data eller platsinformation pa enheten.

En konfigurationsprofil kan innehalla installningar for en anvandares e-postkonto, Wi-Fi-
installningar, VPN-installningar med mera. Konfigurationsprofiler kan fungera pa iPhone
och iPad, Mac och Apple TV.

Om du ser en installerad konfigurationsprofil pd enheten som inte borde vara dar kanske
du kan radera den beroende pa vem som installerade den. Nar du gor det raderas alla
installningar, appar och data som ar associerade med den konfigurationsprofilen.

Viktigt: Om enheten tillhor en skola eller ett féretag bor du kontrollera med

systemadministratoren innan du raderar appar eller profiler.

Radera okidnda konfigurationsprofiler fran iPhone eller iPad
1. Oppna Installningar ® > Allmant > VPN och enhetshantering.

& Instéliningar Allmént

Bild-i-bild

CarPlay

iPhone-lagringsutrymme

Appaktiviteter i bakgrunden

Datum och tid
Tangentbord
Typsnitt

Sprék och region

Ordbok

VPN och enhetshantering

Juridik och regelverk

Overfor eller nollstéll iPhone

Stang av

Om du inte ser nagra profiler ar inga enhetshanteringsprofiler installerade pa enheten.

2. Valj profilen, tryck pa Radera profil och folj anvisningarna pa skarmen. Starta om
enheten.
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Nar du tar bort en profil raderas alla dess installningar och information. Om profilen till
exempel tillhandaholl behorigheter for ett VPN-natverk som gav tillgang till en skolas
natverk kan VPN-natverket inte langre ansluta till skolnatverket.

Radera okdnda konfigurationsprofiler fran datorn
1. GOr nagot av féljande:

- Pa datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar >
Integritet och sakerhet och klicka sedan pa Profiler .

- P& datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar
och klicka sedan péa Profiler .

Om du inte ser installningspanelen Profiler ar inga enhetshanteringsprofiler
installerade pa enheten.

2. Markera en profil i listan Profiler och klicka sedan pa ta bort-knappen —.

Nar du tar bort en profil raderas alla dess installningar och information. Om profilen
exempelvis har stallt in ditt e-postkonto raderas e-postkontoinformationen fran datorn nar
du tar bort profilen fran datorn.

Hantera familjedelningsinstallningar

Familjedelning kan anvandas av upp till fel familjemedlemmar till att dela prenumerationer,
kop, bilder, fotoalbum, en kalender med mera utan att dela varandras Apple-konton. Om du
vill andra familjedelningsstatus ar det en bra idé att kanna till hur de olika rollerna fungerar
i familjedelningsgrupper. Familjedelning finns pa iPhone, iPad och Mac.

Om du delar en iCloud-familjelagringsplan forblir varje persons filer och dokument
privata medan mangden lagringsutrymme som anvands av varje person ar synlig for alla
medlemmar.

o= 0ol @0 [-1=L]

Typer av medlemmar i Familjedelning

Medlemmar i en familjedelningsgrupp kan ha olika roller beroende pa deras alder.
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Obs! Den alder d& nagon anses vara vuxen eller barn varierar beroende pa land eller region.

/ 09:41 all '-?
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10 ar
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15 ar

o O 9

Disa
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Iris
oralder/vardnadshavare

Daniel (jag)
Samordnare

Familiechecklista

Abonnemang

5 prenumerationer

Delning av kép
sivera

- Samordnare: En vuxen som skapar en familjedelningsgrupp. Samordnaren kan bjuda in
familjemedlemmar, ta bort familjemedlemmar och lI6sa upp gruppen.

« Vuxen: En medlem i familjedelningsgruppen som ar 18 ar eller aldre.

- Férélder/vardnadshavare: En vuxen medlem i familjedelningsgruppen som kan hjalpa till
att hantera foraldrakontroll for barn i gruppen. Nar samordnaren lagger till en vuxen i
familjedelningsgruppen kan den utse personen till foralder eller vardnadshavare.

- Barn eller tondring: En medlem i familjedelningsgruppen som &r yngre an 18 ar.
Samordnaren, foréldern eller vardnadshavaren kan skapa ett Apple-ID at ett barn som &r
for ungt for att skapa ett eget.

| ditt hushall ar det en vuxen, familjesamordnaren, som valjer vilka funktioner som familjen
delar och bjuder in upp till fem ytterligare familjemedlemmar att ansluta. Nar de inbjudna
har tackat ja stalls familjedelningen automatiskt in pa allas enheter, inklusive en delad
kalender och ett delat fotoalbum. Samordnaren kan lagga till valfria personer som har ett
Apple-ID i familjen och ta bort valfria personer 6ver 13 ar fran familjegruppen.

Du kan kontrollera ifall du redan ingéar i en familj i Installningar > [ditt namn]. Om du ser
Stall in familjedelning anvander du inte familjedelning med detta Apple-ID. Om du ser en
symbol fér familjedelning kan du trycka pa symbolen ifall du vill se familjemedlemmarna
och deras roller.

Ta bort familjemedlemmar

Samordnaren i en familjedelningsgrupp kan ta bort andra medlemmar.

Obs! Nar du vill borja ta bort familjemedlemmar kan du |dsa "Ta bort medlemmar fran en
familjegrupp péa iPhone eller iPad” och "Ta bort medlemmar fran en familjegrupp pa datorn”
senare i det har dokumentet.
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Dessutom kan familjemedlemmar over 13 ar nar som helst ta bort sig sjalva fran
en familjegrupp. Markera bara ditt namn och valj Lamna familj. Du kan ockséa logga
in pa Apple-ID-webbplatsen (https://appleid.apple.com) och vélja Ta bort konto i
familjedelningsavsnittet.

Av sdkerhetsskal kan ett barn (ndgon under 13 ar) som har ett konto inte ta bort sig sjalv
fran en familj och kan inte sluta dela detaljer fran Skarmtid utan att ha I6senkoden till
Skarmtid. Samordnaren har tillgang till delat familjeinnehall pa enheten, exempelvis delade
fotoalbum och delade kalendrar, och kan se aktiviteter i Skarmtid.

Obs! Samordnaren kan inte ta bort sig sjalv fran familjedelningsgruppen. Om du vill byta
samordnare maste du l6sa upp gruppen och |ata en annan vuxen skapa en ny.

Om en medlem tas bort eller lamnar familjedelningsgruppen behéller den de ink6p som har
betalats med det delade kontokortet, men de forlorar omedelbart dtkomsten till annat som
familjen delar:

+ Andra familjemedlemmars objekt visas inte langre under Kop i iTunes Store, App Store
eller Apple Books.

- Skyddad (av copyright) musik, filmer, TV-program, bocker och appar som du tidigare
hamtat ar inte langre tillgdngliga om det var ndgon annan som ursprungligen kopte dem.
Andra familjemedlemmar kan inte langre anvanda detta innehall som hamtats fran din
samling.

. Kop som gjorts i appar blir otillgangliga om du kdpte dem i en app som ndgon annan
ursprungligen kopte. Du kan aterfa atkomst till de kbp som gjorts i appen genom att
kopa appen.

- Familjemedlemmars enheters platser visas inte langre nar du anvander appen Hitta pa
iCloud.com eller p& iPhone, iPad eller Mac.

Om familjedelning avaktiveras

Om familjesamordnaren stanger av familjedelning tas alla familjemedlemmar bort frén
familjegruppen samtidigt. Om det finns barn under 13 ar i familjegruppen maste du 6verfora
dem till en annan familjegrupp innan du kan uppldsa din egen.

Ta bort medlemmar fran en familjegrupp pa iPhone eller iPad
Om du ar familjesamordnaren:
1. Oppna Instéllningar ® > [ditt namn] > Familjedelning.

2. Tryck pa [medlemmens namn] och tryck sedan pa Ta bort [medlemmens namn] fran
familjen.

Obs! Om du ar familjesamordnaren kan du inte ta bort dig sjalv fran familjedelningen.

Ta bort medlemmar fran en familjegrupp pa datorn

Om du ar familjesamordnaren:

1. Gor nagot av féljande:

Pa datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @& > Systeminstéllningar pa
datorn. Klicka pa Familjedelning = och markera sedan Familjedelning i sidofaltet.
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- P& datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstéallningar,
klicka pa Familjedelning (= och markera sedan Familjedelning.

2. Markera medlemmen i listan och klicka sedan pa ta bort-knappen —.

Obs! Om du &r familjesamordnaren kan du inte ta bort dig sjalv fran familjedelningen.

Lamna en familjedelningsgrupp pa iPhone eller iPad
Om du ar 6ver 13 &r och ar medlem i en familjedelningsgrupp:
1. Oppna Instaliningar ® > [ditt namn] > Familjedelning.

2. Tryck pé [ditt namn] och sedan pa Sluta anvanda familjedelning.

Lamna en familjedelningsgrupp pa datorn
Om du ar 6ver 13 ar och ar medlem i en familjedelningsgrupp:
1. Gor nagot av féljande:

- Pa datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar pa
datorn. Klicka pa Familjedelning = och markera sedan Familjedelning i sidofaltet.

Pa datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @& > Systeminstéliningar,
klicka p& Familjedelning (= och markera sedan Familjedelning.

2. Klicka pa Detaljer bredvid ditt namn i listan med familjemedlemmar, klicka p& Sluta
anvanda familjedelning och f6lj sedan anvisningarna pa skarmen.

3. Klicka pa Klar.

Stoppa familjedelning pa iPhone eller iPad
Du méste vara familjesamordnaren om du vill stdnga av familjedelning.
1. Oppna Installningar @ > [ditt namn] > Familjedelning.

2. Tryck péa ditt namn och sedan pa Sluta anvanda familjedelning.

Stoppa familjedelning pa datorn
Du maste vara familjesamordnaren om du vill stdnga av familjedelning.
1. Gor nagot av féljande:

Pa datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @& > Systeminstéllningar pa
datorn. Klicka pa Familjedelning = och markera sedan Familjedelning i sidofaltet.

Pa datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @& > Systeminstéliningar,
klicka pa Familjedelning = och markera sedan Familjedelning.

2. Klicka pa knappen Detaljer bredvid ditt namn och sedan pa Stoppa Familjedelning.
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Undvika bedragliga forfragningar om att dela
information

Var forsiktig om du plotsligt far meddelanden som uppmanar dig att ta emot presenter,
hamta dokument, installera programvara eller folja lankar som verkar tveksamma. Personer
som vill fa tillgang till din personliga information anvander sig av alla mojliga metoder —
forfalskade mejl och SMS, missledande popupannonser, falska hamtningar, skrapaktiviteter
till kalendrar och till och med skumma telefonsamtal — for att lura dig att dela information.
Det kan vara ditt Apple-ID eller I6senord eller en verifieringskod for tvafaktorsautentisering.

Tips om hur du undviker att bli lurad att aventyra konton eller personlig information finns
i Apple Support-artikeln "Var uppmarksam pa och undvik meddelanden med néatfiske,
bluffsamtal fran support och andra bedragerier” (https://support.apple.com/102568).

Obs! Natfiske avser bedragliga forsok att fa personlig information fran dig.

Saker styrning av hemtillbehor

Om du for narvarande ar medlem i ett hem kan du enkelt och sakert styra dina hemtillbehor
genom att anvanda appen Hem pa en iPhone, iPad eller Mac eller genom att anvanda
HomePod.

Obs! Hemtillbehor kan vara produkter fran Apple eller tredje part. Du kan se en lista med
tillgdngliga hemtillbehér som ar kompatibla med appen Hem och dina Apple-enheter pa
Home accessories (https://www.apple.com/home-app/accessories/).

Sluta dela hemmet med nagon

1. Tryck eller klicka pa appen Hem @ och vélj sedan Heminstéaliningar. Om du har flera
hem valjer du det hem som du vill lamna och valjer sedan Heminstallningar.

2. Tryck eller klicka pa personen under Personer som du vill ta bort frdn hemmet och tryck
eller klicka sedan pa Ta bort person.

Lamna ett hem du blev inbjuden att dela

Om du lamnar ett hem kan du inte langre se tillbehoren i det hemmet.

1. Tryck eller klicka p4 Hem-symbolen i appen Hem &t och vilj sedan Heminstallningar.
Om du har flera hem valjer du det som du vill lamna och valjer sedan Heminstallningar.

2. Rulla nedat och tryck eller klicka pa Lamna hem. Tryck eller klicka pa Lamna.

Nollstalla ett hem

| i0S 16, iPadOS 16.1 och macOS 13 och senare maste alla HomeKit-enheter laggas till pa
nytt i ett nytt hem nar du tar bort ett hem fran appen Hem. Se till att du har uppdaterat till
den senaste versionen av programvaran pa alla hemtillbehér innan du tar bort ett hem.

Om du inte har uppgraderat operativsystemen ska du genomfora steg 4 nedan.

1. Tryck eller klicka pa Hem-symbolen i appen Hem /&3 och valj sedan Heminstallningar.

2. Tryck eller klicka pa Ta bort hem i nederkanten av dialogrutan och tryck eller klicka
sedan pa Ta bort.

3. Stang appen Hem.
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4. Leta ratt pa alla hemtillbehor och nollstall sedan alla till fabriksinstallningarna.
5. Oppna appen Hem igen och skapa ett nytt hem.

6. Lagg till alla tillbehoren i det nya hemmet.

Sa har raderar du allt innehall och installningar

Om du ar oroad Over att nagon kanske har haft fysisk tillgang till din enhet och har
manipulerat den inbyggda sédkerheten kan du aterstalla enheten till fabriksinstaliningarna.
Det kan du gora aven om du inte har den senaste versionen av iOS, iPadOS och macOS.

En fabriksinstallning raderar informationen och installningarna pa enheten. Detta omfattar
borttagning av alla appar som installerades utan din vetskap och nollstallning av alla
integritetsinstallningar s& att du inte delar platsinformation med nagra personer eller appar.
Den installerar ocksa den senaste versionen av operativsystemet.

—
UDNe U@ | sBBEW

Den har processen, Radera allt innehall och alla instéllningar, kraver en internetanslutning
och kan ta en stund att slutféra men ser till att bara du kan komma at enheten.

Viktigt: Nar du anvander Radera allt innehall och alla installningar raderas alla dina data.

Om du vill anvanda Radera allt innehall och alla installningar pa datorn méaste du ha
macOS 12.0.1 eller senare. Du kan ocksa valja att radera datorn. Se Apple Support-
artiklarna "Anvanda Skivverktyg for att radera en Mac med Apple-chip”
(https://support.apple.com/102506) och "Anvanda Skivverktyg for att radera din Intel-
baserade Mac” (https://support.apple.com/HT208496).
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Radera iPhone eller iPad och aterstilla den till fabriksinstallningarna

1. Oppna Instéliningar & > Allmant > Aterstall och tryck sedan pa Radera allt innehall och
alla installningar.

I

Forbered for en ny iPhone

Se till att allt ar klart att Sverfora till en ny
iPhone, dven om du for narvarande inte har
tillréckligt med iCloud-lagringsutrymme for

sakerhetskopiering.

Kom igéng

Nollstall

Radera allt innehall och inst.

2. Ange losenkoden eller I6senordet till ditt Apple-ID.

3. Vanta p3 att allt innehall tas bort sakert frdn enheten.

Radera datorn och aterstélla den till fabriksinstéllningarna

1. Gor nagot av foljande:

- P& datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar,
klicka p& Allmant @, klicka pa Overfor eller nollstall och klicka sedan pa Radera allt
innehall och alla instéllningar.

Pa datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn & > Systeminstéaliningar.
Valj sedan Systeminstallningar > Radera allt innehall och alla installningar i
menyraden.

2. Ange administratorsinformation i Raderingsassistent (I6senordet du anvander for att
logga in pa datorn).

3. Granska objekt som tas bort utéver ditt innehall och dina installningar.

Om flera anvandarkonton &r igdng pa datorn klickar du pa pilen bredvid ditt kontonamn
for att granska objekten.

4. Klicka pa Fortsatt och folj sedan anvisningarna pa skarmen.
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Aterskapa sikerhetskopierade data

Om du sékerhetskopierade Apple-enheten innan du raderade den, och innan du aterstallde
den till fabriksinstallningarna, kan du aterskapa dina data fran en sidkerhetskopia pa iCloud
eller en som finns pa datorn. Om du ar oroad dver att sédkerhetskopian kan innehélla
konfigurationer eller appar som du inte vill ha pa enheten kan du granska appbiblioteket
och instéllningarna nar sikerhetskopian har aterskapats. Du kan aterskapa en Mac med
Time Machine eller en iPhone eller iPad med en dator eller iCloud.

k=000 @ &Ik & e |

Aterskapa en iPhone eller iPad fran en iCloud-sikerhetskopia

1. Sl& pa enheten. Du bor se en Hej-skarm. (Om du redan har stéllt in enheten maste du
radera allt dess innehall innan du kan anvanda de héar stegen till att aterskapa fran en
sakerhetskopia.)

2. Folj installningsstegen pa skarmen tills du nar skdrmen Appar och data och tryck sedan
pa Aterskapa frén iCloud-kopia.
3. Logga in pa iCloud med ditt Apple-ID.

4. Valj en sakerhetskopia.

Titta p4 datumet och storleken pa vardera sdkerhetskopia och valj den som ar mest
relevant. Nar du har valt en sakerhetskopia startar overféringen. Om ett meddelande
sager att en nyare version av programvaran kravs foljer du stegen pa skarmen for att
uppdatera.

5. Logga in med ditt Apple-ID nar du blir uppmanad att gora det sa att du kan aterskapa
appar och kop.

Om du har képt innehall fran iTunes eller App Store med flera Apple-ID:n blir du
uppmanad att logga in pa vart och ett. Om du inte kommer ihag I6senordet kan du
trycka p& Hoppa 6ver och logga in senare. Du kan inte anvanda apparna férran du
loggar in med ditt Apple-ID.

6. Fortsatt vara ansluten till Wi-Fi och vanta pa att ett forloppsfalt visas.

Beroende pa sakerhetskopians storlek och natverkshastigheten kan det ta fran ndgon
minut upp till en timme for forloppsfaltet att visa att natverksprocessen ar klar. Om du
kopplar frdn Wi-Fi for snabbt pausas forloppet tills du ateransluter.

7. Nu kan du slutfora installningen.
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Innehall som appar, bilder, musik och annan information fortsatter att dterskapas

i bakgrunden under de kommande timmarna eller dagarna beroende pa mangden
information. Forsdk att ansluta till Wi-Fi och en stromkalla ofta sa att dterskapningen
kan slutforas.

Né&r aterskapningen ar klar:
. Oppna appbiblioteket och granska apparna som &r installerade p& enheten. Om du hittar

nagra okanda appar fran tredje part kan du radera dem. Se "Granska och radera appar
fran iPhone eller iPad” tidigare i det har dokumentet.

Se Apple Support-artikeln "Ordna hemskarmen och appbiblioteket pa din iPhone”
(https://support.apple.com/108324).

- Granska och radera alla enhetskonfigurationsprofiler eller MDM-profiler som du inte har
auktoriserat. (Konfigurationsprofiler anvands av skolor och foretag till att sakerstalla en
konsekvent installning pa alla enheter. Var forsiktig s att du inte raderar profiler som
har installerats av din skola eller arbetsplats.) Se "Radera misstankt innehall” tidigare i
det har dokumentet.

Aterskapa en iPhone eller iPad fran en sikerhetskopia pa datorn

1. P& en Mac med macOS 10.15 eller senare 6ppnar du Finder . P4 en Mac med
macOS 10.14 eller tidigare, eller pa en PC, 6ppnar du iTunes.

2. Anslut enheten till datorn med en USB-kabel. Om ett meddelande fragar efter enhetens
I6senkod eller uppmanar dig att lita p& datorn foljer du stegen pa skarmen.

Markera iPhone eller iPad nar den dyker upp i Finder-fonstret eller iTunes.
vilj Aterskapa sakerhetskopia.

Titta pa datumen for de olika sdkerhetskopiorna och valj den som dr mest relevant.
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Klicka pa Aterskapa och vinta pa att aterskapningen slutfors. Ange I6senordet fér den
krypterade sakerhetskopian om du blir uppmanad att gora det.

7. L&t enheten vara ansluten efter att den har startat om och vanta pa att den
synkroniseras med datorn. Du kan koppla fran nar synkroniseringen ar klar.

Nar aterskapningen ar klar:

- Oppna appbiblioteket och granska apparna som &r installerade p& enheten. Om du hittar
nagra okanda appar fran tredje part kan du radera dem. Se "Granska och radera appar
fran iPhone eller iPad” tidigare i det har dokumentet.

Se Apple Support-artikeln "Ordna hemskarmen och appbiblioteket pa din iPhone”
(https://support.apple.com/108324).

- Granska och radera alla enhetskonfigurationsprofiler eller MDM-profiler som du inte har
auktoriserat. (Konfigurationsprofiler anvands av skolor och foretag till att sakerstalla en
konsekvent installning pa alla enheter. Var forsiktig s att du inte raderar profiler som
har installerats av din skola eller arbetsplats.) Se "Radera misstankt innehall frdn din
enhet” tidigare i det har dokumentet.

Aterskapa objekt som sikerhetskopierats med Time Machine pa datorn

Om du anvéander Time Machine till att sdkerhetskopiera filerna pa datorn kan du enkelt
aterskapa objekt du har forlorat eller dldre versioner av filer. Du kan anvanda Time Machine
inuti manga appar.
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1.

Oppna ett fonster for det objekt som du vill dterskapa pa datorn.

Aterskapa till exempel en fil som du raderat av misstag fran mappen Dokument genom
att oOppna mappen Dokument.

Om du saknar ett dokument fran skrivbordet behdver du inte 6ppna nagot fonster.

. Anvand Launchpad till att visa och 6ppna appar pa datorn och 6ppna Time Machine. Ett

meddelande kan visas medan datorn ansluter till skivan for sakerhetskopiering.

Du kan dven 6ppna Time Machine genom att klicka p& Time Machine-symbolen
@ i menyraden och sedan véilja Ga in i Time Machine. Gor nagot av féljande om
Time Machine-symbolen inte visas i menyraden:

- P& datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @& > Systeminstallningar,
klicka pa Time Machine @ och markera sedan Visa Time Machine i menyraden.

- Pa datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstéallningar,
klicka pa Time Machine @ och markera sedan Visa Time Machine i menyraden.

Du kan bladdra bland lokala 6gonblicksbilder och sakerhetskopior med hjalp av pilarna
och tidslinjen.

Klicka pa pilar for att navigera
genom sakerhetskopior.

Tidslinje for sakerhetskopiering
Om du ser ett pulserande ljust till halvmorkt gradstreck representerar det en
sakerhetskopia som fortfarande lases in eller en kontroll av skivan med sakerhetskopior.

Markera ett eller flera objekt som du vill &terskapa (dessa kan inneh&lla mappar eller
hela skivor) och klicka p& Aterskapa.

Aterskapade objekt atergar till sina ursprungliga platser. Om till exempel objektet fanns i
mappen Dokument aterskapas det i mappen Dokument.

Nar aterskapningen &r klar:

Oppna Launchpad och granska apparna som &r installerade pa datorn. Om du hittar
okanda tredjepartsappar kan du radera dem genom att halla ned alternativtangenten
och sedan klicka pa X:et pa den app som du vill ta bort.

Granska och radera alla enhetskonfigurationsprofiler eller MDM-profiler som du inte har
auktoriserat. (Konfigurationsprofiler anvands av skolor och foretag till att sakerstalla en
konsekvent installning pa alla enheter. Var forsiktig sa att du inte raderar profiler som
har installerats av din skola eller arbetsplats.) Se "Radera misstankt innehall frdn din
enhet” tidigare i det har dokumentet.
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Sakerhets- och integritetsverktyg

Uppdatera Apple-programvaran

Sakra enheten och hantera tillgangen till personlig information att genom att alltid se till
att du har det senaste operativsystemet installerat tillsammans med de senaste sakerhets-
och integritetsuppdateringarna. Nar enheten ar uppdaterad kan du lasa om hur du hanterar
ditt Apple-ID. Alla Apple-enheter blir battre med programuppdateringar.

—
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Att uppdatera operativsystemprogramvaran ar en av de viktigaste sakerna du kan gora for
att skydda enheten och din information. Apple gor det enkelt att hamta och installera de
har uppdateringarna.

Du hittar en lista med sakerhetsuppdateringar for Apple-enheter i Apple Support-artikeln
"Sakerhetsuppdateringar fran Apple” (https://support.apple.com/HT201222#update).

Uppdatera iPhone och iPad automatiskt
Om du inte aktiverade automatisk uppdatering forsta gangen du stéllde in enheten kan du
gora det nu pa foljande satt:

1. Oppna Instéllningar ® > Allmant > Programuppdatering > Uppdatera automatiskt.

2. Sla pa bada alternativen: Hamta [iOS eller iPadOS]-uppdateringar och Installera [iOS
eller iPadOS]-uppdateringar.

Nar en uppdatering ar tillganglig hamtar enheten uppdateringen och installerar den under
natten nar enheten laddas och ar ansluten till ett Wi-Fi-natverk. Du far en avisering innan
en uppdatering installeras.
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Du stanger av automatiska uppdateringar genom att 6ppna Installningar > Allmant >
Programuppdatering > Uppdatera automatiskt och sedan stéanga av bada alternativen.

Uppdatera iPhone och iPad manuellt

Du kan nar som helst kontrollera om det finns programuppdateringar och installera dem

manuellt.

Pa skarmen visas vilken version av iOS som ar installerad och meddelar dig om en
uppdatering ar tillganglig.

Uppdatera iPhone och iPad med hjalp av datorn
1.

2. Gor nagot av féljande:

Oppna Installningar & > Allmant > Programuppdatering.

< Installningar Allmant

Om

Programuppdatering

AirDrop
AirPlay och Handoff
Bild-i-bild

CarPlay

iPhone-lagringsutrymme

Appaktiviteter i bakgrunden

Datum och tid
Tangentbord
Typsnitt

Sprék och region

Ordbok

Se till att du har nagot av foljande:
En Mac med en USB-port och OS X 10.9 eller senare

En PC med en USB-port och Windows 7 eller senare

Anslut enheten till datorn med den Lightning-till-USB-kabel som foljde med. Om
datorn har en USB-C-port anvander du en USB-C-till-USB-adapter eller en USB-C-
till-Lightning-kabel (bada séljs separat).

Om din enhet levererades med en USB-C-till-Lightning-kabel och datorn har en
USB-port anvander du en Lightning-till-USB-kabel (saljs separat).

Om din iPad levererades med en USB-C-laddningskabel och datorn har en USB-port

anvander du en USB-C-till-USB-adapter och en USB-A-kabel (séaljs separat).
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Om din iPad levererades med en Thunderbolt 4/USB-4-laddningskabel och datorn
har en USB-port anvander du en USB-C-till-USB-adapter och en USB-A-kabel
(saljs separat). Du kan anvanda Thunderbolt- eller USB-kablar med Thunderbolt-
enheter som iPad Pro 12,9 tum (femte generationen) och iPad Pro 11 tum (tredje
generationen).

3. Na&r du har anslutit enheten till datorn gor du nagot av féljande:

| Finder-sidoféltet pa datorn: Markera enheten och klicka sedan pa Allmant 6verst i
fonstret.

Om du vill anvdnda Finder till att uppdatera enheten till iOS 15 eller iPadOS 15 méaste
du anvanda macOS 10.15 eller senare. | tidigare versioner av macOS anvander du
iTunes till att uppdatera enheten. Se "Uppdatera programvaran pa iOS-enheter med
iTunes” (pa https://support.apple.com/guide/itunes/itns3235/12.9/mac/10.14).

| appen iTunes pa en Windows-dator: Klicka pa iPhone-knappen hogt upp till vanster
i iTunes-fénstret och sedan pa Sammanfattning.

4. Klicka pa Leta efter uppdatering.

5. Du installerar en tillgdnglig uppdatering genom att klicka p& Uppdatera.

Uppdatera datorn automatiskt

1. Gor ndgot av foljande:

P& datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @& > Systeminstallningar,
klicka pa Allmant och klicka sedan pa Programuppdatering.

P& datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @& > Systeminstallningar
och klicka pa Programuppdatering @.

2. Om du vill att macOS-uppdateringar ska installeras automatiskt markerar du Hall datorn
uppdaterad automatiskt.

3. Du kan stélla in avancerade uppdateringsalternativ genom att klicka pa Avancerat och
g6ra nagot av foljande:

Om du vill att datorn automatiskt ska leta efter uppdateringar: Markera Leta efter
uppdateringar.

Om du vill att datorn ska hdmta uppdateringar utan att fraga: Markera Hamta nya
uppdateringar nar de blir tillgangliga.

Om du vill att datorn ska installera macOS-uppdateringar automatiskt: Markera
Installera macOS-uppdateringar.

Om du vill att datorn ska installera appuppdateringar fran App Store automatiskt:
Markera Installera appuppdateringar fran App Store.

Om du vill att datorn ska installera systemfiler och sdkerhetsuppdateringar
automatiskt: Markera Installera sakerhetssvar och systemfiler.

4. Klicka pa OK.

Om du vill f4 de senaste uppdateringarna automatiskt, rekommenderas att du markerar
Letar efter uppdateringar, Hamta nya uppdateringar nar de blir tillgangliga och Installera
systemdatafiler och sdkerhetsuppdateringar.

Obs! Stromadaptern maste sitta i MacBook, MacBook Pro och MacBook Air om det ska ga
att hamta uppdateringar automatiskt.
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Uppdatera datorn manuelit

Du kan uppdatera datorns operativsystem och eventuella programvaror som du har skaffat
fran App Store.

- Gor nagot av foljande:

- Pa datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar,
klicka p& Allmant och klicka sedan pa Programuppdatering.

Pa datorer med macQS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar
och klicka p& Programuppdatering @.

- Uppdatera programvara som har hamtats fran App Store genom att klicka pa Apple-
menyn. Antalet tillgdngliga uppdateringar, om det finns nagra, visas bredvid App Store.
Valj App Store for att fortsatta i App Store-appen 3.
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Stalla in en unik I16senkod eller I16senord pa Apple-
enheter

Forhindra att ndgon annan an du anvander dina enheter och kommer at din information
genom att anvanda en unik lI6senkod eller [6senord som bara du kanner till. Om du delar en
enhet eller om andra kanner till din I6senkod eller ditt I16senord boér du komma ihag att de
kan se informationen pa din enhet eller i ditt konto och kan &ndra enhetens installningar.

Om du tror att ndgon annan kéanner till I6senkoden eller 16senordet till din enhet och vill
stalla in ett som bara du vet kan du skapa ett nytt i Installningar eller Systeminstallningar
beroende pa enheten. Mac-l6senordet maste ha minst atta tecken och innehalla gemena
och versala bokstaver samt minst en siffra. Du kan ocksa lagga till extra tecken och
skiljetecken som gor losenordet annu starkare.
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Stilla in en I6senkod pa iPhone eller iPad

Om du vill forbattra sédkerheten bor du stélla in en I6senkod som maste anges for att lasa
upp iPhone eller iPad nar du slar pa eller vacker den. Nar du staller in en 16senkod slas
aven dataskydd p4, vilket krypterar data pa iPhone och iPad s& att endast ndgon som kan
I6senkoden kommer &t dem.

Obs! Enhetens l6senkod ar inte I6senordet till ditt Apple-ID som ger dig tillgang till
iTunes Store, App Store, Apple Books, iCloud och andra Apple-tjanster.

- Oppna Instéllningar @ och goér ndgot av féljande:

P& en iPhone eller iPad med Face ID: Tryck pa Face ID och |6senkod och tryck sedan
pa Sla pa I6senkod eller Andra I16senkod.

P4 en iPhone eller iPad med hemknapp: Tryck pa Touch ID och lI6senkod och tryck
sedan pa Sla pa I6senkod eller Andra 16senkod.

Om du vill visa alternativ for att skapa ett I6senord trycker du pa Losenkodsalternativ.
Losenkoden bestar av sex siffror som forval, men det finns alternativ frdn den minst
sakra (fyrsiffriga) till den sakraste (alfanumerisk).
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Andra I6senkod och avaktivera den foregaende Idsenkoden pa iPhone eller iPad

Om du oroar dig for att ndgon annan har tillgang till din I6senkod, och du vill skydda
din iPhone, kan du andra losenkoden for att skydda din integritet och avaktivera den
foregaende |6senkoden. Folj stegen nedan om du vill &ndra lI6senkoden.

1. Oppna Instaliningar @ och gér ndgot av féljande:

P& en iPhone eller iPad med Face ID: Tryck pa Face ID och |6senkod och ange sedan
din I16senkod.

P3 en iPhone eller iPad med hemknapp: Tryck pa Touch ID och I6senkod och ange
sedan din I6senkod.

2. Tryck pa Andra I16senkod och ange din nuvarande I8senkod.

3. Om du vill férstarka sakerheten kan du trycka pa Losenkodsalternativ och vélja formatet
for din nya I6senkod.

De tillgangliga formaten omfattar en fyrsiffrig numerisk kod, en sexsiffrig numerisk kod,
en anpassad alfanumerisk kod eller en anpassad numerisk kod.

4. Ange den nya I6senkoden tva ganger.

Viktigt: Nar du har andrat |6senkoden i iOS 17 eller iPadOS 17 kan du anvanda din gamla
I6senkod till att skapa en ny I6senkod under upp till 72 timmar. Det skyddar dig om du
rakar glomma den nya l6senkoden. Om du vill avaktivera den gamla |6senkoden helt och
hallet kan du trycka p& L&t tidigare |I6senkod |6pa ut nu pd sidan [Face ID][Touch ID] och
I6senkod i Installningar.

Andra inloggningslosenordet pa datorn

Om du oroar dig for att ndgon annan har tillgang till ditt I6senord, och du vill skydda din
Mac, kan du andra anvandarens losenord for att skydda din integritet.

Obs! Ditt inloggningslésenord ar |I6senordet du anger for att lasa upp datorn néar du slar pa
den eller vacker den fran viloldge. Eftersom du skapade |6senordet kan det vara likadant
som ditt Apple-ID som ger dig tillgang till iTunes Store, App Store, Apple Books, iCloud och
andra Apple-tjanster.

1. Gor nagot av foljande:

- P& datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @& > Systeminstallningar,
klicka pa Allmant, klicka pa Anvandare och grupper B8 och klicka sedan pa
informationsknappen (@.

P& datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar,
klicka p& Anvédndare och grupper @& och klicka sedan pa Andra I&senord.

2. Klicka p& Andra I6senord.
3. Ange det aktuella I6senordet i faltet Gammalt I6senord.
4. Ange det nya l0senordet i faltet Nytt I6senord och ange det sedan igen i faltet Bekrafta.

Du kan f& hjalp att skapa ett sikert |6senord genom att klicka pa nyckelknappen ¢
bredvid faltet Nytt I0senord.

5. Gor det enklare att komma ihag I6senordet med ett [6senordstips.

Tipset visas om du matar in fel I6senord tre ganger i foljd eller om du klickar pa
fradgetecknet i I6senordsféltet i inloggningsfonstret.

6. Klicka p& Andra I6senord.
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Lasa iPhone eller iPad automatiskt

Om du vill 6ka den personliga integriteten ytterligare kan du stalla in enheten s& att den
automatiskt blir 1dst nar en viss tidslangd har passerat utan nagon aktivitet.

. Oppna Instéllningar & > Visning och ljusstyrka > Autol&s och ange sedan en tidsldngd.

Skydda en iPhone eller iPad med Face ID

Face ID passar alla som vill skydda sin iPhone eller iPad med ett extra sakerhetslager. Det
ser till att ingen annan kan komma at informationen som lagras pa enheten. Om du vill
anvanda Face ID méste du forst skapa en |6senkod pé iPhone eller iPad.

Du kan se en lista med enheter som stods i Apple Support-artikeln "iPhone- och iPad-
modeller som har stod for Face ID" (https://support.apple.com/102854).

Avbryt

Sa har stiller du in Face ID

Placera forst ditt ansikte i kamerans
ram. Ror sedan huvudet i en cirkel sa
att alla vinklar i ansiktet visas.

Kom igéng

Stilla in Face ID

- Om du inte stallde in Face ID nar du stallde in iPhone eller iPad forsta gangen 6ppnar du
Installningar @ > Face ID och I6senkod > Stall in Face ID och foljer sedan anvisningarna
pa skarmen.

Om du har fysiska funktionsnedsattningar kan du trycka pa Hjalpmedelsalternativ nar du
staller in Face ID. Nar du gor detta kraver inte installningen av ansiktsigenkanning alla
huvudrorelser. Det ar fortfarande sakert att anvanda Face ID, men det kraver att du ar mer
konsekvent nar det géller hur du tittar pa iPhone eller iPad.
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Face ID har ocksa en hjalpmedelsfunktion som du kan anvanda om du &r blind eller
har nedsatt syn. Om du inte vill att Face ID ska krava att du tittar pa iPhone eller

iPad med O6ppna dgon oppnar du Installningar > Hjalpmedel och stanger sedan av Krav
uppmarksamhet for Face ID. Den har funktionen stangs automatiskt av om du slar pa
VoiceOver nar du staller in iPhone eller iPad férsta gangen.

iPhone-upplasning
iTunes och App Store
Pl&nbok och Apple Pay
Autofyll I6senord

Andra appar 2 appar

Phone kan kanna igen dina unika tredimensionella
siktsdrag for att ge siker dtkomst till appar och
etalningar. Om Face ID och integritet

Stall in ett alternativt utseende

Farutom att Face ID hela tiden [ér
funktionen kanna igen ett alternativt

Face ID med munskydd

Se "Andra instéllningar for Face ID och uppmarksamhet pa iPhone”
(https://support.apple.com/guide/iphone/iph646624222) i iPhone Anvandarhandbok eller
"Andra installningar for Face ID och uppmarksamhet pa iPad” i iPad Anvandarhandbok
(https://support.apple.com/guide/ipad/ipad058b4a31).

Nollstalla Face ID

Om det finns ett alternativt utseende som du inte vill behalla, eller ifall du tror att ndgon
har lagt till ett alternativt utseende pa din enhet utan tillstand, kan du nollstélla Face ID och
stalla in det pa nytt.

1. Oppna Instéliningar @ > Face ID och I6senkod och tryck sedan pa Aterstall Face ID.

2. Se atgarden ovan for att stalla in Face ID igen.
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Skydda dina enheter med Touch ID

Anvand Touch ID (modeller som stdds) till att sdkert och enkelt I4sa upp iPhone eller iPad,
godkanna kop och betalningar och logga in pd manga appar fran tredje part genom att
trycka pa hemknappen med ett finger eller tummen.

Om du vill anvinda Touch ID maste du forst skapa en |6senkod pa iPhone eller iPad.
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Stilla in Touch ID pa iPhone eller iPad

1. Om du inte slog pa igenkanning av fingeravtryck nar du stallde in iPhone eller iPad
forsta gangen 6ppnar du Installningar @ > Touch ID och l6senkod.

2. Aktivera nagot av alternativen och folj sedan anvisningarna som visas pa skarmen.

Om du ser befintliga fingeravtryck som du inte kommer ihag att du har lagt till, se
"Radera okanda fingeravtryck pa iPhone eller iPad” senare i det hdr dokumentet.

Obs! Om du inte kan lagga till ett fingeravtryck eller lasa upp iPhone eller iPad med
Touch ID laser du Apple Support-artikeln "Om Touch ID inte fungerar pa din iPhone eller
iPad" (https://support.apple.com/101612).

Stilla in Touch ID pa datorn eller Magic Keyboard
Om du vill anvédnda Touch ID méaste du forst stalla in ett |6senord pa datorn.
1. Gor nagot av foljande:

P& datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar
och klicka sedan pa Touch ID %).

P& datorer med macQOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar
och klicka pa& Touch ID %.

2. Klicka pa Lagg till fingeravtryck, ange ditt I6senord och f6lj anvisningarna pa skarmen.

Om din Mac eller Magic Keyboard har Touch ID finns sensorn hogst upp till hdger pa

tangentbordet. Du kan lagga till upp till tre fingeravtryck i ditt anvandarkonto (och spara

upp till totalt fem fingeravtryck pa datorn).
3. Markera hur du vill anvanda Touch ID genom att klicka i kryssrutorna:

Att ldsa upp datorn: Anvand Touch ID till att [dsa upp datorn nar du vacker den
fran vila.
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Apple Pay: Anvand Touch ID till att slutfora ink6p du gér pa datorn med Apple Pay.

iTunes Store, App Store och Apple Books: Anvand Touch ID till att slutfora inkop du
gor péa datorn via Apples webbutiker.

Autofyll Ibsenord: Anvand Touch ID till att automatiskt fylla i anvandarnamn och
I6senord och till att automatiskt fylla i kreditkortsinformation nar den efterfragas
medan du anvander Safari och andra appar.

Anvand Touch ID-sensorn for snabbt anvandarbyte: Anvand Touch ID till att snabbt
vaxla anvandarkonton pa datorn.

Radera okdnda fingeravtryck pa iPhone eller iPad

Om det finns flera fingeravtryck pa iPhone eller iPad, och du vill undanréja mojligheten
att ndgon annan kommer at din enhet med ett ytterligare fingeravtryck, kan du nollstélla
fingeravtryck sa att endast dina fingeravtryck &r tillgdngliga pa enheten.

1. Oppna Instéllningar @ > Touch ID och I6senkod.

2. Om fler an ett fingeravtryck ar tillgangligt placerar du ett finger pa hemknappen for att
identifiera fingeravtrycket.

3. Tryck pa fingeravtrycket och gér sedan nagot av féljande:
Ange ett namn (exempelvis "Tumme”).

Tryck pa Radera fingeravtryck.

Personsékerhet Anvandarhandbok
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Lagga till eller radera fingeravtryck pa datorn

Om det finns flera fingeravtryck pa datorn eller Magic Keyboard med Touch ID, och du
misstanker att eller flera kanske inte ar dina, kan du radera fingeravtrycken och sedan
lagga tillbaka dina egna fingeravtryck.

1. GOor nagot av foljande:

P& datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar
och klicka sedan pa Touch ID %.

P& datorer med macQOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstaliningar
och klicka pa& Touch ID %.

2. Gor nagot av foljande:

L&gg till ett fingeravtryck: Klicka pa Lagg till fingeravtryck for att 1agga till ett nytt
fingeravtryck och valj sedan vilka alternativ du vill anvanda med Touch ID.

Radera ett fingeravtryck: Klicka pa ett fingeravtryck, ange ditt I6senord, klicka pa OK
och klicka sedan p& Radera.
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Skydda ditt Apple-ID

Ditt Apple-ID &r det personliga konto som du anvander till att logga in pa dina enheter

och komma &t Apple-tjanster som App Store, iCloud, Meddelanden, FaceTime och Hitta.
Det innehaller ocksa personlig information som du lagrar hos Apple och delar mellan
enheter, exempelvis kontakter, betalningsinformation, bilder, sakerhetskopior av enheter
och mycket annat. Om nagon annan har tillgang till ditt Apple-ID kan de se information

som synkroniseras mellan enheter, vilket kan omfatta sddant som Meddelanden och
platsinformation. Har kan du Idsa om hur du skyddar ditt Apple-ID p4 iPad, iPhone och Mac.

LoD s UTE | DR

Nedan finns nagra viktiga saker du kan gora for att skydda ditt Apple-ID och din integritet.

Skydda ditt Apple-ID

1. Dela inte ditt Apple-ID med nagon annan, inte ens familjemedlemmar, partners och nara
vanner. Om du delar ett Apple-ID ger du nagon annan tillgang till alla dina personliga
data och ditt innehall. Om ndgon annan stéller in ditt Apple-1D och I6senordet &t dig,
eller har haft tillgang till I6senordet, bér du andra l6senordet.

2. Anvand tvafaktorsautentisering for ditt Apple-1D. Tvafaktorsautentisering har utformats
for att garantera att endast du kan komma at ditt konto 4ven om nagon annan kan
ditt I16senord. Med tvafaktorsautentisering maste du ange bade ditt I16senord och en
sexsiffrig verifieringskod som automatiskt visas pa dina betrodda enheter nar du vill
logga in pa en ny enhet for forsta gangen.

Du maste verifiera minst ett betrott telefonnummer (ett telefonnummer dar du kan ta
emot verifieringskoder via SMS eller automatiserade telefonsamtal) for att registrera dig
for tvafaktorsautentisering.

3. Lagg marke till notiser om ditt Apple-ID. Apple meddelar dig via mejl, SMS eller
pushnotiser nar andringar gors i ditt konto, exempelvis nar en inloggning sker for forsta
gangen pa en ny enhet eller nar |I6senordet dndras, sa det ar viktigt att du haller din
kontaktinformation uppdaterad.

Se "Neka okanda inloggningsforsok” tidigare i det har dokumentet.

4. Om du far en notis om att ett inloggningsférsok eller andringar gjordes i ditt konto, som
du inte auktoriserade, kan det innebé&ra att ndgon har kommit at eller forséker komma at
ditt konto.
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Kontrollera och uppdatera din Apple-ID-sakerhetsinformation
For att se till att den personliga informationen som ar associerad till ditt Apple-ID ar din:
1. Gor nagot av foljande:

.- P& iPhone eller iPad: Oppna Instillningar > [ditt namn].

- P& datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar
och klicka sedan pa Apple-1D @.

- P& datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @& > Systeminstallningar
och klicka sedan pa Apple-1D @.

| en webblédsare pa din Mac eller PC: Besok Apple-ID-webbplatsen
(https://appleid.apple.com/se).

2. | avsnitten Namn, Telefonnummer och E-post uppdaterar du information som inte
stammer eller du inte kanner igen, inklusive ditt namn och de telefonnummer och
e-postadresser dar du kan nas.

< Apple-ID Inloggning och sékerhet

E-POSTADRESS OCH TELEFONNUMMER Andra

daniel_ricol@icloud.com
ple-1t

Andra losenord

Tvafaktorsautentisering

Dina betrodda enheter och telefonnummer anvénc
for att verifiera din identitet nar du loggar ir
Kontoaterstallning Stall in
0 du alsmmer ditt Isenord eller I5senkode

nhet har d 2[e]
data

Kontakt for digitalt arv stall in

En kontakt for digitalt arv &r nagon du kar
komst ata pa ditt konto efter a u har gatt bor

AVANCERA

Automatic Verification

3. Gor nagot av foljande:

- Om du har aktiverat tvafaktorsautentisering bor du granska dina betrodda enheter.
Om du ser enheter som du vill ta bort fran kontot foljer du anvisningarna i nasta
avsnitt om hur du tar bort dem fran kontot.

Om du annu inte har stallt in tvafaktorsautentisering, se "Anvanda
tvafaktorsautentisering” senare i det har dokumentet.

Skydda kontot och ta bort okdnda enheter

Om det finns enheter som ar anslutna till ditt Apple-ID, men du inte kanner igen dem och
inte har auktoriserat dem att anvanda ditt konto, kan du skydda kontot och ta bort dem

genom att folja stegen nedan. Nar du tar bort en okand enhet ser du till att den inte langre

kan visa verifikationskoder och att anslutning till iCloud (och andra Apple-tjanster pa
enheten) blockeras tills du loggar in igen med tvafaktorsautentisering.
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Det kan ockséd vara en bra idé att ta en skdrmavbild av enheterna som dokumentation innan
du skyddar kontot.

Folj de har stegen for att granska din kontoinformation och skydda kontot:

1. Om du vill andra l6senordet:

P& iPhone eller iPad: Oppna Instéliningar > [ditt namn] > Losenord och sakerhet
> Andra I6senord. Vilj ett starkt I6senord (minst &tta tecken, inklusive gemena och
versala bokstaver samt minst en siffra).

Pa datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar
och klicka sedan pa Apple-ID [ > Lésenord och sikerhet > Andra l6senord. Vilj ett
starkt |I6senord (minst atta tecken, inklusive gemena och versala bokstaver samt
minst en siffra).

P& datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @& > Systeminstallningar
och klicka sedan pa Apple-ID [ > Lésenord och sikerhet > Andra I6senord. Valj ett
starkt I6senord (minst atta tecken, inklusive gemena och versala bokstaver samt
minst en siffra).

Om du vill ta bort enheterna som du inte vill ha anslutna till kontot 6ppnar du
Installningar > Apple-ID. Rulla nedat till listan med enheter, tryck p& enheten som du
vill ta bort och tryck sedan pa Ta bort fran konto.

2. Om du vill andra e-postadressen som ar associerad till ditt Apple-ID for att hoja
sakerheten 6ppnar du Safari @ och loggar in pa Apple-ID-webbplatsen
(https://appleid.apple.com/se). Valj Konto. Under ditt aktuella Apple-ID viljer du Andra
Apple-ID och anger sedan den nya e-postadress som du vill anvanda.

3. Om du vill ta bort enheterna som du inte vill ha anslutna till kontot:

P& iPhone eller iPad: Oppna Instéllningar > [ditt namn], rulla nedat till listan med
enheter, tryck pa enheten som du vill ta bort och tryck sedan pa Ta bort fran konto.

Pa datorer med macQOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar
och klicka pa Apple-ID @. Rulla nedat till listan med enheter, klicka pa enheten som
du vill ta bort och klicka sedan pa Ta bort fran konto.

Pa datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @& > Systeminstéliningar,
klicka pa Apple-ID @, rulla nedat till listan med enheter, klicka pa enheten som du
vill ta bort och klicka sedan pé& Ta bort fran konto.
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Anvanda tvafaktorsautentisering

Tvafaktorsautentisering ar ett extra sakerhetslager for ditt Apple-ID. Det har utformats
for att garantera att endast du kan komma at ditt konto dven om ndgon annan kan ditt
I6senord. Du kan stélla in tvafaktorsautentisering pa iPhone, iPad och Mac.

Li:eoUD&e U@ sOBEU

Stalla in tvafaktorsautentisering pa iPhone eller iPad
1. Oppna Installningar @ > [ditt namn] > Lésenord och sékerhet.
2. Tryck p& Sla pa tvafaktorsautentisering och tryck sedan p& Fortsatt.

3. Ange ett betrott telefonnummer, dvs. ett telefonnummer for att ta emot
verifieringskoder for tvafaktorsautentisering (det kan vara numret till din iPhone).

Du kan valja att ta emot koderna som ett SMS eller i ett automatiserat telefonsamtal.
4. Tryck pa Nasta.
5. Ange verifieringskoden som skickades till ditt betrodda telefonnummer.

Tryck pa "Har du inte fatt en verifieringskod?” for att skicka en verifieringskod eller
skicka verifieringskoden péa nytt.

Sa lange du inte loggar ut helt och héallet, raderar din iPhone, loggar in pa din kontosida
for Apple-ID i en webblasare eller behover dndra I6senordet for ditt Apple-ID pa grund
av sakerhetsskal kommer du inte att bli ombedd att ange verifieringskoden pa i

Phone igen.

Nar du har aktiverat tvafaktorsautentisering har du tva veckor pa dig att stidnga av det om
du angrar dig. Efter den perioden kan du inte langre stéanga av tvafaktorsautentisering.

Du stanger av det genom att 6ppna mejlet med bekraftelsen och klicka péa lanken.
Enheten atergar da till dina tidigare sdkerhetsinstallningar. Kom ihag att nar du stanger av
tvafaktorsautentisering blir ditt konto mindre sikert, och det innebér att du inte langre kan
anvanda funktioner som kraver en hogre sdkerhetsniva.

Stalla in tvafaktorsautentisering pa datorn

1. Gor nagot av foljande:

P& datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar,
klicka pa Apple-ID B och markera sedan Losenord och sidkerhet i sidofaltet.
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- P& datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstéallningar,
klicka pa Apple-ID @ och markera sedan Lésenord och sikerhet.

2. Klicka pa Stall in tvafaktorsautentisering och sedan pa Fortsatt.
3. Svara pa sékerhetsfragorna och klicka pa Bekréfta.

4. Ange ditt telefonnummer for verifiering, valj en verifieringsmetod och klicka sedan pa
Fortsatt.

5. Verifiera din identitet med den sexsiffriga koden som skickats till den betrodda
telefonen nar du blir ombedd att gora detta. Du blir inte ombedd att ange en
verifieringskod igen pa datorn, savida du inte loggar ut helt och héllet fran ditt Apple-ID,
raderar datorn eller behover andra lIosenordet av sakerhetsskal.

Sakerhetsnycklar for Apple-1D

En sakerhetsnyckel ar en liten extern enhet som ser ut som en USB-sticka eller tagg. Den
kan anvandas for verifiering nar du loggar in med ditt Apple-ID med tvafaktorsautentisering.
Sakerhetsnycklar for Apple-ID ar en frivillig avancerad sakerhetsfunktion som ar utformad
for personer som vill f4 ett extra skydd mot attacker som natfiske eller social engineering-
angrepp. Eftersom du anvander en fysisk nyckel istallet for den sexsiffriga koden hojer
sdkerhetsnycklar sédkerheten under autentiseringsprocessen for tvafaktorsautentisering
och forhindrar att den andra autentiseringsfaktorn snappas upp eller efterfragas av en
angripare.

Du kan lasa mer om sakerhetsnycklar i Apple Support-artikeln "Om sakerhetsnycklar for
Apple-ID" (https://support.apple.com/HT213154).
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Forhindra att du blir utelast fran din Apple-enhet

Kontakter for kontoaterstallning ar personer du litar pd som kan hjalpa dig att aterfa
tillgangen till ditt konto ifall du glémmer bort I6senordet eller enhetsldsenkoden eller om
I6senordet eller I6senkoden dndrades utan ditt tillstand. Kontakter for kontoaterstalining
har inte tillgang till ditt konto, utan har bara mojlighet att skicka en kontoaterstallningskod
till dig om du skulle behdva en sadan. Stéll in en kontakt for kontoaterstallning pa iPhone,
iPad eller Mac sa att du kan aterfa tillgdngen till dina data ifall du blir uteldst ndgon gang.

LB el= R Y=gyl 8

Obs! Utover en aterstallningskontakt ar en kontakt for digitalt arv det enklaste och sakraste
sattet att ge ndgon du litar pa tillgang till de data som ar lagrade i ditt Apple-konto efter
din bortgang. Se Apple Support-artikeln "Sa har lagger du till en kontakt for digitalt arv for
ditt Apple-ID" (https://support.apple.com/102631).

En kontakt for kontoaterstalining maste vara 6ver 13 ar, ha en enhet med iOS 15, iPadOS 15
eller macOS 12 eller senare, ha tvafaktorsautentisering aktiverad for sitt Apple-ID och ha
en l6senkod installd pa sin enhet.

09:41

< Tillbaka  Kontodterstalining
Avbryt

Kontakt for Léagg till aterstall-
kontoaterstillning ningskontakt

Vil ndgon som du litar p som kan hjlpa dig
Aterfa tillgang till ditt konto om du glémmer
ditt I6senord eller [gsenkoden till enheten.
Personen du vélier méste vara minst 13 &r
ATERSTALLNINGSHUALP . gammal och ha en Apple-enhet.

Merstaliningstianst for A .
iCloud-data a Olivia Rink
18 4

[ +  Légag till aterstaliningskontakt ) i . Disa Ramirez
\ Om du glommer diit lsenord eller v
Aterstallni tfor iC ta kedver att App : e
K : ]

9 Iris Rink
Fordldervirdnadshavare

Vélj nagon annan

Aterstiliningsnyckel

' Lagg till aterstallningskontakt '

Inte nu
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Stalla in en kontakt for kontoaterstillning

Om du ar oroad 6ver att ndgon kan komma at ditt konto for att 4ndra I6senordet och lasa ut
dig fran ditt konto kan du stélla in en palitlig kontakt for kontoaterstallning som hjalper dig
att fa tillbaka atkomsten.

1. Gor nagot av féljande:

P& iPhone eller iPad: Oppna Instéllningar & > [ditt namn] och tryck sedan
pé Losenord och sakerhet.

P& datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @& > Systeminstallningar,
klicka pa Apple-ID @ och markera sedan Losenord och sikerhet i sidofaltet.

Pa datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn & > Systeminstallningar,
klicka pa Apple-ID 3 och markera sedan Lésenord och sdkerhet.

2. Valj Kontoaterstallning, 1agg till en aterstalliningskontakt och autentisera sedan med
Face ID, Touch ID, en losenkod eller ett I6senord.

3. Om du ingar i en familjedelningsgrupp rekommenderas medlemmarna i gruppen. Du kan
ocksa vilja en av dina kontakter.

4. Om du valjer en familjemedlem ldggs den till automatiskt. Om du véljer en kontakt maste
den tacka ja till din forfragan.

5. Nar kontakten har tackat ja till din forfragan ser du ett meddelande om att den har blivit
tillagd som din kontakt fér kontoaterstallning.

Visa och ta bort en aterstillningskontakt
Du kan visa eller ta bort din aterstaliningskontakt.
1. Gor nagot av foljande:

- P§ iPhone eller iPad: Oppna Instéllningar > [ditt namn] och tryck sedan
pa Lésenord och sakerhet.

- P& datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar,
klicka pa Apple-ID @ och markera sedan Losenord och sikerhet i sidofaltet.

- Pa datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar,
klicka pa Apple-ID @ och markera sedan Losenord och sikerhet.

2. En lista med dina aterstaliningskontakter finns under Aterstaliningshjslp.

3. Valj den aterstallningskontakt som du vill ta bort och ta sedan bort kontakten.
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Skydda dina enhets-, app- och webbplatslosenord
pa iPhone och iPad

P& iPhone eller iPad kan du hantera dina I6senord i Installningar, i Spotlight-sdkning

eller med Siri. Du kan aven identifiera svaga eller sarbara I6senord med funktionen med
sakerhetsrekommendationer for I6senord. Sparade [6senord visas i alfabetisk ordning efter
den webbplats eller plattform som de &r sparade pa.

Hantera l6senord

Du kan hantera dina I6senord i Installningar, i Spotlight-sokning eller med Siri.

1. Oppna Instéllningar ® > Losenord och gor sedan ndgot av féljande:

Om du vill lagga till ett nytt I6senord manuellt trycker du pa Lagg till i det dvre
hogra hornet.

Andra eller radera ett I6senord genom att trycka pa Andra i det dvre hdogra hornet,
trycka for att markera sparade I6senord och sedan trycka p& Andra eller Radera.

Viktigt: Du kan inte aterstélla ett I6senord nar du har raderat det.

2. Testa nya losenord som du lagger till s& att du ar saker pa att du har angivit det korrekt.

Anvanda siakerhetsrekommendationer for losenord

Om du skapar och sparar dina egna losenord for webbplatser och appar kan du anvanda
funktionen med sakerhetsrekommendationer for I6senord till att identifiera svaga eller
sarbara l6senord (om de till exempel ar enkla att gissa eller har anvénts flera ganger). Du
kan aven anvanda funktionen till att sakert overvaka dina lIosenord och bli meddelad om
nagot l6senord har dventyrats genom en kand datalécka.

1. Oppna Instéllningar & > Losenord > Sakerhetsrekommendationer.
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2. Sla pa Upptack dventyrade I6senord sa att iPhone sakert kan Overvaka dina I6senord
och meddela om néagra I6senord har ingatt i kanda datalackor.

3. Granska dessa rekommendationer for de lI6senord du har skapat:

- Losenord som har markerats som ateranvdnda har anvants i olika domaner. Om du
anvander samma l6senord for mer dn en tjanst kan kontot vara sarbart fér angrepp
fran nagon som har fatt fatt pa dina inloggningsuppagifter.

Losenord som ar markerade som svaga ar enkla for en attackerare att lista ut.

Losenord markeras som /dckta om I6senordsovervakningsfunktionen har identifierat
dem i en kand datalacka.

4. Uppdatera ett ateranvant, svagt eller lackt I16senord genom att trycka pa objektet och
folja anvisningarna pa skarmen.

Sla pa upptackt av dventyrade l6senord
iPhone och iPad (med iOS 17, iPadOS 17 eller senare) kan overvaka dina |[6senord och varna
dig om de dyker upp i kanda datalackor.

. Oppna Instéllningar & > Losenord > Sakerhetsrekommendationer och sl& sedan pa
Upptack aventyrade l6senord.

Radera engangsverifieringskoder automatiskt

1 i0S 17, iPadOS 17 och macOS Sonoma 14 eller senare blir engangsverifieringskoder
automatiskt ifyllda, sa du slipper lamna appen eller webbplatsen du loggar in pa. Du kan
valja att automatiskt radera verifieringskoderna nar de har matats in med Autofyll eller
behalla dem.

- Gor nagot av foljande:

P& iPhone eller iPad: Oppna Instéllningar ® > Ldsenord, vilj Losenordsalternativ och
sld sedan p4 Rensa automatiskt.

P34 en Mac: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar > Losenord i sidofaltet, valj
Lésenordsalternativ och sld sedan pa Rensa automatiskt.
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Hantera delade losenord och nycklar

1i0S 17, iPadOS 17 och macOS Sonoma 14 eller senare kan du skapa eller ansluta till en
grupp med betrodda kontakter for att dela [6senord och nycklar mellan enheter. Det finns
tva tydliga anvandarroller i delade |I6senordsgrupper: gruppagare och gruppmedlemmar.
Vardera anvandarroll avgor vilka atgarder du kan utféra.

- Gruppégare: Gruppégaren &r den gruppmedlem som skapade gruppen. Agaren &r den
enda personen som kan lagga till eller ta bort andra medlemmar.

«  Gruppmedlem: Varje person som har fatt och tackat ja till en inbjudan fr&n dgaren ar en

gruppmedlem. Alla gruppmedlemmar kan nar som helst lagga till, visa, redigera eller
radera losenord. Gruppmedlemmar kan valja att [lamna en grupp nar som helst.

LoD s UTE | DR

Obs! Om du raderar ett I6senord eller en nyckel som du delade med en grupp har du 30
dagar pa dig att aterskapa den. Om du raderar ett I6senord eller en nyckel som nagon
annan har delat med gruppen far personen en notis om att aterskapa den inom 30 dagar.
Se "Aterskapa ett nyligen raderat I16senord eller en nyckel pa datorn”
(https://support.apple.com/guide/mac-help/mchlee73013a) i macOS Anvandarhandbok.

Faststalla din roll i en delad I6senordsgrupp

- Gor nagot av foljande:

- P& iPhone eller iPad: Oppna Instillningar > Ldsenord och leta ratt pd en delad
I6senordsgrupp &&. Markera gruppen och kontrollera om du ar gruppagaren eller
en medlem.

P& en Mac: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar > Losenord i sidofaltet och
leta ratt pa en delad |6senordsgrupp &. Markera gruppen, klicka pa Hantera och
kontrollera om du ar gruppédgaren eller en medlem.

Ta bort nagon fran en delad I6senordsgrupp som du dger

Om du tar bort ndgon annan fran en delad |6senordsgrupp kanske den personen
fortfarande har tillgang till de konton och |6senord som delades medan personen var med
i gruppen. Nar du har tagit bort ndgon bor du ocksa andra l6senorden for konton som du
ager om du inte langre vill att personen ska ha tillgang till dem.
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- Gor nagot av foljande:

. P& iPhone eller iPad: Oppna Instillningar > Ldsenord och leta ratt pd en delad
I6senordsgrupp &&. Markera gruppen och ta sedan bort en medlem.

- P& en Mac: Valj Apple-menyn @& > Systeminstallningar > Lésenord i sidofaltet och
leta ratt pa en delad |6senordsgrupp & . Markera gruppen, klicka pa Hantera och ta
bort en medlem.

Lamna en delad losenordsgrupp dar du ar mediem

Om du tar bort dig sjalv frdn en delad |16senordsgrupp kanske medlemmarna i den gruppen
fortfarande har tillgang till de konton och lI6senord eller nycklar som du delade medan

du var med i gruppen. Nar du har lamnat gruppen bor du ocksa andra I6senorden eller
nycklarna for konton som du dger om du inte langre vill att gruppmedlemmar ska ha tillgang
till dem.

- Gor nagot av féljande:

P& iPhone eller iPad: Oppna Instillningar & > Ldsenord och leta ratt pa en delad
l6senordsgrupp @&. Markera gruppen och ta sedan bort dig sjalv fran gruppen.

P& en Mac: Valj Apple-menyn @& > Systeminstéllningar > Lésenord i sidoféltet och
leta ratt pa en delad |6senordsgrupp &. Markera gruppen, klicka pa Hantera och ta
sedan bort dig sjalv fran gruppen.

Radera ett I6senord eller en nyckel fran en delad I6senordsgrupp

Om du bestammer dig for att radera |6senord eller nycklar fran en delad lI6senordsgrupp
kanske medlemmarna i den gruppen fortfarande har tillgang till de konton och I6senord
eller nycklar som du delade med gruppen. Nar du har raderat objekt bor du ocksa

andra losenorden eller nycklarna for konton som du dger om du inte langre vill att
gruppmedlemmar ska ha tillgang till dem.

Obs! Om du raderar ett I6senord eller en nyckel som du delade med en grupp har du
30 dagar pa dig att aterskapa den. Om du raderar ett I6senord eller en nyckel som
nagon annan har delat med gruppen far personen en notis om att aterskapa den inom
30 dagar. Se "Aterskapa ett nyligen raderat I6senord eller en nyckel pa datorn” i macOS
Anvandarhandbok (https://support.apple.com/guide/mac-help/mchlee73013a).

- Gor nagot av foljande:

.- P& iPhone eller iPad: Oppna Instillningar > Losenord i sidofaltet och leta ratt pa
en delad I6senordsgrupp &. Markera gruppen och kontrollera om du ar gruppagaren
eller en medlem.

Pa en Mac: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar och klicka pa Losenord (£} i
sidofaltet. Klicka pa infoknappen () bredvid kontot som innehéller |16senordet eller
nyckeln du vill radera, klicka pa Radera l6senord eller Radera nyckel och klicka sedan
igen pa Radera losenord eller Radera nyckel.
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Appintegritetsfunktioner i Apple-produkter

Apple erbjuder installningar, funktioner och reglage som hjalper dig att granska och
hantera data som du delar med appar.

LD e8| sDRGL

Granska och uppdatera installningar for appintegritet pa Apple-enheter

Integritetsinstallningarna pa enheten har noggrant utformats sa att du far kontroll 6ver dina
data. Du kan exempelvis tillata att en app for sociala natverk anvander din kamera sé att
du kan ta och 6verfora bilder till den appen. Ett skal till att granska de har installningarna
ar om nagon annan har stéllt in enheten eller har haft tillgang till den och kanner till din
I6senkod. Du vill vara sidker pa att den personen inte har andrat dina instéallningar.

< Tillbaka Integritet och sikerhet

Platstjanster
Spérning

Kontakter
Kalendrar
Paminnelser
Bilder

Bluetooth

Lokalt natverk

Interaktioner i nérheten

g Mikrofon

m Rostigenkanning

& Kamera

¥ Halsa

Forskningssensor- och
anvandningsdata

Homexit

1. Gor nagot av foljande:

P3 iPhone eller iPad: Oppna Installningar @ > Integritet och sakerhet .
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- P& datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar,
valj Integritet och sikerhet i sidofaltet och klicka sedan pa Integritet.

. Pa datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar,
valj Sakerhet och integritet och klicka sedan pa Integritet.

2. Granska listan med datatyper (till exempel Kalendrar, Kontakter, Bilder,

Paminnelser osv.).
Markera en datatyp i listan for att se vilka appar pa enheten som har tillgang till den.

En app visas inte i listan forran den begar behorighet och du kan ge eller ta bort
behorighet fran valfria appar som har begart tillgdng. For bilder kan du ocksd &ndra
atkomsten som ges till appar. En app kan anvanda datatypen i installningen endast ifall
du har gett appen behorighet.

Obs! Om du andrar integritetsinstallningarna pa en Apple-enhet paverkar det endast
hur de apparna kan komma at dina data. Om du vill &ndra Integritet och sakerhet-
installningarna for en tredjepartsapp (appar som har skapats av andra foretag an
Apple) méste du logga in pé tredjepartskontot (via dess app eller en webbldsare) och
uppdatera installningarna dar.

Anvidnda appsparningstransparens

Med appsparningstransparens kan du bestdmma om en app far spara din aktivitet mellan
andra foretags appar och webbplatser. Du kan nar som helst dra tillbaka behorigheten att
spara din aktivitet. Om du stanger av "Tillat att appar begar att fa spara” far du inga
notiser fran appar som vill spara din aktivitet. Alla appar som ber om tillstdnd att spara
medan den har installningen ar avstangd behandlas som om du valde Begar att inte bli
sparad av appen.

Gor nagot av foljande:

. P§ iPhone eller iPad: Oppna Instéllningar @ > Integritet och sidkerhet > Sparning och
stang sedan av Tillat att appar begéar att fa spara.

- P& Apple TV: Oppna Installningar > Allmant > Integritet och sikerhet > Sparning och
stang sedan av Tillat att appar begéar att fa spara.

Se hur appar kommer at dina data med Rapport om appintegritet

Om du &r oroad Over att nagon i din narhet har installerat appar pa din iPhone eller iPad
utan ditt tillstand, eller har andrat installningarna for appar som du har installerat, kan du
sla pa Rapport om appintegritet.

Du hittar detaljer om hur ofta varje app ansluter till dina data (till exempel platsinformation,
kameran och mikrofonen).

1.

Oppna Installningar ® > Integritet.

2. Rulla nedat och tryck pa Rapport om appintegritet.

3. Sla pa Rapport om appintegritet.

Du kan nar som helst stanga av Rapport om appintegritet genom att 6ppna Installningar
> Integritet och sakerhet > Rapport om appintegritet. Nar du gor det rensas rapportdata
fran enheten.
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Obs! Rapport om appintegritet borjar inte samla in information férran du slar pa den, sa
det kan ta ett tag innan detaljer borjar visas. Du kommer att gradvis se mer information
nar du fortsatter anvanda appar pa enheten. Data i Rapport om appintegritet krypteras
och lagras endast p& din enhet. Rapporten visar hur manga ganger och nar en app har

anslutit till integritetskansliga data eller enhetssensorer under de senaste sju dagarna.

Du kan trycka péa varje app och datatyp om du vill lasa mer.

Skydda dina enheter mot professionella

spionprogram med Last lage

Last lage ar ett extremt, frivilligt skydd till iPhone, iPad och Mac (med iOS 16, iPadOS 16.1
eller macOS 13 eller senare) som du endast ska anvanda om du tror att du kan bli utsatt
for en valdigt avancerad néatattack, till exempel fran ett privat féretag som utvecklar
statsunderstodda professionella spionprogram.

Obs! De flesta utsatts aldrig for sddana har attacker.

(B0 =0 ol Bso: 171

Nar en enhet forsatts i Last lage fungerar den inte som vanligt. Appar, webbplatser och
funktioner begransas avsevart for battre sakerhet, och vissa funktioner ar inte tillgangliga.
Last lage innehéller foljande skydd:

+ Meddelanden: De flesta bilagetyper for meddelanden, med undantag for bilder,
blockeras. Vissa funktioner, som forhandsvisning av lankar, avaktiveras.

- Surfning pa webben: Viss komplex webbteknik, som JIT JavaScript-kompilering (just-in-
time), avaktiveras om inte anvandaren undantar en betrodd webbplats fran Last ldge.

- Apple-tidnster: Inkommande inbjudningar och tjansteforfragningar, inklusive FaceTime-
samtal, blockeras om anvandaren inte tidigare har inlett ett samtal eller skickat en
forfragan till den andra parten.

- Fasta anslutningar: Anslutningar till en dator eller ett tillbehor blockeras nar enheten
ar last.

- Konfigurationsprofiler: Konfigurationsprofiler kan inte installeras, och enheten kan
inte registreras i MDM medan Last lage ar aktiverat. Eventuella MDM-profiler som var
aktiverade innan du slog pa Last lage finns kvar pa enheten.
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Sla pa eller stdnga av Last lage

Last lage maste slas pa separat for iPhone, iPad och Mac. Nar du slar pa Last lage

pa iPhone blir Last lage automatiskt aktiverat pa parkopplade Apple Watch-enheter
med watchOS 10 eller senare. Du kan inte sla pa eller stdnga av Last lage direkt pa en
Apple Watch.

- Gor nagot av foljande:

P§ iPhone eller iPad: Oppna Installiningar & > Integritet och sikerhet > Last ldge och
tryck pa Sla pa Last lage. Tryck pa Sla pa och starta om och ange sedan enhetens
|6senkod.

- Paen Mac: Vélj Apple-menyn @& > Systeminstallningar, Integritet och sakerhet (M >
Last lage. Tryck pa Sla pa, ange l6senordet om du blir uppmanad att gora det och
tryck sedan pa Sla pa och starta om.

Hantera sakerhetsinstallningar i Meddelanden

| appen Meddelanden (J kan du skicka textmeddelanden pa tva olika satt:

- Via Wi-Fi eller mobiltjanster med iMessage till andra som ocksa anvander iMessage pa
en iPhone, iPad eller Mac. iMessage-meddelanden visas i bla bubblor.

- Med SMS-/MMS-meddelanden vidarebefordrade fran iPhone till andra enheter. SMS-/
MMS-meddelanden visas i grona bubblor.

Du kan anvanda iMessage till att skicka meddelanden, bilder eller videor till en annan
iPhone, iPad eller Mac via Wi-Fi eller mobilnatverk. De har meddelandena ar alltid
krypterade och visas i bla textbubblor pa iPhone, iPad och Mac.

L =oUDN s U@ OB EU|

Begransa Meddelanden till en enhet

Om du vill begransa Meddelanden till en enhet méaste du logga ut fran kontot i
Meddelanden pa enheterna dar du inte langre vill f& meddelanden och stinga av
Meddelanden pé& iCloud.

1. Gor nagot av foljande:

- P& iPhone eller iPad: Oppna Instillningar @ > Meddelanden och sl& pa eller stidng
av iMessage.
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- P& en Mac: Valj Meddelanden > Instéliningar i appen Meddelanden (J, klicka pa
iMessage och klicka sedan pa Logga ut. Bekréafta att du vill logga ut och klicka sedan
igen pa Logga ut.

Stianga av Meddelanden pa iCloud fran iPhone eller iPad

N&r du anvander Meddelanden pa iCloud blir alla meddelanden som du skickar, tar emot
och raderar automatiskt uppdaterade pé alla dina Apple-enheter.

1. P4 iPhone eller iPad: Oppna Instillningar @ > [ditt namn] och tryck sedan p& iCloud.
Tryck pa Visa alla nedanfor Appar som anvander iCloud.

Tryck pa Meddelanden och stang av Synkronisera denna [iPhone][iPad].

P ow DN

Upprepa den har atgarden pa varje enhet for att ta bort meddelanden fran iCloud.

Stianga av Meddelanden pa iCloud fran datorn

Nar du anvander Meddelanden pa iCloud blir alla meddelanden som du skickar, tar emot
och raderar automatiskt uppdaterade pa alla dina Apple-enheter.

1. Valj Meddelanden > Instéllningar i appen Meddelanden (J pa datorn och klicka sedan pa
iMessage.

2. Klicka pa Instéallningar och avmarkera sedan Aktivera Meddelanden pa iCloud.
3. Valj ndgot av foljande:

Avaktivera alla: Stanger av Meddelanden pé iCloud pé alla dina enheter.
Meddelanden lagras inte langre pa iCloud utan lagras istéllet pa varje enhet.

Avaktivera denna enhet: Stanger av Meddelanden pa iCloud endast pa datorn.
Meddelanden pa datorn lagras inte langre pa iCloud. Pa andra enheter dar
Meddelanden pa iCloud &r aktiverat fortsatter meddelanden att lagras péa iCloud.

Sla pa och stidnga av iMessage

iMessage anvander heltdckande kryptering. Det skyddar dina meddelanden p4 alla dina
enheter sa ingen, inte ens Apple, kan 6ppna dem utan din I6senkod. Eftersom iMessage-
samtal skickas via Wi-Fi och mobilnatverk visas inte information om personen du skickar
meddelanden till pa din telefonrakning. iMessage-meddelanden kan sikerhetskopieras, s&
ifall enheten forsvinner eller stjals kan du fortfarande aterskapa viktiga meddelandetradar.

Viktigt: Du méaste ha aktiverat sdkerhetskopiering for att Meddelanden ska sparas pa
iCloud. Om du inte har gjort det kan inte meddelandena aterskapas. Se "Stélla in iCloud for
Meddelanden pa alla dina enheter” i iCloud Anvandarhandbok (https://support.apple.com/
guide/icloud/mm0de0d4528d).

Nar iMessage ar paslaget

Du kan skicka ett iMessage-meddelande via en Wi-Fi-anslutning nér du inte har tillgang till
mobilnatet. Funktionen Senast raderade sparar raderade meddelanden i upp till 30 dagar,
sa om du ar orolig dver att ndgon kanske har raderat meddelanden fran din enhet kan de
meddelandena fortfarande finnas pa den har fliken.

Nar iMessage ar avstangt

Nar iMessage ar avstangt ar inte funktioner som andring av meddelanden, aterkallande av
meddelanden och laskvittenser tillgangliga. Meddelanden skickas som SMS/MMS istallet.
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Viktigt: Nar de skickas som SMS/MMS kan information om de meddelandena visas pa din
telefonrakning, och den informationen kan lamnas ut av mobiloperatoren till kontoagaren
for det telefonnumret.

- P4 iPhone eller iPad: Oppna Installningar & > Meddelanden och sl& pa eller sting av
iMessage.

. P& datorer med macOS 13 eller senare: Oppna appen Meddelanden (J. Valj
Meddelanden > Instéllningar, klicka pa iMessage och klicka sedan pa Logga ut. Bekréafta
att du vill logga ut och klicka sedan igen pa Logga ut.

- P& datorer med macOS 12 eller tidigare: Oppna appen Meddelanden (J. Vilj
Meddelanden > Installningar, klicka pa iMessage och klicka sedan p& Logga ut. Bekréafta
att du vill logga ut och klicka sedan igen pa Logga ut.

Aktivera och avaktivera laskvittenser

Med laskvittenser i iMessage far iMessage-anvandare reda pé att deras meddelanden
har blivit lasta. Nar laskvittenser ar aktiverade ser personen som har skickat iMessage-
meddelandet till dig ett Last-meddelande under meddelandet nar du har last det. Nar
laskvittenser ar avaktiverade kan personen bara se att meddelandet har levererats.

Du kan valja att skicka laskvittenser for alla konversationer eller bara for enskilda. Om du
har aktiverat laskvittenser for alla konversationer kan du fortfarande stanga av dem for
enskilda och tvartom.

Obs! Laskvittenser fungerar inte pa SMS och gruppmeddelanden.

« P4 iPhone eller iPad: Oppna Installningar ® > Meddelanden och aktivera eller avaktivera
Laskvittenser.

- P& datorer med macOS 13 eller senare: Oppna Meddelanden (J, vélj Meddelanden
> Instéllningar och klicka pa iMessage-fliken. Markera eller avmarkera sedan Skicka
laskvittenser.

.+ P& datorer med macOS 12 eller tidigare: Oppna Meddelanden LJ, valj Meddelanden
> Instéallningar och klicka pa iMessage-fliken. Markera eller avmarkera sedan Skicka
laskvittenser.

Andra ett skickat meddelande

1i0S 16, iPadOS 16.1 och macOS 13 eller senare kan du andra ett meddelande som har
skickats nyligen upp till fem ganger i upp till 15 minuter efter att det har skickats. Det ger
dig mojlighet att ratta till stavfel. Mottagare ser att ett meddelande andrades och kan visa
andringshistoriken.

Obs! SMS kan inte andras.

Om mottagarna har Apple-enheter med aldre versioner av iOS, iPadOS eller macOS far de
uppfoljningsmeddelanden som inleds med Redigerat till och det nya meddelandet inom
citationstecken.

- P4 iPhone eller iPad: Tryck pa Meddelanden (J, hall pa meddelandebubblan och tryck pa
Andra. Andra sedan meddelandet och skicka det igen.

- P& datorer med macOS 13: Oppna Meddelanden (J och kontroll-klicka p&
meddelandebubblan. Valj Redigera, andra sedan meddelandet och skicka det igen.
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Dra tillbaka ett meddelande

1i0S 16, iPadOS 16.1 och macOS 13 eller senare kan du dra tillbaka ett meddelande som
har skickats nyligen i upp till 2 minuter efter att det har skickats. Det gor det mojligt

att dra tillbaka ett meddelande som rakade skickas till fel person. Mottagare ser att ett
meddelande har dragits tillbaka.

Obs! SMS kan inte dras tillbaka.

« P& iPhone eller iPad: Tryck pa Meddelanden (J, hall pa meddelandebubblan och tryck
sedan pa Dra tillbaka.

Ett meddelande som bekraftar att du har dragit tillbaka meddelandet visas i bade din
och mottagarens transkribering av konversationen.

- P& datorer med macOS 13 eller senare: Oppna Meddelanden (J, kontroll-klicka pa
meddelandebubblan och valj sedan Dra tillbaka.

Ett meddelande som bekraftar att du har dragit tillbaka meddelandet visas i bade din
och mottagarens transkribering av konversationen.

Anvanda Avstamning for Meddelanden

Du kan anvanda funktionen Avstamning pa iPhone till att automatiskt meddela en van
att din iPhone har kommit fram och valja vilka detaljer den far se om du inte slutfor
avstamningen.

P& liknande satt kan en van skicka en avstamning till dig sa att du kan se sddant som
vannens plats, batteriniva, mobilsignal och annat ifall vannens iPhone inte kommer fram
som forvantat.

Obs! Avstamning kraver iOS 17 eller senare for bade avsdndaren och mottagaren.
Platsdelning stods inte i Sydkorea och kanske inte &r tillgangligt i andra regioner pa grund
av lokal lagstiftning.

Nar du startar en resebaserad avstamning far din kontakt information om:

- Din malplats och ungefarliga ankomsttid.

- Vad den kan férvanta sig om du inte reagerar pa promptar, om du ringer ett samtal via
Nodanrop SOS under avstamningen eller om telefonen inte anlander till malplatsen som
forvantat.

Nar du startar en timerbaserad avstamning far din kontakt information om:

- Vilken tid du startade timern.
- Vilken tid timern avslutas.

- Vad den kan forvanta sig om du inte reagerar pa promptar om timern eller om du ringer
ett samtal via Nodanrop SOS under avstamningen.

Vilken information delas och nar?

Medan du staller in avstamningen kan du valja hur mycket information du vill dela med
kontakten nar avstamningen inte avslutas som forvantat. Nar du har stallt in
avstamningen kan du andra typen av data som skickas i Installningar > Meddelanden >
Avstamning > Data.
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Du kan vélja en av dessa informationsnivaer:

Begrédnsad: Innehaller din aktuella plats och detaljer om batterinivd och mobilsignal fér
iPhone och Apple Watch.

Fullstdndig: Innehaller alla data fran Begransad samt den rutt du har avverkat och
platsen for senaste iPhone-uppldsning och Apple Watch-borttagning.

En lank skickas automatiskt till din kontakt sa att den kan se informationen du har valt att
dela under féljande férhallanden:

Din telefon anlander inte till malplatsen.
Du blir kraftigt forsenad under resan och reagerar inte pa prompten om att lagga till tid.

Du ringer ett samtal via Nédsamtal SOS och reagerar inte pa den uppféljande
avstamningsprompten.

Du reagerar inte p& prompten i slutet av den timerbaserade avstamningen.

Viktigt: Om din telefon férsvinner medan en avstamning pagar far din kontakt notiser som
om du inte svarade.

Medan en avstamning pagar

Nar en resebaserad avstamning pagar visas foljande meddelande p& din lasskarm:
"Avstamning Las upp om du vill visa detaljer.” Om du trycker pa det har meddelandet

och laser upp enheten ser du instélld méalplats, berdknad ankomsttid som automatiskt
uppdateras beroende pa trafik- och korforhallanden samt typen av data som delas med
kontakten om avstamningen inte slutfors som den ska (Begransad eller Fullstandig). Du kan
ocksé vélja att avbryta avstamningen.

Starta en timerbaserad avstamning

Om du kanner dig otrygg pa din aktuella plats, och vill att en palitlig kontakt hjélper

dig att halla koll med en avstamning, kan du starta en timerbaserad avstamning. Den
timerbaserade avstamningen meddelar din kontakt ifall du inte reagerar pa prompten nar
timern avslutas.

Nar den timerbaserad avstamningen pagar visas foljande meddelande p& din lasskarm:
"Avstamning: L&s upp om du vill visa detaljer” Om du trycker p& meddelandet och laser upp
enheten kan du se féljande:

Aterstaende tid for avstamningen.
Kontakten du har valt att fa din avstamning.
Typen av data som delas med kontakten:

- Begransad eller Fullstandig.

Starta en timerbaserad avstamning:

Oppna Meddelanden (J och vilj personen du vill meddela.

. Tryck pa knappen for nytt meddelande 6verst p& skdrmen och lagg till en mottagare

eller valj en befintlig konversation.
Tryck pd -+, tryck pa Avstamning och sedan p& Andra.
Du kanske maste trycka pa Mer s att Avstamning visas.

Valj Efter en timer.
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5.

Valj hur lang tid du vill att timern ska réakna ned.

Nar den timerbaserade avstamningen avslutas far du en prompt om att trycka pa Avsluta
avstamningen eller Lagg till mer tid. Nar du avslutar avstamningen far kontakten ett
meddelande om att den har avslutats. Du kan ocksa vélja Lagg till tid s att du far lagga till
15, 30 eller 60 minuter i avstamningen. Kontakten far den uppdaterade sluttiden.

Starta en resebaserad avstamning

Om du kor bil, aker kollektivt eller gar kan du starta en avstamning som automatiskt
meddelar en van nar du har kommit fram till den avsedda méalplatsen.

Nar en resebaserad avstamning pagar visas foljande meddelande pa din lasskarm:
"Avstamning Las upp om du vill visa detaljer.” Om du trycker pa det har meddelandet
och laser upp enheten ser du instélld méalplats, berdknad ankomsttid (som automatiskt
uppdateras beroende pa trafik- och korforhallanden) samt typen av data som delas med
kontakten om avstamningen inte slutfors som den ska. Du kan ocksa valja att avbryta
avstamningen.

1.
2.

Oppna Meddelanden (J och vilj personen du vill meddela.

Tryck p& knappen for nytt meddelande 6verst p& skarmen och lagg till en mottagare
eller valj en befintlig konversation.

Tryck pd -+, tryck pd Avstamning och sedan p& Andra.

Du kanske maste trycka pa Mer sa att Avstamning visas.

Valj Nar jag kommer fram.

Tryck pd Andra och ange sedan din avsedda plats i sokfaltet.

Du kan stalla in ankomstradien for platsen genom att trycka pa Liten, Medel eller Stor
langst ned pa skarmen. Din van far en ankomstnotis nar du nar radien.

Tryck pa Klar.
Tryck pa Bil, Kollektivt eller Gang och tryck sedan pa Lagg till tid om det behdvs.

Om din enhet inte ror sig mot ditt avsedda resmal far du en prompt och har 15 minuter
pa dig att svara. Om du inte reagerar meddelas vannen automatiskt.

Nar iPhone anlander till den angivna malplatsen for en resebaserad avstamning avslutas
avstamningen och din kontakt far en notis som visar att du ar framme.
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Blockera samtal och meddelanden fran vissa
personer

Om du far samtal, FaceTime-samtal, meddelanden eller mejl fran ndgon som du inte vill
hora fran kan du blockera personen fran att kontakta dig i framtiden. Om du blockerar
nagon pa en enhet blockeras personen pa alla Apple-enheter dar du &r inloggad med
samma Apple-ID.

Viktigt: Personen du blockerar far ingen notis om att den har blockerats och du kan
fortfarande ringa, skicka meddelanden till eller mejla till en blockerad kontakt utan att
avblockera den. Om du daremot delade din platsinfo med personen far den en notis om att
du har slutat dela din platsinfo efter att du blockerar personen.

Nar du blockerar en kontakt i Telefon, FaceTime, Meddelanden eller Mail blockeras den i
alla fyra apparna.

LU0 Ne U@ | My

Blockera rostsamtal, FaceTime-samtal, Meddelanden och Mail fran vissa personer

- Appen Telefon pa en iPhone: Tryck pa Favoriter, Senaste eller Rostbrevlada i
appen Telefon och tryck pa infoknappen @) bredvid namnet, telefonnumret eller
e-postadressen fér den kontakt som du vill blockera. Rulla nedéat, tryck pa Blockera
den har uppringaren och tryck sedan pa Blockera kontakt.

- Appen FaceTime pa iPhone eller iPad: | FaceTime-samtalshistoriken trycker du pa
infoknappen @ bredvid namnet, telefonnumret eller e-postadressen for den kontakt
som du vill blockera. Rulla nedat, tryck pa Blockera den har uppringaren och tryck
sedan pa Blockera kontakt.

«  Appen FaceTime pa datorn: | FaceTime-samtalshistoriken kontroll-klickar du p& namnet,
telefonnumret eller e-postadressen for den kontakt som du vill blockera. Valj sedan
Blockera den har uppringaren.

- Appen Meddelanden pa iPhone eller iPad: Tryck pa en konversation i Meddelanden och
tryck pa namnet eller numret 6verst i konversationen. Tryck pa infoknappen (@, rulla
nedat och tryck sedan pa Blockera den har uppringaren.

- Appen Meddelanden pa datorn: | Meddelanden-historiken markerar du namnet,
telefonnumret eller e-postadressen for den kontakt som du vill blockera. Valj Blockera
person frdn menyn Konversationer och klicka sedan pa Blockera.

100



Personsékerhet Anvandarhandbok

Appen Mail pa iPhone eller iPad: Tryck pa Mail £ och valj ett mejl fran avsandaren i
Mail. Tryck pa namnet dverst i mejlet, valj Blockera den har kontakten och tryck sedan
pa Blockera den har kontakten.

Appen Mail p datorn: Oppna Mail och markera ett mejl frdn avsandaren i Mail. Klicka pa
namnet 6verst i mejlet och véalj sedan Blockera den har kontakten fran rullgardinsmenyn.

Blockeringssymbolen © visas bredvid avsandarens namn i mejllistan och en banderoll
som visar att personen ar blockerad ldggs till i mejlet. Banderollen innehéller ocksa
en lank till panelen Blockerade i Mail-installningarna dar du kan hantera blockerade
avsandare.

Obs! Om avsandaren har varit markt som VIP tidigare maste du forst trycka pa Ta bort fran
VIP innan du kan blockera den.

Hantera blockerade kontakter

Du kan hantera dina blockerade kontakter via ndgon av de fyra apparna som tillater
blockering — Telefon, FaceTime, Meddelanden och Mail. Avblockering i en app avblockeras
i alla fyra apparna. Gér nagot av féljande om du vill se listan med nummer som du har
blockerat:

iPhone: Oppna Instillningar & > Telefon och tryck sedan pé Blockerade kontakter.

FaceTime pé& iPhone eller iPad: Oppna Instéllningar > FaceTime och tryck sedan pa
Blockerade kontakter nedanfor Samtal.

FaceTime p& datorn: Oppna FaceTime, vilj FaceTime > Instéliningar och klicka sedan pa
Blockerade.

Appen Meddelanden pa iPhone eller iPad: Oppna Installningar > Meddelanden och tryck
sedan pa Blockerade kontakter nedanféor SMS/MMS.

Appen Meddelanden pa datorn: Oppna Meddelanden, valj Meddelanden > Instéllningar,
klicka pa iMessage och sedan pa Blockerade.

Appen Mail pd iPhone eller iPad: Oppna Installningar > Mail och tryck sedan pa
Blockerade nedanfor Tradning.

Appen Mail pd datorn: Oppna Mail, vilj Mail > Instaliningar, klicka pa Skrappost och
sedan pa Blockerade.
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Fa varningar om kansliga bilder och videor pa
iPhone, iPad och Mac

Varning for kansligt innehall hjalper vuxna anvandare sa att de slipper se bilder
och videor med oonskad nakenhet som tas emot i Meddelanden, via AirDrop, ett
FaceTime-videomeddelande och kontaktaffischer i appen Telefon tack vare samma
integritetsbevarande teknik som utgor grunden i Kommunikationssakerhet. Den
har funktionen ar frivillig och kan slds pa av anvandaren i Integritet och sdkerhet-
installningarna.

Du (eller en familjemedlem) far en varning innan sexuellt explicita bilder tas emot

eller skickas. | Skarmtid kan du ocksa blockera olampligt innehall och stélla in
kopbegransningar. Se Tillata eller blockera kommunikation p& en familjemedlems enhet i
iPhone Anvandarhandbok.

a———
U0 Nes U@ | el

Stilla in Varning for kansligt innehall pa iPhone, iPad eller Mac
1. Gor nagot av foljande:

P& iPhone eller iPad: Oppna Instéllningar @ > Integritet och sakerhet [ och tryck
sedan péa Varning for kansligt innehall.

Pa datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn &, klicka pa
Systeminstallningar, klicka pa Integritet och sakerhet (M och klicka sedan péa Varning
for kansligt innehall.
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- P& datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstéallningar,

klicka pa Sékerhet och integritet © och klicka sedan pa Varning for kénsligt innehall.

)

Det har kan vara

kansligt.
Ar du saker pa att du
vill visa det?

Nakenbilder och -videor visar de
kroppsdel
underklader eller baddrakter.

Det ar inte ditt fel, men nakenbilde:
och -videor kan anvandas till att

skada dig

Personen som visas har kanske inte vill
att det visas - det kanske har delats

Jag ar saker
— y/

Rulla nedat, tryck pa Varning for kansligt innehall och sla sedan pa Varning for kansligt

innehall.

Valj om du vill stanga av eller sla pa tillstand att upptacka kansligt innehall innan det kan

visas och 4 vagledning som hjalper till att gora ett sakert val.
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Halla surfhistoriken privat i Safari och Kartor

Det kan vara bra att ha som vana att ga igenom och rensa sékhistoriken och cacheminnen
for webblasare och andra appar om du ar orolig 6ver att ndgon annan har tillgang till din
enhet. Manga appar lagrar information om vad du har sokt efter och tittat pa sa att du
enklare kan aterga till det senare. Nar du till exempel anvander appen Kartor kan det vara
enklare att navigera till en plats som du nyligen har besokt om du har en historik 6ver
platser som du har sokt efter eller navigerat till.

Om du befinner dig i en otrygg personlig situation och behdver leta upp sakerhetsstrategier
online, men inte vill att Safari ska registrera det du har tittat pa, kan du 6éppna ett privat
surfningsfénster pa iPhone, iPad och Mac. Nar du anvander privat surfning sparas

inga uppgifter om din surfning och webbplatserna du besoker delas inte med dina

andra enheter. Om du dessutom har uppdaterat dina enheter till iOS 17, iPadOS 17 eller
macOS Sonoma 14 laser Safari privata surfningsflikar efter en stunds inaktivitet sa att de
bara kan 6ppnas med ditt I6senord, din I0senkod, Face ID eller Touch ID, vilket skyddar

din integritet om du gar ifrdn enheten. Du kan rensa surfhistoriken och 6ppna ett privat
surffonster pa en iPhone, iPad och Mac.

Se hur du dppnar ett integritetsfonster pd en iPhone, iPad eller Mac senare i det har
dokumentet.

LoD s UTE | DR

Rensa surfhistoriken i Safari

Om du har letat online efter information om sakerhetsstrategier, och ar oroad over att
nagon kan se din surfhistorik, kan du ta bort alla poster som Safari behaller om var du
har surfat.

- P4 iPhone eller iPad: Oppna Installningar & > Safari > Rensa historik och
webbplatsdata.

« P34 en Mac: Oppna appen Safari @ och vilj Historik > Rensa historik. Klicka p3
popupmenyn och valj sedan hur langt tillbaka du vill rensa din surfhistorik.

Nar du rensar historiken tar Safari bort data som den sparat som ett resultat av ditt
surfande, inklusive:

- Historiken over webbsidor som du har besokt
. Foéregaende- och nastalistorna for 6ppna webbsidor

- En lista med ofta bestdkta webbplatser
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Senaste sokningar

Symboler for webbsidor

Sparade 6gonblicksbilder for oppna webbsidor

En lista over hamtade objekt (hamtade filer forsvinner inte)
Webbplatser du lade till for snabb webbplatssokning
Webbplatser som fragat efter din position

Webbplatser som fragat om de far skicka dig notiser

Rensa senaste fardbeskrivningar och favoriter i Kartor pa iPhone och iPad

1.
2.

Oppna appen Kartor &% och rulla sedan nedat i sokfaltet till Senaste.
Gor nagot av foljande:
- Svep at vanster pa en av de senaste rutterna.

- Tryck pa Mer precis ovanfor listan. Svep sedan at vanster pa en av de senaste
rutterna. Om du vill radera en grupp med rutter trycker du pa Rensa ovanfor

gruppen.
Om du vill ta bort en favoritplats rullar du till Favoriter och trycker pa Mer. Svep fran

hdger till vinster pa den favoritplats som du vill radera. Du kan ocksa trycka pa Andra
och sedan trycka pa ta bort-knappen @ om du vill ta bort flera favoriter.

Rensa senaste fardbeskrivningar och favoriter i Kartor pa datorn

1.
2.
3.

Oppna appen Kartor & och rulla till Senaste i sidofaltet.
Klicka pa Rensa senaste nedanfor Senaste.

Om du vill ta bort en favoritplats kontroll-klickar du p& en plats (i sidoféltet nedanfor
Favoriter) och valjer sedan Ta bort fran favoriter.

Oppna ett privat surffonster pa iPhone

1.
2.
3.

Oppna appen Safari.
Tryck pa flikknappen [[).

Tryck pa flikgruppsknappen v langst ned i mitten av flikfaltet Iangst ned pa skarmen
och sedan pa Privat.

Fliken laggs automatiskt till i en flikgrupp som heter Privat. Du kan 6ppna flera privata
flikar i gruppen.

Du kan enkelt bekrafta att du ar i privat surfningslage genom att se efter att sokfaltet ar
gratt eller att ordet Privat visas.

Om du vill gdmma webbplatserna och lamna det privata surfningslaget trycker du pa
flikknappen (). Oppna sedan en annan flikgrupp i menyn ldngst ned pa skarmen genom
att trycka pa flikgruppsknappen \/. De privata webbplatserna visas igen nasta gang du
anvander privat surfning.

Om du vill stdnga privata flikar trycker du pa flikknappen ([C) och sveper sedan at vanster pa
varje flik som du vill stanga.

Oppna ett privat surffonster pa iPad

Tryck pa knappen for att visa sidoféaltet [[_] i appen Safari och sedan pa Privat.
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Nar Privat surfningslage ar pa ar bakgrunden i sokfaltet svart istallet for vit och
webbplatser du besdker visas inte i historiken pa iPad eller i listan dver flikar pa dina
andra enheter. Du kan 6ppna flera privata flikar i den privata flikgruppen.

Om du vill ggmma webbplatserna och avsluta privat surfning trycker du pa knappen for
att visa sidoféltet ] och vaxla sedan till en annan flikgrupp. Flikarna visas igen nésta
gang du anvander privat surfning.

Oppna ett privat surffonster pa Mac

1.

| appen Safari @ valjer du Arkiv > Nytt privat fonster, eller vaxlar till ett fonster i Safari
som redan anvander privat surfning.

Ett privat surffonster har ett morkt smart sokfalt med vit text.

Privat fonster

Vanligt fonster

. Surfa som du gor i vanliga fall.

Om du alltid vill 6ppna fonster med privat surfning pa datorn

1.

| appen Safari @ valjer du Safari > Installningar och klickar sedan pa Allmant.

2. Klicka p& popupmenyn Oppna Safari med och valj Ett nytt privat fénster.

Gor nagot av féljande om alternativet inte visas:

- P& datorer med macOS 13 eller senare: Valj Apple-menyn @& > Systeminstallningar,
klicka pa Skrivbord och Dock @ och se sedan till att Stang fonster nar en app
avslutas ar markerat.

P& datorer med macOS 12 eller tidigare: Valj Apple-menyn @ > Systeminstallningar,
klicka pa Allmant i och se till att Stang fonster nar en app avslutas dr markerat.

Skydda Safari-integriteten ytterligare

Personsakerhet Anvandarhandbok

Radera alla objekt i mappen Hamtade filer som hamtades medan du anvande privata
surffonster.

Stang alla andra privata surfningsfonster som fortfarande ar 6ppna, vilket forhindrar att
andra personer anvander foregaende- och nastaknapparna till att visa sidorna som du
besokte.
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Ringa eller skriva ett nodmeddelande pa iPhone
eller Apple Watch

Du kan anvanda iPhone eller Apple Watch till att snabbt ringa eller skriva ett meddelande
for att fa hjalp i en nodsituation.

mandag 5 juni

09:41

Svep uppét for att
I4sa upp

Om du delar ditt medicinska ID kan iPhone skicka din medicinska information till
raddningstjansten nar du ringer eller skickar ett meddelande till 911 eller anvander
Nodsamtal SOS (endast USA). Du kan lasa mer om medicinskt ID i "Skapa ett
medicinskt ID" i iPhone Anvandarhandbok (https://support.apple.com/guide/iphone/
iph08022b194/#iphbceal12902).

Obs! | vissa omraden kan du dven skicka ett SMS till 911 om du behover hjélp i en
nodsituation. | omraden dar det inte fungerar kan du fa ett meddelande som talar om att
meddelandet inte skickades. Se Apple Support-artikeln "Skicka ett textmeddelande till 911
fran din iPhone eller Apple Watch” (https://support.apple.com/101996).

Med Nodsamtal SOS kan du snabbt och enkelt ringa efter hjalp och meddela dina
nodkontakter. P4 grund av detta ar det viktigt att du ser till att den eller de personerna som
ar utsedda till nodkontakter ar personer som du litar pa.

Andra instillningar for N6danrop SOS pa iPhone
1. Oppna Instéllningar @ > Nédanrop SOS.

2. Gor nagot av foljande:

Aktivera eller avaktivera Hall in for att ringa: Hall in sido- och volymknapparna for att
starta en nedrakning tills raddningstjansten rings.

Sla pa eller stdng av Fem tryck fér att ringa: Tryck snabbt fem ganger pa
sidoknappen for att starta en nedrakning for att ringa raddningstjansten.
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Hantera nédkontakter: Tryck pa Stall in nodkontakter eller Andra nddkontakter i
Halsa. Las "Stalla in och visa ditt medicinska ID" i iPhone Anvandarhandbok (https://
support.apple.com/guide/iphone/iph08022b192).

Stélla in eller andra nédkontakter pa iPhone

Du kan stalla in nddkontakter sa att iPhone skickar ett meddelande till de kontakterna om
att du har ringt efter hjalp, delar din plats med de kontakterna och meddelar dem om din

plats dndras ifall du skulle behéva ringa ett nodsamtal. Om du tidigare har lagt till nagon

som nodkontakt och vill ta bort den kan du helt enkelt radera personen.

Lagg till eller radera nodkontakter:

1. Oppna appen Halsa [® och tryck sedan pa profilbilden.
2. Tryck pa Medicinskt ID.

3. Tryck pa Andra och rulla sedan till N6édkontakter.

4. Lagg till eller radera en kontakt.

L&gg till en kontakt: Tryck pa lagg till-knappen € om du vill Idgga till en nédkontakt
(du kan inte stalla in raddningstjanst som en nodkontakt).

Radera en kontakt: Tryck pa raderingsknappen @ bredvid kontakten som du vill
radera och tryck sedan pa Radera.

5. Spara dina andringar genom att trycka pa Klar.

Ring ett nodsamtal ndr iPhone &r last.

1. Tryck pa Nodsituation pa |6senkodsskarmen.

2. Sla nodfallsnumret (till exempel 112 i Sverige). Tryck sedan pa uppringningsknappen

Anvianda Nodanrop SOS pa iPhone (alla lander eller regioner forutom Indien)

| nodsituationer kan du anvanda iPhone till att snabbt och enkelt ringa efter hjalp och
meddela dina nodkontakter (forutsatt att du har mobiltackning). Nar ett nodsamtal har
avslutats meddelar iPhone dina nodkontakter via ett textmeddelande ifall du inte valjer
att avbryta det. iPhone skickar din nuvarande plats (om den ar tillganglig) och under en
tid efter att du har aktiverat SOS-laget far dina nédkontakter uppdateringar nar din plats
andras.

Obs! Om du har en iPhone 14 eller senare (alla modeller) kanske du kan kontakta
raddningstjanst via satellit om mobiltackning saknas. Se "Anvanda Nodanrop SOS via
satellit pa iPhone"” senare i det har dokumentet.

Hall in sidoknappen och en av volymknapparna samtidigt tills reglagen visas och
nedridkningen pa Nodanrop SOS avslutas. Slapp sedan knapparna.
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Du kan ocksa stélla in sa att iPhone startar Nodanrop SOS nar du snabbt trycker fem
ganger pé sidoknappen. Oppna Instilliningar @ > Nodanrop SOS och sld p& Fem tryck
for att ringa.

Anvidnda Nodanrop SOS med iPhone (Indien)

- Tryck snabbt tre ganger pa sidoknappen tills reglagen visas och nedrdkningen pa
Nodanrop SOS avslutas.

- Om du har slagit pa hjalpmedelsgenvagar haller du in sidoknappen och en av
volymknapparna samtidigt tills reglagen visas och nedrdkningen pa Nodanrop SOS
avslutas. Slapp sedan knapparna.

Som forval spelar iPhone upp ett varningsljud och startar en nedrakning innan
raddningstjansten rings.

Nar ett nodsamtal har avslutats meddelar iPhone dina ndodkontakter via ett textmeddelande
ifall du inte valjer att avbryta det. iPhone skickar din nuvarande plats (om den ar tillganglig)
och under en tid efter att du har aktiverat SOS-l4get far dina nédkontakter uppdateringar
nar din plats andras.

Kontakta raddningstjanst med Apple Watch

- Gor nagot av foljande:

Hall in sidoknappen tills reglagen visas och dra sedan reglaget Nédsamtal at hoger.

Apple Watch ringer raddningstjansten i din region, till exempel 112. (I en del regioner
kanske du maste sla numret pa knappsatsen for att ringa samtalet.)

Hall in sidoknappen tills Apple Watch ger ifran sig ett varningsljud och startar en
nedrakning. Nar nedrakningen avslutas ringer Apple Watch upp raddningstjansten.
Apple Watch ger ifran sig varningsljudet dven om den &r i tyst lage, sa om du
befinner dig i en nodsituation dar du inte vill héras mer an nédvandigt bor du
anvanda reglaget Nodsamtal till att ringa raddningstjansten utan en nedrakning.

Stang av Automatisk uppringning om du inte vill att Apple Watch ska starta
nédnedrakningen automatiskt nar du héller in sidoknappen. Oppna appen
Instaliningar pa Apple Watch och tryck pa SOS. Tryck pa Hall ned sidoknappen och
stdng sedan av Hall ned sidoknappen. (Du kan ocksa dppna Apple Watch-appen pa
iPhone, trycka p& Min klocka, trycka pa Nodanrop SOS och sedan stdnga av Ring
genom att halla ned sidoknappen.) Du kan fortfarande ringa ett nédsamtal med
reglaget Nodsamtal.

Sag "Hej Siri, ring 112",
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Skriva textmeddelanden till riddningstjansten fran iPhone (inte tillgangligti alla
lander eller regioner)

1. Oppna appen Meddelanden (J och skriv sedan 112 eller numret till den lokala
raddningstjansten i faltet Till.

2. Beskriv din nodsituation i textmeddelandefaltet.
3. Tryck pa sandknappen @.

Viktigt: Nar du skickar ett meddelande till 112 forsatts iPhone i nddsituationslage under
30 minuter. Starta om iPhone om du vill stanga av nddsituationslaget.

Skriva textmeddelanden till riddningstjansten fran Apple Watch (inte tillgangligt i
alla lander eller regioner)

1. Oppna appen Meddelanden [J och tryck sedan p& Nytt meddelande.
2. Tryck péa Lagg till kontakt.

3. Tryck pa knappen for knappsats @), skriv 112 och tryck sedan pa OK.
4. Tryck pa Skapa meddelande och tryck sedan pa SMS.
5

. Skriv ett meddelande med fingret, tryck pa mikrofonknappen & om du vill diktera ett
meddelande eller skriv ett meddelande med tangentbordet.

6. Tryck pa Klar och sedan pa Skicka.

Viktigt: Nar du skickar ett meddelande till 112 forsatts Apple Watch i nddsituationslage
under 30 minuter. Starta om Apple Watch om du vill stanga av nddsituationslaget.

Anvdnda Nodanrop SOS via satellit pd iPhone

P& iPhone 14 och senare (alla modeller) med iOS 16.1 eller senare kan du anvanda
Nodanrop SOS via satellit till att skicka textmeddelanden till raddningstjansten nar du
varken har mobil- eller Wi-Fi-tackning. Du kan lasa mer i Apple Support-artikeln "Anvanda
Nodanrop SOS via satellit pa din iPhone 14" (https://support.apple.com/HT213426).

Du kan ocksa anvanda appen Hitta till att dela din plats med personer via satellit. Se
"Skicka din plats via satellit i Hitta pa iPhone” i iPhone Anvandarhandbok
(https://support.apple.com/guide/iphone/iph2aac8ae?20).

Viktig information om nodsamtal pa iPhone

. Vissa mobilnatverk kan neka att koppla fram ett nddsamtal fran iPhone om iPhone
inte har aktiverats, om iPhone inte ar kompatibel med eller konfigurerad for ett visst
mobilnatverk eller (nar det ar tillampligt) om iPhone inte ar utrustad med ett SIM-kort
eller om SIM-kortet ar I&st med en PIN-kod.

- |l vissa lander eller regioner kan platsinformationen (om den ar tillganglig) overforas till
raddningstjansten nar du ringer ett nodsamtal.

. Titta pa operatorens information om nddsamtal s& att du har koll p& begransningarna for
nodsamtal via Wi-Fi.

- Nar ett nodsamtal avslutas pa en CDMA-modell 6vergar iPhone till n6dsamtalsldge
under nagra minuter sa att raddningstjansten kan ringa tillbaka. Medan detta pagar
blockeras datadverforingar och SMS.

- Nar du har ringt ett nddsamtal kan vissa samtalsfunktioner som blockerar eller tystar
inkommande samtal avaktiveras under en kort tid sa att raddningstjanst kan ringa
tillbaka. Dessa inkluderar Stor ej, Tysta ned okanda uppringare och Skarmtid.
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P& en iPhone med dubbla SIM-kort (iPhone SE andra generationen eller senare och
iPhone X-modeller eller senare) skickas inkommande telefonsamtal for en linje (inklusive
samtal frdn raddningstjansten) direkt till rostbreviddan (om det &r tillgangligt via
operatéren) om du inte aktiverar Wi-Fi-samtal for den linjen. Du far inga notiser om
missade samtal.

Om du stéaller in villkorsstyrd vidarekoppling (om operatoren erbjuder detta) fran en
linje till en annan, om en linje ar upptagen eller inte fungerar, skickas inte samtalen till
rostbrevliadan. Kontakta operatéren for information om installning.

Ta reda pa hur du far bevismaterial som ar kopplat
till en annan persons konto

Apple har atagit sig att varna om vara anvandares sakerhet och integritet. Samarbeta med
den lokala polismyndigheten eller domstol for att skicka in en begaran om bevismaterial
kopplat till en annan persons konto om du har drabbats av teknikbaserad mobbning,
stalkning eller trakasserier. Vi pa Apple inser att polismyndigheter har ett I6pande behov
att fa digitalt bevismaterial och har darfor ett specifikt team pa var juridiska avdelning som
hanterar och besvarar alla juridiska forfragningar som kommer fran polismyndigheter runt
om i varlden.

Alla andra forfragningar om information om Apples kunder, inklusive kundfrdgor om
utlamnande av information, ska riktas direkt till https://www.apple.com/se/privacy/contact/.

Apples riktlinjer gallande forfragningar fran

polismyndigheter

Las foljande riktlinjer géllande forfragningar fran polismyndigheter, bade i och utanfér USA:
| USA: The Legal Process Guidelines
(https://www.apple.com/legal/privacy/law-enforcement-guidelines-us.pdf)
Utanfor USA: The Legal Process Guidelines

(https://www.apple.com/legal/privacy/law-enforcement-guidelines-outside-us.pdf)
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Copyright

© 2024 Apple Inc. Alla rattigheter forbehalls.

Anvandning av Apple-logotypen pa tangentbordet (alternativ-A) i kommersiella syften, utan Apples féregaende
skriftliga tillstdnd, kan utgdra ett intrdng i Apples varuméarke och bryta mot upphovsrattslig lagstiftning i din
jurisdiktion.

Apple, Apples logotyp, AirDrop, AirPods, AirTag, Apple Books, Apple Music, Apple Pay, Apple TV, Apple Watch,
Digital Crown, Face ID, FaceTime, FileVault, Finder, Find My, HomeKit, HomePod, iMac, iMessage, iPad, iPadOS,
iPad Pro, iPhone, iTunes, Launchpad, Lightning, Mac, MacBook Air, MacBook Pro, macOS, Magic Keyboard, OS X,
Safari, Siri, Time Machine och Touch ID ar varumarken som tillhor Apple Inc. och ar registrerade i USA och andra
lander och regioner.

App Store, iCloud och iTunes Store ar servicemarken som tillhér Apple Inc. och ar registrerade i USA och andra
lander och regioner.

Apple

One Apple Park Way
Cupertino, CA 95014
apple.com

I0S ar ett varumarke eller registrerat varumarke som tillhér Cisco i USA och andra lander och anvdnds under
licens.

Ordmarket Bluetooth och Bluetooth-logotyperna ar varumarken som ar registrerade och ags av Bluetooth SIG, Inc.
och Apple anvander dessa under licens.

Namn pé andra produkter och féretag som omnamns i dokumentationen kan vara varumarken som tillhér
respektive foretag.

Informationen i handboken har kontrollerats for att vara korrekt. Apple ansvarar inte for tryck- eller korrekturfel.
Vissa appar kanske inte ar tillgangliga i alla omréden. Tillgang till appar kan &ndras.
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