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Как известно, метод Хартри-Фока с взаимодействием Скирма 

позволяет хорошо описывать основные состояния всех существующих 
ядер. Исследование границ стабильности ядер показало, что при 
использовании общепринятых параметров скирмовского взаимодействия 
( £ к Ш ) п- избыточные ядра нестабильны Д / . 

В работе найден такой набор параметров, который одновремен
но хорошо описывает реально существующие ядра и на их фоне допус
кает существование п, - избыточных ядер. Так оказывается, что 
ядра ™Не, 5 б0, 0, 2А/£ , 2 5 бМ. , 2 3^и. и другие устойчивые по от
ношению к испусканию нуклонов. 
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