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В допшгеровских методах измерения ядерных времен жизни
масштаб задается временем замедления ядра отдачи (<?<) в тормо-
зящей среде Д / . При расчетах сК учитывают, как правило, только
электронное торможение, что справедливо для скоростей иона М>/
0.015 от скорости света. В результате <А оказывается не завися-
щим от начальной скорости. При меньших скоростях, широко исполь-
зуемых сейчас, на сК существенно влияет ядерное торможение.

Нами получено общее выражение для расчета с* с учетом ядер-
ного торможения. В обозначениях Линдхарда-Блаугрунда Д / оно
имеет вид:
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где U) - учитывает вклад-легких компонентов среды. Второй

член в (I) представляет относительный вклад ядерного торможения.

Видно, что ^(<.^е
 и
 существенно зависит от начальной <;ко-

рости VQ . Расчеты сК по (I) показывают, что поправки на
ядерное торможение в величину oi составляют в предельных слу-
чаях до А0%.
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