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Zbadanie mozliwosci wykorzystania wiazki elektronow
w procesie wyjalawiania wybranych fitoterapeutykow

Przeprowadzono badania radiacyjnej dekontaminacji zidt leczniczych. Badano siedem
rodzajow granulatow stosujac dawki 3, 61 10 kGy.

Wykonano badania chromatograficzne sktadu olejkéw eterycznych (szatwiowy, pomaran-
czowy, migtowy 1 anyzowy) przed i po napromienieniu (dawka 4,4 1 8,8 kGy).

Na podstawie przeprowadzonych badan nie stwierdzono zmiany w sktadzie olejkow.

Microbiological decontamination of some medical herbs by irradiation

The research work on the microbiological decontamination of the medical herbs by electron
beam was carried out. The seven samples of the herbs granules were irradiated at the doses 3, 6
and 10 kGy.

It has been shown, that D values are varied in several samples after irradiation.
Additional, research work, by gas chromatographic metod, on the composition volatile oils
(salvia, orange, peppermint and anise), after irradiation at the dose 4.4 and 8.8 kGy was carried
out. It was not significant differences in the compositions between control and irradiated oils.
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1. WSTEP

W ostatnich latach na bazie badan analitycznych, farmakologicznych 1 klinicznych
rozwineta sie fitochemia 1 fitoterapia, zajmujace sie¢ surowcami 1 lekami pochodzenia
naturalnego. Sa to tzw. fitoterapeutyki. Zalicza sie do nich: pojedyncze ziota pakowane,
mieszanki ziotowe 1 granulaty, sproszkowane ziota w kapsutkach lub tabletkowane, piynne
wyciagi, geste pasty, wyciagi suche, oleje roélinne, olejki eteryczne, destylaty, zele, kremy,
masci, syropy, pojedyncze zwiazki czynne oraz zlozone preparaty homeopatyczne.

Istnieje problem uzyskania odpowiedniej czystosci mikrobiologicznej fitoterapeutykow w
technologii ich produkcji ze wzgledu na ich naturalne pochodzenie. Surowce stosowane do
produkgji fitoterapeutykdéw moga by¢ zanieczyszczone w znacznym stopniu drobnoustrojami.
Pierwotne ich zanieczyszczenie mikrobiologiczne pochodzi miedzy innymi od zanieczyszcze-
nia ziemia, odchodami ptakéw, zas wtorne powstaje w wyniku ich niehigienicznego zbioru,
niewlasciwych warunkdéw suszenia, magazynowania 1 transportu.

Fitoterapeutyki, podobnie jak leki, powinny by¢ jatowe (Farmakopea Polska, t.V), tj. wolne

od zywych drobnoustrojow, lub mikrobiologicznie czyste, tj. nie zawierajace lub zawierajace
ograniczong liczbe zywych drobnoustrojow z wykluczeniem drobnoustrojow chorobotwor-
czych lub wskaznikowych dla stanu higienicznego. Zaleznie od drogi podawania powinny one
odpowiada¢ okreslonym wymogom. Na przykiad leki podawane doustnie nie powinny
zawiera¢ wiecej niz 103 bakterii i 102 grzybow w 1 g lub w 1 ml oraz wykazywac
nieobecnos¢: Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa 1 drobnoustrojéw z rodziny
Enterobacteriaceae. Uzyskanie takiej czystosci mikrobiologiczne] nie zawsze jest mozliwe w
technologii ich produkcji.
Radiacyjna dekontaminacja fitoterapeutykow ma szanse by¢ metodg z wyboru, poniewaz inne
metody, takie jak ozonowanie, wysokie ci$nienie hydrostatyczne czy ekstruzja sa mato
skuteczne. Tlenek etylenu okazatl si¢ mutagenny i toksyczny 1 dlatego kraje Wspolnoty
Europejskiej od dnia 01 stycznia 1991 r. wprowadzily zakaz jego stosowania. Od roku 2000
bedzie obowiazywal rowniez zakaz stosowania bromku metylu, ze wzgledu na niszczace
dziatanie w stosunku do warstwy ozonowe;.

Aktualnie w dziewieciu krajach $wiata (Belgia, Kanada, Niemcy, Francja, Meksyk, Holan-
dia, Norwegia, Afryka Potudniowa, USA) istnieja zezwolenia na radiacyjna dekontaminacje
ziot w dawkach nawet rzedu 30 kGy (USA).

2. CZESC EKSPERYMENTALNA

W Doswiadczalne) Stacji Radiacyjnego Utrwalania Plodow Rolnych przeprowadzono
badania nad wykorzystaniem wiazki elektronéw do dekontaminacji mikrobiologicznej wybra-
nych fitopreparatow. Miaty one postaé¢ granulatow. Poniewaz dawka potrzebna dla eliminacji
drobnoustrojéw uzalezniona jest od radiacyjnej toleranc)i pojedynczego organizmu oraz od
wyjsciowe] populacji mikroorganizméw w okreslonej masie produktu, zastosowano nastepu-
jace dawki promieniowania jonizujacego: 3, 6 1 10 kGy. Uzyskane wyniki przedstawia tabela 1.

Jak wynika z tabeli 1 stosujac dawke 6 kGy uzyskano dla preparatu 1, 4 1 6 czystosc
mikrobiologiczna zgodna z norma. Dla preparatu nr 5 podobny efekt uzyskano stosujac dawke
10 kGy. W przypadku preparatow nr 2, 3 1 7 nie uzyskano odpowiedniej czystosci mikro-
biologicznej nawet przy dawce 10 kGy.



Tabela 1. Wplyw promieniowania jonizujacego na czystos¢ mikrobiologiczna wybranych
fitopreparatow.

Nr Dawka Ogodlna ilos¢ drobnoustrojow Zarodniki plesni
preparatu (kGy) wlg wlg
1 0 9000 300
3 8000 200
6 700 90
10 260 30
2 0 300000 300
3 250000 200
6 41000 60
10 13000 0
3 0 300000 300
3 150000 50
6 10000 30
10 5000 30
4 0 15000 190
3 nb. nb.
6 800 100
10 nb. nb.
5 0 300000 300
3 20000 150
6 1800 40
10 50 0
6 0 21000 500
3 4500 100
6 750 50
10 250 0
7 0 18000 300
3 9000 180
6 5200 90
10 2600 30

nb. - nie badano.

Jak wspomniano, skuteczno$¢ dawki zalezy od wyjsciowego skazenia mikrobiologicznego.
Skutecznos¢ dawki okresla sig tzw. wartoscia Djq. Jest to dawka wyrazana w Gy, konieczna
do dziesigciokrotnego zmniejszenia populacji mikroorganizméw tzn. o jeden cykl logaryt-
miczny. Oblicza si¢ ja ze wzoru:

dawka (Gy)
Dig =

log Ny -log N

gdzie: Ng - wyjsciowa liczba drobnoustrojow, N - przezywajaca liczba drobnoustrojow.
W tabeli 2 przedstawiono wartosci D dla badanych fitopreparatow.



Tabela 2. Wartos¢ D skuteczria w poszczeg6lnych fitopreparatach.

Nr preparatu 1 2 3 4 5 6 7

Djo (kGy) 5,4 7,2 5,6 4,7 2,3 43 11,0

b

Jak wynika z tabeli 2 preparat nr 7 byl zanieczyszczony drobnoustrojami odpornymi na
promieniowanie jonizujace. Najbardziej wrazliwe byly drobnoustroje zawarte w preparacie nr
s.

Jak wcze$niej wspomniano, do fitopreparatow zalicza si¢ olejki eteryczne. S3 one ponadto
gtownymi sktadnikami czynnymi wielu surowcow farmakognostycznych, okreslanych jako
surowce olejkowe. Pod wzgledem chemicznym olejki eteryczne stanowia wielosktadnikowe
mieszaniny zwiazkdw mono-, seskwi- 1 (rzadziej) dwuterpenowych, lub zwiazkow
pochodnych fenylopropanu. Zwykle klasyfikuje si¢ olejki na podstawie zawartosci gtownego
sktadnika, np. mentolu, tymolu itp. Do badan nad wptywem promieniowania jonizujacego na
sktad chemiczny olejkow eterycznych wytypowano nastgpujace olejki: szatwiowy, pomaran-
czowy, mietowy, anyzowy. Zastosowano dawki 4,4 1 8,8 kGy. Olejki poddano analizie
chromatograficznej przed i po napromienieniu. Analiz¢ przeprowadzono metoda chromato-
grafii gazowe] z wykorzystaniem chromatografu gazowego firmy Hewlett-Packard 5890 seria
II. W tabeli 3 przedstawiono procentowy udziat frakcji w olejkach przed 1 po napromienieniu,
uwzgledniajac tylko frakcje o udziale powyzej 1%. Wykresy chromatograficzne przedstawiono
na rysunkach.

Tabela 3. Procentowy udzial rozdzielonych frakcji w olejkach przed i po napromienieniu
dawka 4,4 1 8,8 kGy.

Nr Olejek

frak- szatwiowy pomaranczowy mieto anyzowy

el A 1A | 2A | B 1B | 2B C 1IC | 2C | D 1D | 2D | 3D
1 36 137134202020 31 29 (31}16]161] 17|17
2 27 | 28 126 195219521954 ]1402]140514031 1,1 1,1 1,2 | 1.1
3 301301} 29 721721 71 1935]93,5]193,6]93.1
4 1,51 76| 73 79 | 8,0 | 8,0

5 [353]3541353 2,7 127 {27

6 6,1 | 61 | 6,1 28128129

7 110,2110,21}10,3 1.2 112]12

8 64| 64| 66 237123,7123.8

9 94 | 22 | 97 14141 14

10 | 1,71 1,71 1,8

11 32 ] 3,1 ] 3.6

1A, 1B, 1C, 1D - dawka 4,4 kGy; 2A, 2B, 2C, 2D, 3D - dawka 8,8 kGy.
Biorac pod uwage procentowy udzial frakcji w badanych olejkach, nie stwierdzono
widocznych zmian sktadnikow w wyniku napromieniania. Nie zmienia si¢ zawartos¢ tujonu w

olejku szalwiowym, limonemu w pomaranczowym, mentolu w migtowym 1 anetolu w olejku
anyzowym.



3. WNIOSKI

Radiacyjna dekontaminacja fitopreparatow oferuje unikalne korzysci przekraczajace mozli-
wosct metod konwencjonalnych. Sa to:
a/ gwarancja poziomu czystosci mikrobiologicznej w catej masie produktu;
b/ brak wptywu na sktad chemiczny olejkoéw eterycznych;
¢/ prostota procedury 1 realizacja dekontaminacji w temperaturze pokojowej;
d/ szybkos¢ operacji dekontaminacji 1 mozliwos¢ pracy w systemie ciagtym;
e/ stosowanie catkowicie szczelnych opakowan jednostkowych 1 zbiorczych, co zapobiega
wtérnemu skazeniu mikrobiologicznemu;
f/ znaczne wydtuzenie trwatosci produktu.
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