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CONCENTRATION DES METAUX LOURDS CHEZ LA PALOURDE Ruditapes
decussatus (L.) D'UN MILIEU LAGUNAIRE : LE LAC MELLAH (EL KALA)/
ALGERIE
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Les teneurs en Hg, Pb, Cd, Cu et Zn ont été mesurées chez la palourde Ruditapes
decussaius(L) provenant d'un milieu lagunaire saumâtre situé à l'Est de la côte algérienne (El-
Kala).L'étude a porté sur un total de 280 individus récoltés avec un pas d'échantillonnage saisonnier
dans deux stations du lac au cours d'un suivi annuel de mars 1993 à mars 1994.La station I est située
au sein d'un herbier à Ruppia maritima dans la partie nord-est du lac. La station H, au sud de la
station I, est plus abritée que cette dernière.Les dosages sont réalisés par un spectrophotomètre
d'absorption atomique équipé d'un four à graphite, une flamme air/acétylène et un système
d'hydrures pour la détermination du mercure total. L'analyse de ces éléments métalliques dans cette
matrice biologique a révélé une différence de concentration, d'une part entre les saisons et d'autre
part entre les deux stations. Cependant, le niveau de contamination en ces polluants est très
fsàble.Mots-Clés : Traces metals, molluscs, lagoons, pollution

Les travaux relatifs à l'accumulation des métaux lourds à l'état de traces chez les mollusques
et particulièrement chez la palourde en Algérie sont très peu nombreux et sont réalisés généralement
de manière occasionnelle.

Dans le cadre d'une étude pluridisciplinaire, la palourde Ruditapes decussatus a été choisie
pour diagnostiquer l'état de contamination par les métaux traces (zinc, cuivre, plomb, cadmium et
mercure) d'un milieu lagunaire. Ce travail a été réalisé dans un site lagunaire saumâtre, le lac
Mellah. Celui-ci est le siège d'une importante activité de pêche (mulets, soles, loups, anguilles), et
d'essais de conchyliculture (moules, palourdes). Un contrôle sur les variations des concentrations en
métaux traces chez la palourde Ruditapes decussatus a été entrepris, conformément à la
recommandation du PNUE (Programme des Nations Unies pour l'Environnement) et du programme
11 MUSSEL WATCH " [l].

Dans cette étude, nous présentons les résultats acquis au cours d'un suivi saisonnier allant de
mars 1993 à mars 1994 dans deux stations du lac.

Le lac Mellah est un lac côtier situé à l'est de l'Algérie (frontière algéro - tunisienne) dans la région
d'El Kala (36°53'50" N, 8°19'30" E); de forme ovoïde, il occupe une superficie de 865 hectares. Il
s'étend du nord au sud sur une longueur de 5 km et une largeur est - ouest de 2,6 km. Sa profondeur
est généralement faible et atteint un maximum d'environ 6 m dans sa partie centrale.

Il est relié à la mer par un chenal de 900 m de long et 20 à 40 m de large (Fig. 1). Ce chenal
est le siège d'échanges importants entre les deux milieux. Ces échanges influent intensément sur le
renouvellement des eaux du lac et sont en partie responsables de son caractère saumâtre (30 p.s.u.)
[2].

La lagune subit aussi l'influence simultanée de trois oueds : oued El Rekeibet, oued El
Mellah et oued El Aroug ; ce dernier est relié au lac par l'intermédiaire d'un marécage. L'influence
de ces oueds qui traversent des zones cultivées se traduit par des apports telluriques et hydriques
importants surtout en période hivernale.
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FIG. 1: Carte du site d'étude et localisation des stations

Les échantillons de palourdes ont été récoltés au niveau de deux stations (Fig. 1) : la station I
est située au sein d'un herbier à Ruppia maritima à 0.55 m de profondeur. La station H, au sud de la
station I et plus abritée que cette dernière, est située dans un champ de roseaux (0.65 m de
profondeur), dans un rayon ne dépassant pas 20 m et dominé par un fond de sable fin. Les
prélèvements ont été étalés sur un cycle annuel, avec un pas d'échantillonnage saisonnier. Une seule
classe de taille a été retenue : [2.5 à 4.5] cm; soit une taille moyenne de 2.96 cm ±1.96. Dans chaque
prélèvement, une trentaine d'individus a été récoltée. Les échantillons sont débarrassés de leurs
coquilles, lyophilisés et micro-pulvérisés [3], puis minéralisés à l'aide d'acide nitrique ultra-pur (70
%, RlDEL DEHAëN).

La validité des résultats obtenus a été testée par la mise en œuvre d'exercices
d'intercalibration sur des échantillons standards d'une matrice biologique fournis par l'ATEA
(Agence Internationale de l'Energie Atomique) de Monaco, codés TUNA 351.

Les dosages sont réalisés d'après les méthode de UNEP [4] par un spectrophotomètre
d'absorption atomique PERKIN ELMER 2380, équipé d'un four à graphite HGA 500, une flamme air /
acétylène et un système d'hydrures MHS 10.

Les niveaux de concentrations des métaux lourds mesurés dans la chair totale des palourdes
figurent dans le Tableau I. Les concentrations obtenues pour l'ensemble des métaux recherchés ne
présentent pas, en général, de valeurs élevées. Leur ordre d'importance est en bon accord avec la
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littérature internationale concernant la consommation de ce mollusque. Les teneurs mesurées restent
très faibles par rapport aux valeurs trouvées par EGEMEN et al. [5] chez Tapes decussatus de la baie
d'Izmir (Turquie) et par BOUDJELLAL et al. [6] chez la moule Mytïlus galloprovincialis du même
site. Le zinc présente les concentrations les plus fortes par rapport à tous les métaux analysés.

TABLEAU I. CONCENTRATIONS MOYENNES DES METAUX TRACES CHEZ RUDITAPES
DECUSSATUS DANS DEUX STATIONS DU LAC MELLAH (ug/g - P.S.)

Zn Cu Pb Cd Jîâ.
STATION I

STATION n

Min.
Max.
M.
SD
Min.
Max.
M.
SD
MG
SD

6.50
22.30
10.50
7.45
5.7
19.8
6.7
7.5
11.4
6.5

1.8
4.5
2.6
1.7
2.1
3.8
2.5
1.6
2.9
2.0

0.70
1.5
0.92
0.44
0.6
2.0
0.55
0.50
0.82
0.75

0.09
0.35
0.17
0.15
0.07
0.27
0.11
0.30
0.09
0.17

0.020
0.065
0.033
0.017
0.0017
0.055
0.030
0.018
0.042
0.017

Min. (Minimum). Max. (Maximum). M. (Moyenne). MG. (Moyenne Générale). SD (Ecart type).

Certaines teneurs détectées (Cd et Hg) sont à la limite de détection de la méthode
d'analyse appliquée. Cependant, une légère variation saisonnière et entre les deux stations est à
signaler pour certains éléments métalliques analysés (Fig. 2), due essentiellement à l'activité agricole
[7]. Différents facteurs peuvent être également à l'origine de ces légères fluctuations (nourriture,
salinité, température et physiologie) [8].

Enfin, les concentrations en métaux lourds Chez la palourde du lac Mellah sont faibles et les
valeurs enregistrées sont inférieures aux concentrations limites autorisées dans différents pays pour la
consommation de produits marins [9].

L'analyse des métaux lourds dans les palourdes recueillies dans le lac Mellah a montré que la
contamination de cette espèce se trouve à un niveau faible. Il ressort de cette étude que les palourdes
du lac ne semblent pas être polluées par les métaux lourds. Toutefois, il conviendrait de continuer la
surveillance dans ce lac et d'étendre ce travail à d'autres espèces vivant dans le lac et de faire les
dosages dans d'autres compartiments.

FIG. 2: Variations saisonnières des concentrations moyennes des métaux étudiés chez Ruditapes
decussatus du Lac Mellah.
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