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ROZK AD DAWKI W FUNKCJI PARAMETRÓW EKSPOZYCYJNYCH BADA
RENTGENODIAGNOSTYCZNYCH  

M. Bekas , K. Pachocki, Z. Ró ycki 

Zak ad Ochrony Radiologicznej i Radiobiologii, Pa stwowy Zak ad Higieny, ul. Chocimska 24, 

00-791 Warszawa. 

Zak ad Ochrony Radiologicznej i Radiobiologii PZH we wspó pracy z Oddzia ami

Higieny Radiacyjnej WSSE w latach 2004/2005 prowadzi  badania dotycz ce zale no ci

rozk adu dawki otrzymywanej przez pacjenta w funkcji parametrów ekspozycji w trakcie 

wykonywanych badania rentgenodiagnostycznego. Opracowa  w tym celu zasady i sposób 

wykonywania pomiarów oraz zbierania informacji dotycz cych warunków ekspozycji, 

w specjalnie przygotowanym do tego celu protokole. 

W kontroli jako ci obrazowania w diagnostyce rentgenowskiej najwa niejszymi 

elementami z punktu widzenia ochrony radiologicznej jest wielko  dawki otrzymywanej 

przez pacjenta. Dawka ta powinna by  jak najmniejsza ale zarazem optymalna, dla 

zapewnienia w danych warunkach jak najwi kszej ilo ci informacji zawartych w obrazie 

radiologicznym. Poza tym dawka powinna by  powtarzalna przy kolejnych ekspozycjach 

oraz powtarzalna w d u szym okresie pracy aparatu rentgenowskiego. 

Od pocz tku wdra ania systemu skontrolowano wspólnie z Oddzia ami Higieny 

Radiacyjnej WSSE ponad 900 aparatów. Wyniki zebrane w postaci protoko ów 

pomiarowych (ankiet) od wszystkich jednostek uczestnicz cych w badaniach przekazano do 

Zak adu Ochrony Radiologicznej i Radiobiologii, a nast pnie przed ich analiz

poszeregowano wed ug typu aparatu i warunków ekspozycji. W ród otrzymanych ankiet 

przewa a y wyniki pomiarów dla aparatów stomatologicznych punktowych oraz aparatów 

ogólnodiagnostycznych, za  sporadycznie dla mammografów. 

Na podstawie tak uzyskanych danych poszeregowanych wed ug tych samych rodzajów 

aparatów przeanalizowano rozk ad dawki w funkcji parametrów ekspozycji, co z kolej 

pozwoli o okre li  na jakie dawki promieniowania nara eni s  pacjenci poddani tym samym 

badaniom diagnostycznym w poszczególnych rejonach kraju. 

Stwierdzono, i  ró nica w otrzymywanych dawkach w ramach tych samych bada

mo e dochodzi  do ponad 300 %. Z wst pnych analiz wynika tak e, i  na taki stan rzeczy 

mo e mie  wp yw stan techniczny aparatu, jego zu ycie oraz sposób pracy techników rtg. 

Poza wykonywaniem bie cej oceny pracy danego aparatu rentgenowskiego, zgromadzone 

dane pozwoli y na dokonanie oceny powtarzalno ci warunków ekspozycji i wielko ci

dawki.  

Natomiast nabyte ju  umiej tno ci wykonywania pomiarów dawki 

powierzchniowej, umiej tno ci interpretacji wyników pomiarów oraz zaznajomienia z 

problematyk  kontroli jako ci obrazowania w rentgenodiagnostyce u atwi  w przysz o ci

sprawowanie prawid owego nadzoru nad w/w dzia alno ci  diagnostyczn .


