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1- Kumpulan Fizik Kesihatan

2 -Makmal Standard Dosimetri Sekunder

1. Untuk menguji kebolehulangan RPLD dan OSLD pada sinar gama
kobalt-60 bertenaga 1250KeV .

2. Untuk menentukan bacaan dos berada dalam julat -33% dan 50%
mengikut garis panduan dalam ICRP(75), 1997.

3 U t k b di k k b l d k t bil t t RPLD

OBJEKTIF 

3. Untuk membandingkan gerak balas dan kestabilan antara antara RPLD
dan OSLD

PENGENALAN 

Dosimeter peribadi/kawsan merupakan alat untuk mengukur kuantiti dos

sebenar yang diterima daripada sinaran mengion.

Terdapat perlbagai jenis dosimetri;

Dosimeter filem

Dosimeter kaca pendarkilau radiofoto (Radio Photoluminescence GlassDosimeter kaca pendarkilau radiofoto (Radio Photoluminescence Glass

Dosimetry)-RPLD,

Dosimeter pendarkilau rasangan optik (Optically Stimulated Luminescence

Dosimetry)-OSLD

Dosimeter pendarkilau terma ( Thermal Luminescence Dosimetry)-TLD

Alat pembaca FGD-201 Ilutrasi dalaman RPLD

Dosimeter RPL jenis SC1 Pembuka Dosimeter

Kaset Nanodot

Nanodot

SISTEM DOSIMETER PENDARKILAU RANSANGAN  OPTIK  (OSLD)
OPTICALLY STIMULATED LUMINESCENCE DOSIMETRY

Microstar Reader

Pengimbas Kod Bar 
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Proses tindakbalas semasa OSL di baca

elektron

Pancaran LED
Gelombang pendarkilau
( luminescence)

Conduction band

(532 nm)

T

Luminescence 
center

Perangkap elektron

Valence band

(420 – 440 nm)

Perangkap dosimeter

Luminescence Centers

Elektron akan naik
ke conduction band

Sinaran mengion

Dosimetric Traps
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METODOLOGI PENGUKURAN

Penyediaan Dosimeter
1. Menyediakan 4 set  dosimeter RPLD dan OSLD

Penyinaran tentukuran terhadap Co-60
1. Tentukan nilai Kadar Kerma Udara (Kair Gy/minit) mengikut pengiraan T1/2 hayat

berdasarkan kalibrasi SSDL yang lepas.
2. Tentukan nilai Kadar dos setara ambient H* (10) Sv/minit) = Kair x Conversion

factor (1.15 Sv/Gy)
3. RPLD dan OSLD  disinarkan dengan H*(10)SSDL = 2mSv, t=60.5 saat

M t k F kt T t k

Penyinaran Terhadap Co-60
1. Asingkan 1 RPLD dan 1 OSLD sebagai control

2. Penyinaran OSLD dan RPLD pada dos setara ambient =2mSv sinaran Co-60

Menentukan Faktor Tentukuran
1. Bacaan RPLD dan OSLD dianalisa menggunakan Pembaca dosimeter

2. Tentukan faktor tentukuran , H*(10)SSDL/H*(10)dosimeter
3. RPLD dan OSLD disepuhlindap (anneal)

Pembacaan
1. Pembacaan 70 kali bagi setiap RPLD dan OSLD

2. Membuat pengiraan julat ketepatan dos sinaran berdasarkan garis panduan ICRP (-
33% dan 50% pada aras keyakinan 95 % )

Punca sinar gama yang digunakan ialah Kobalt-60 yang terletak di 
bunker  terapi SSDL dalam bangunan blok 32
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Graf Ketepatan Dos Bagi Ujian Kebolehulangan RPLD

Had standard keyakinan dalam ICRP +50%
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Bilangan Keberulangan Pembacaan RPL 
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Had standard keyakinan dalam ICRP -33%

Dedahan Co-60 2 mSv
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Graf Ketepatan Dos Bagi Ujian Kebolehulangan OSLD

Had standard keyakinan dalam ICRP +50%

Dedahan Co-60 2 mSv
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Graf Ketepatan Dos Bagi Ujian Kebolehulangan RPLD dan OSLD

Had standard keyakinan dalam ICRP +50%

Dedahan Co-60 2 mSv
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Had standard keyakinan dalam ICRP -33%

Ujian ketepatan dos bagi RPLD dan OSLD masih berada di dalam julat yang 

dibenarkan 33% dan +50% pada aras keyakinan 95%

Di dapati kestabilan ulangan bacaan pada RPL adalah lebih stabil berbanding

dengan OSLD

RUMUSAN 

dengan OSLD

Tahap kestabilan RPLD lebih tepat dan stabil walau di baca berulang kali
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