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Uvod

Nenadorova radioterapie - lekarske ozareni, které se provadi
u nezhoubnych onemocnéni s cilem :

O ulevit od obtizi zpusobenych nezhoubnym onemocnénim ev.
O zabranit zhorseni funkce postizeneho organu

Vyuzivani radioterapie k lecbé nenadorovych onemocnéni
prvni polovina 20.stol. - velmi rozsifeny zpusob lé&by

od 60tych let -vyznamny utlum (nebyl ve vSech zemich stejny)
soucasna doba - jista renesance u vybranych diagnoz

Ceska republika (a zemé stfedni Evropy) metodu

nenadorové RT nikdy neopustily

B v letech 2000 - 2006 bylo v CR ro¢né lé¢eno 21 845 pacientl (zprava
UNSCEAR 2008)

B v roce 2010 uvadi UZIS 34 921 pacientl
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Nemoci léecené nenadorovou
radioterapii

Setfeni provedené v ramci ESTRO v roce 1996 :
- obesldno 1348 instituci z 52 zemi (véetné CR)
- vyhodnoceni cCetnosti RT léCby pro 28 nejcastéjsich benignich

onemocnheéeni

J.W.Leer et al.: Indications and
treatment Schedules for irradiation
of benign disease : a survey
Radiotherapy and Oncology
(48/1998 249-257)
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Nenadorova radioterapie
v Ceské republice

O rozsah upraven Narodnimi radiologickymi standardy v
oboru radia¢ni onkologie - Véstnik MZ CR, Castka 9, 2011

0 standard nenadorové RT - resi pouze ozareni pacienti
s degenerativhimi chorobami a analgetické a
protizanétlivé ozarovani (14 diagndz)

O standard nenadorové RT nezahrnuje : AV malformace,
nezhoubné nadory mozku, prevence vaskularnich cévnich
restenodz, které vyzaduji vyssi davky zareni (v rozmezi
odobném davkam v radikalni radioterapii) i podobny pristup
k planovani a dodani davky.

Na né se vztahuje standard pro radikalni RT, prip. jeho dalsi
casti
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Nemoci pokryté standardem lécby
nenadoroveé radioterapie

Zaneétliva onemocnéni
L03.0 panaricium
L02.4 zanét potnich zlaz

Degenerativni choroby
M75.0 ztuhlé vazy ramene
M77.0 ostéparsky loket

M77.1 tenisovy loket
M77.2 ztuhlé vazy zapésti
M77.3 ostruha patni kosti
M16.0 artréza kycle

M17.0 artréza kolene
M18.0 artréza kloubu palce

M19.0 jiné artrozy
Hypertrofické choroby
M72.0 vazivo dlané

L91.0 keloidy
N48.6 induratio penis plastica
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Pracoviste poskytujici nenadorovou
radioterapii v Ceské republice

[0 26 pracovist :
2 Ustavy (Masarykdv OU a URO NnB)
6 fakultnich nemocnic (FNOL, FNHK, VFN, FNOs, FNPI, FTN)
9 krajskych nemocnic (Zlin, Kladno, Prostéjov, U/Labem, Chomutov,
C.Budéjovice, Jihlava, Liberec, Pardubice)
8 nemocnic a dalSich zdravotnickych pracovist (Nem.Havl.Brod, Medifin
P-5, Novy Ji¢in, Nachod, Plzen, Sumperk, Pelhfimov, Ust n/Orl.)
1 1azné (Jachymov)
Skladba rentgenov{/ch

v 7 ’ - 10 ~ ozarovacu
[0 Pouzivane zdroje 5 8
- 24 terapeutickych hloubkovych rtg % 6 -
ozafovadl: (12x Gulmay, 5x TUR 250, 4x T-200) ° ‘2‘ : I I
- 2 cesioterapeutické ozarovace: s . B
(v roce 2011 bylo v CR 6 Cs-ozafova&i) A 39 000

: , @ O <b° v Q° \, b

- brachyterapie : 2 AFL systemy s Ir-192, SN NS QQQ O S
Jéchymovské krab|éky Rok uvedni rentgenového ozafovace

do provozu
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Postup reseni projektu TB02SUIB037

OO0 Zjisténi pFistupu zemi EU a mezinarodnich organizaci k feseni
problematiky nenadorové radioterapie a s ni spojené radiacni
z4té%e pacientu.

O Provedeni analyzy soucasneho stavu nenadorove radioterapie v
CR - zjisténi poltu terapeutickych vykonu podle diagnéz a
typickych davek pro jednotlive diagnozy.

0 Stanoveni davek pacienta (pro vybrane diagnozy) a zhodnoceni
radiacni zatéze spojené s LO pri nenadorove radioterapii.

O Navrzeni pfistupu ke stanoveni populacni davky z nenadorove
radioterapie v Ceske republice.

O Vypracovani navrhu Doporuceni SUIB pro zajisténi radiaéni
ochrany pri nenadorové radioterapii, v€etné metodiky pro
stanoveni davek pacientu.
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Analyza stavu nenadoroveé
radioterapie v Ceské republice

Dotaznik pro zjisténi soucasného stavu nenadorové
radioterapie a pro moznost stanoveni davek pacienta :

O vychazi z dotazniku ESTRO a z Gdaju, které pozaduje GCG-BB
(BRD) pro hodnoceni nenadorové radiotera

O 2 casti :

= obecna - Udaje o pracovisti, o pouzivanych zdrojich,
informace které diagnodzy se ozaruji a jaké byly pocty
lé¢enych pacientl (resp.poli) v letech 2012 a 2013
specialni - popis technik a davek, které jsou pouzivany
k nenadorové radioterapii pro jednotlivé diagnoz
0 rozeslan na vsechna pracovisté, kde se provadi nenadorova

radioterapie (26)
0 do konce fijna se vratila data z 18 pracovist
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Pocet pacientll Iécenych na jednotlivych
pracovistich v letech 2012 a 2013

2012 = 2013 Celkovy podet 2012 : 13744
2013 : 14338
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Pocet poli na pacienta
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Pocet pacientu Iécenych v letech
2012 a 2013 (podle diagnoz)
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Hodnoceni ozarovacich technik
pro jednotlivé diagozny

Skladba pacientil

pohlavi , vékova skupina (do 40 let, 40 - 60let, nad 60 let)
Opakovani ozareni

polet pacientd, ktefi obdrzeli dvé a vice serii ozafovani v daném roce
Ozarovaci technika

ozarovaci technika pouzivana pro |écbu dané diagndzy

Planovani lécby

Cilovy objem, poloha pacienta, pocet poli, zplusob provadéni pldnovani Ié¢by
Specifikace a dodani davky

B Kde se AD specifikuje (na povrch, v hloubce, stred cil.objemu)

m Uprava pole, zplsob vykryti , ochranné pomucky

Frakcionace

Davka na jednu frakci , celkova davka, zpusob frakcionace
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Zaver 1

V soucasné dobé se nenadorova RT provadi na 26 pracovistich.
Dosud jsou k dispozici data z 18 pracovist.

Zjistény poclet ozarenych pacientl na téchto pracovistich &inil v
letech 2012 a 2013 13744 a 14338 pacientu. To odpovida tdajum
udavanym UNSCEAR a (20000 - 30000 pacientd na 30 pracovistich v
CR).
Pristup k nenadorové RT v jednotlivych regionech i mezi jednotlivymi
pracovisti je rozdilny
O pocet lé¢enych pacientl se pohybuje od nékolika desitek do
2800 za rok
[0 pocet aplikovanych poli na jednoho pacienta se pohybuje od 2
do 10 poli
Prevlada analgeticka Iécba degenerativnich chorob - 90% vsech
|é¢enych pacientd
Nejcasteji IéCenou diagndzou je ostruha patni kosti — pres 75%
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Zaver 2

O Nenddorova radioterapie tvofi po¢tem Ié¢enych pacientu

O

vyznamnou cast radioterapie. A to zejména v CR, ktera celosvétove
patfi mezi zemé s nejvétsim pocétem takto l1é¢enych pacientd.

S ohledem na charakter |Iécby a na skutecnost, ze se vétsinou
jedna o ozafeni pacientl vyssich vékovych kategorii, u nichZ se
riziko spojené s ozarenim vyznamne snizuje, je nenadoroveée
radioterapii vénovana mensi pozornost nez kurativni radioterapii
onkologickych pacientd.

Soucdasny projekt mapuje postupy nenddorové radioterapie v CR -
zejména poclty terapeutickych vykond, skladbu ozafovanych
pacientl podle a pouZivané davky pro jednotlivé diagnézy.

PfestoZze hodnoceni U¢innosti 1é¢by je zcela v kompetenci Iékafq,
prispeji vysledky tohoto projektu k optimalizaci ozarovacich technik
a aplikovanych davek p¥i tomto zplsobu vyuziti |ékarského
ozareni.
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Dekuji Vam za
pozornost




