Cédigo: 71660

Data da Apresentagdo: 8/17/2018 Horario da apresentagdo: 18:00 - 19:00
Temario: Radioterapia (submissdo para o XX Congresso da Sociedade Brasileira de Radioterapia)
Instituicdo: INSTITUTO DE ONCOLOGIA DE GUARULHOS

Modalidade Aprovada: Poster

Titulo: EVENTOS OSSEO CORRELACIONA-SE COM SOBREVIDA GLOBAL E SOBREVIDA LIVRE DE
PROGRESSAO PARA MIELOMA MULTIPLO EM PLASMOCITOMA OSSEO SOLITARIO

Resumo: Contexto: H4 pouca evolucdo no tratamento do plasmacitoma dsseo solitdrio nos
ultimos trinta anos. A incidéncia de eventos dsseos (EO) e sua morbidade nunca foram descritas
nesta patologia. Além disso, a correlacdo de EO com a sobrevida global (SG) e sobrevida livre de
progressdo para mieloma multiplo (SLPMM) de pacientes com plasmocitoma solitario nunca foi
estudada. Pacientes e Métodos: Cinglienta e nove pacientes tratados de 2008 a 2017 foram
avaliados retrospectivamente. Todos tinham plasmocitoma solitdrio comprovado por bidpsia
cuja lesdo indice foi tratada apenas com radioterapia (RT). Seguimento deveria ter no minimo 6
meses ou até a morte. EO foram descritos como pelo menos um dos seguintes eventos no 0sso
indice: fraturas, indicacdo de cirurgia apés RT, dor crdnica, perda de fungcdo do membro apds RT
ou osteomielite. Resultados: A idade média ao diagndstico foi de 57,3 anos (18-80); 67,8% eram
do sexo masculino. Houve 15 mortes nessa populacdo. A média da sobrevida livre de doenca,
sobrevida livre de eventos dsseos (SLEO), sobrevida livre de progressao local (SLPL) e SLPMM foi
de 41, 36, 37 e 19 meses, respectivamente. Em nossa amostra, o Unico fator que se
correlacionou com o SLEO foi LDH anormal (p = 0,009). Os fatores correlacionados ao SLPMM
foram SLEO (p = 0,008) e idade> 55 anos (p = 0,044). O Unico fator correlacionado com SG foi
SLEO (p =0,029). EO foi independentemente associado a SLPMM e a SG na anadlise multivariada.
Conclusdo: EO estiveram associados nao apenas a morbidade dos pacientes com plasmocitoma
solitario, mas também a sobrevida nessa coorte.
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